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Curso tedrico-practico i
Modalidad hibrida: virtual asincronica y sesiones presenciales -

Actualizacion en Cariologia

Etiologia, terminologiay diagndstico de la lesion de caries dental en
denticidn primaria y permanente

Modulos virtuales asincronicos SR

Sesiones presenciales - Facultad de Odontologia UCR

Duracion 6 semanas

Inicio: 10 julio 2026

Sesiones presenciales: Sabado 8 agosto
Sabado 22 agosto
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Curso teorico-practico
Modalidad hibrida: virtual asincronica y sesiones presenciales

Actualizacion en Cariologia

Etiologia, terminologia y diagndstico de la lesion de caries dental en
denticidn primaria y permanente

-1 5 sesiones virtuales asincronicas (Plataforma Global UCR) (cada semana se abordan

diferentes temas con libertad de horario para acceso a las sesiones y material complementario en el
periodo de tiempo establecido)

- 2 sesiones presenciales

(sébado 8 y sabado 22 de agosto 8:30 a.m. a 12:00 m.d. - incluye coffee break)
Lugar: Facultad de Odontologia, UCR, Sabanilla, Montes de Oca
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Curso tedrico-practico
Modalidad hibrida: virtual asincronica y sesiones presenciales

Actualizacion en Cariologia

Etiologia, terminologia y diagndstico de la lesion de caries dental en
denticidn primaria y permanente

Inicio el 10 de julio hasta el 22 de agosto 2026

Inscripcion y pago del 01 de junio hasta el 09 de julio, en el siguiente enlace:

https://odontopediatria.fundacionucr.org/login.php (debe crear un usuario)

modontopeucr%&

Mayor informacion:
odontopeucr3562@gmail.com www.odontopeucr.com
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Curso tedrico-practico
Modalidad hibrida: virtual asincronica y sesiones presenciales

Actualizacion en Cariologia

Etiologia, terminologia y diagndstico de la lesion de caries dental en
denticidn primaria y permanente

Inversion: #2100 000: Profesionales en odontologia de Costa Rica

Incluye: Sesiones asincronicas virtuales ¢75 000: Estudiantes activos de Universidades de Odontologia de Costa Rica
2 sesiones presenciales Docentes de Universidades de Odontologia de Costa Rica
Coffee break de sesiones presenciales Egresados del Posgrado en Odontopediatria de la UCR,
Acceso a documentacion, videos, articulos Miembros de Academia Costarricense de Odontologia Pediatrica

Mayor informacion:
odontopeucr3562@gmail.com www.odontopeucr.com

modontopeucr%&
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Actualizacion en etiologia, terminologia y diagndstico de la lesidn de caries dental en denticion primaria y permanente

OdOntO La realizacion de un curso de actualizacion en la etiologia, terminologia y diagndstico
E]n n de la enfermedad de caries dental en denticidn primaria y permanente se justifica por
ED-3562 | Plataforma de Educacién Continua ~ Varias razones cruciales en el ambito odontoldgico:

La caries dental sigue siendo una
de las principales preocupaciones

Ademas, la denticidén primaria y
permanente presentan desafios

de la salud bucal a nivel mundial,
afectando tanto a la denticion
primaria como la permanente.

El avance constante en la
comprension de la etiologia de la
caries y las nuevas terminologias
asociadas requiere que los
profesionales de la odontologia se
mantengan actualizados para
ofrecer una atencion de calidad.

Brindar un curso especializado
proporcionara informacion
actualizada sobre los factores que
contribuyen a la enfermedad caries
dental, cambios en la terminologia,
y las ultimas técnicas de
diagndstico, entre otros temas.

unicos, y un curso especifico
abordara las diferencias en la
presentacion, diagnostico y
tratamiento de la caries en
ambas denticiones.

Mantenerse al tanto de estos
avances es esencial para
mejorar la practica clinica,
optimizar la prevencién y
tratamiento de la caries, y
garantizar la salud oral éptima
de los pacientes. En ultima
instancia, el curso de
actualizacién contribuira
significativamente a la
competencia y excelencia
profesional en el ambito de la
odontologia.



Actualizacion en etiologia, terminologia y diagnostico de la lesidon de caries dental en denticion primaria y permanente

Objetivo general

Actualizar a los profesionales de la odontologia en los avances mas recientes en la comprension de
la etiologia, terminologia y diagndstico de la lesion de caries dental basados en la evidencia
cientifica mas actualizada, con un enfoque especifico en la denticion primaria y permanente, para
mejorar la practica clinica y promover una salud oral efectiva.

Objetivo especificos

- Actualizar conocimientos sobre la etiologia de la caries dental:

Proporcionar informacion actualizada sobre los factores que contribuyen al desarrollo de la caries en ambas

denticiones, incluyendo aspectos genéticos, microbioldégicos y ambientales.
- Familiarizar con la terminologia actualizada:

Introducir y explicar la terminologia mas reciente utilizada en el ambito de la cariologia, asegurando que los

participantes utilicen un lenguaje preciso y actualizado en su practica diaria.
- Mejorar habilidades de diagnéstico:

Desarrollar habilidades practicas para el diagndstico preciso de la lesidn de caries dental, utilizando métodos
clinicos y tecnologias avanzadas, con especial atencion a las diferencias en la presentacion en denticion primaria
y permanente.

- Promover la integracion de diferentes estrategias:

Incentivar la adopcion de estrategias en el diagndstico y abordaje de la lesion cariosa, facilitando la

incorporacion de métodos innovadores en la practica clinica diaria.
- Fomentar la discusion y el intercambio de experiencias:

Estimular el didlogo entre los participantes para compartir experiencias clinicas, desafios y soluciones

relacionadas con la caries dental, fomentando un ambiente colaborativo y de aprendizaje continuo.
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m Actualizacion en etiologia, terminologia y diagnostico de la lesidon de caries dental en denticion primaria y permanente

TEMAS A DESARROLLAR Od onto

Cada semana se iran habilitando los diferentes temas y el material complementario d|i

en el espacio virtual de la plataforma GLOBAL UCR, y podra se podra accesar en  ED-3562 | Plataforma de Educacién Continua
cualquier momento durante un periodo establecido (modalidad virtual asincronico).

Las sesiones presenciales no tendran acceso virtual, por lo que es necesario asistir.

- Introduccion a la cariologia y a la filosofia de la minima intervencion

- Anatomia del esmalte y la dentina

- Entendiendo el microbioma oral y las bacterias presentes

- Formacion y maduracion del biofilme dental

- Epidemiologia y terminologia de la enfermedad caries dental

- El proceso bioquimico de la lesion cariosa (proceso de desmineralizacion y remineralizacion)
+ Lesion cariosa en esmalte y en dentina

- Historico de sistemas de diagnostico de la lesion cariosa

- El sistema de deteccion y valoracion de la caries dental (ICDAS) - Practica de diagnéstico
- Diagnostico y clasificacion radiografica de la lesion cariosa

- Evaluacion del estado de actividad de las lesiones cariosas

- Uso de detectores de caries y enzimaticos

- Defectos del esmalte diferentes a la caries dental

- Como valorar el riesgo para la enfermedad caries dental

« |ICCMS y CariesCare International

- Arbol de decisiones



Actualizacion en etiologia, terminologia y diagnostico de la lesidon de caries dental en denticion primaria y permanente

CRONOGRAMA 2026

10 al 16 de julio (virtual asincronica)

Introduccidn a la cariologia y a la filosofia de la minima
intervencion
Anatomia del esmalte y la dentina

17 al 23 de julio (virtual asincrénica)

Entendiendo el microbioma oral y las bacterias presentes
Formacion y maduracion del biofilme dental
Epidemiologia y terminologia de la enfermedad caries
dental

24 al 30 de julio (virtual asincrénica)

El proceso bioquimico de la lesion cariosa (proceso des y re)
Lesion cariosa en esmalte y en dentina

31 de julio al 6 de agosto (virtual asincrénica)

Diagndstico y clasificacion radiografica de la lesion cariosa
Uso de detectores de caries y removedores enzimaticos

8 de agosto - Presencial

Historico de sistemas de diagndstico de la lesion
cariosa

El sistema de deteccion y valoracion de la caries
dental (ICDAS) - Practica

7 al 13 de agosto (virtual asincrénica)

Evaluacion del estado de actividad de las lesiones cariosas
Defectos del esmalte diferentes a la caries dental

14 al 21 de agosto (virtual asincrénica)

ICCMS y CariesCare International
Evaluacion de riesgo

22 de agosto - Presencial

Como valorar el riesgo para la enfermedad caries dental
Arbol de decisiones
Monetizaciéon del abordaje de la enfermedad caries dental
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Evaluacion y certificacion

El proceso de evaluacion estara orientado a favorecer la integracion clinica y aplicacion contemporanea de los contenidos
desarrollados durante el curso.

Se considerara:

e participacion en las actividades virtuales asincrénicas en Global UCR
e asistencia y participacion a los talleres practicos presenciales
e analisis de protocolos clinicos
e resoluciéon de casos clinicos integrados
] ] L 4
Certificacion

Las personas participantes que cumplan satisfactoriamente con los criterios establecidos recibiran un:
Certificado de participacion

emitido por la Universidad de Costa Rica, mediante la Plataforma de Educacion Continua en areas relacionadas con
la Odontopediatria ED-3562 y la Maestria en Odontopediatria de la Facultad de Odontologia.

Carga académica

» 20 horas de aprovechamiento
» Modalidad hibrida (virtual asincronica y presencial)

» En proceso de gestion para reconocimiento dentro del sistema de recertificaciéon profesional del Colegio de Cirujanos
Dentistas de Costa Rica (CCDCR)
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Facilitadores

Dr. Adrian Goémez Fernandez

Coordinador

Dra. Sylvia Gudifo Fernandez

Dra. Katherine Molina Chaves

Dr. Joseph Ulate Jiménez

Licenciado en Odontologia y Doctor en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica.
Especialidad en Odontopediatria, Universidad de Costa Rica

Especialidad en odontologia integrada en el nifio con necesidades especiales de la Universidad
Complutense de Madrid (UCM

Maestria en Curriculum y Docencia Universitaria, Universidad Latinoamericana de Ciencia y Tecnologia
ULACIT.

Coordinador de Maestria en Odontopediatria, Universidad de Costa Rica.
Autor y coautor de de diversos articulos publicados en revistas cientificas.
Conferencista nacional e internacional.

Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.

Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica.
Especialidad en Odontopediatria, Hospital Infantil San Rafael, Madrid-Espafa
Master of Philosophy (Dentistry), Universidad de Bergen, Noruega.

Autora de diversos capitulos sobre Cariologia, Odontopediatria y temas relacionado con Prevencién en
libros de diferentes editores latinoamericanos.

Autora del libro: Abordaje Clinico Integral de Minima Intervencion de la lesion de Caries Dental:
Diagnéstico, Biomateriales y Tratamiento Publicado por AMOLCA en 2023.

Conferencista nacional e internacional.
Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.

Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad de Veritas.
Especialidad en Odontopediatria, Universidad de Costa Rica.

Maestria en Curriculum y Docencia Universitaria, Universidad Latinoamericana de Ciencia y Tecnologia
ULACIT.

Coautora de capitulo en el libro Abordaje Clinico Integral de Minima Intervencién de la lesién de Caries
Dental: Diagndstico, Biomateriales y Tratamiento Publicado por AMOLCA en 2023.

Conferencista nacional e internacional.
Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.

Licenciado en Odontologia y Doctor en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica.
Especialidad en Odontopediatria, Universidad de Costa Rica.

Maestria en Salud Publica con énfasis en Epidemiologia.

Autor y coautor de de diversos articulos publicados en revistas cientificas.

Coautor de capitulo en el libro Abordaje Clinico Integral de Minima Intervencién de la lesién de Caries
Dental: Diagnostico, Biomateriales y Tratamiento Publicado por AMOLCA en 2023.

Conferencista nacional e internacional.
Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.
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Facilitadores

Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica, 2005.
Especialidad en Odontopediatria, Universidad de Costa Rica, 2009.
Maestria académica en Estudios Interdisciplinarios sobre Personas con discapacidad. Universidad de

Dra. Alejandra Brenes Alvarado Costa Rica, 2018.

Maestria académica en Cariologia, Universidad Estatal de Campinas, Brasil, 2019.

Especialidad en atencién interdisciplinaria preventiva en la primera infancia, Centro de Investigacién y
Atencién odontolégica (CEPAE), Universidad Estatal de Campinas, Brasil, 2020.

Doctorado en Odontopediatria, Universidad Estatal de Campinas, Brasil, 2022.
Conferencista nacional e internacional.
Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.

Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica, 2009
Especialista en Imagenologia Oral y Maxilofacial, Universidad de Talca, 2017, Chile.
Master en Radiologia Oral, Universidad Peruana Cayetano Heredia, 2019, Peru.

Autora y coautora de de diversos articulos publicados en revistas cientificas.
Conferencista nacional e internacional.

Posee experiencia clinica, docente y en investigacion.

Dra. Lucia Barba Ramirez

Dra_ Carolina Matamoros Vi”&lObOS Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad de Costa Rica, 2018.

Maestria Profesional en Odontologia: Odontopediatria, Universidad de Costa Rica, 2023.
Practica clinica privada y en Caja Costarricense del Seguro Social CCSS.

Licenciada en Odontologia y Doctora en Cirugia Dental. Universidad Latinoamericana de Ciencia y

Dra. Keysy Tenorio Soto Tecnologia ULACIT, 2016.

Maestria Profesional en Odontologia: Odontopediatria, Universidad de Costa Rica, 2023.
Practica clinica privada y en Caja Costarricense del Seguro Social CCSS.
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Inscripcion

Para inscribirse al curso debe crear un usuario y realizar el pago respectivo en el
siguiente enlace:

https://odontopediatria.fundacionucr.org/login.php

Plataforma GLOBAL UCR

Debe crear un usuario en https://global.ucr.ac.cr/login/index.php, y posteriormente se le
agregara al entorno virtual para que pueda realizar las actividades virtuales

Actividades presenciales

Las actividades presenciales seran realizadas segun las fechas estipuladas, en las
instalaciones de la Facultad de Odontologia de la Universidad de Costa Rica (Ciudad
Deportiva, Finca 3, Sabanilla, Montes de Oca, San José)

Consulta e informacion

Para cualquier consulta o informacion puede escribir un correo a

odontopeucr3562@gmail.com
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Maestria en Odontopediatria
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Estudios de Posgrado

ECOST/

Pagina web: https://odontopeucr.com/
Facebook e instagram: Odontopeucr3562

Correo: odontopeucr3562@gmail.com

Ciudad Deportiva, Finca 3, Sabanilla, Montes de Oca
Tel.: (506) 2511-8080

Pagina web: https://fodo.ucr.ac.cr/

Facebook e instagram: odontologiaucr

Posgrados en Odontologia, segundo piso, Ciudad Universitaria
Rodrigo Facio, San Pedro de Montes de Oca, San José, Costa Rica
Tel.: (506) 2511-8054

Facebook e instagram: posgradosodontoucr

Correo: odontologia@sep.ucr.ac.cr
Pagina we: www.odontologia.sep.ucr.ac.cr
Secretaria: andrea.quiros@ucr.ac.cr

Clinica en Facultad de Odontologia, segundo piso, Edificio Clinico
Sabanilla de Montes de Oca, San José, Costa Rica

Tel.: (506) 2511-3851 (Clinica del Posgrado en Odontopediatria)
Facebook e instagram: posgradoenodontopediatriaucr

Correo: maestria.odontope@ucr.ac.cr

Pagina web: www.odontopeucr.com / www.odontologia.sep.ucr.ac.cr
Secretaria de los Posgrados en Odontologia: andrea.quiros@ucr.ac.cr

Diagonal a la Facultad de Artes Ciudad Universitaria Rodrigo Facio
Tel.: (506) 2511-1400

Facebook e instagram: posgradoucr

Correo: posgrado@sep.ucr.ac.cr

Pagina web: www.sep.ucr.ac.cr
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