
 马里兰中文教育学院举办国际中文日 

Chinese Language & Culture Experience Day  

by Maryland Chinese Language Institute 

     当地时间 4 月 23 日，由马里兰中文教育学院举办的“国际中

文日”活动在美国华盛顿教育产业园成功举行。活动邀请了近百名

当地社区的居民以及其子女参与此次国际中文日，马里兰州参议

院 Susan Lee 莅临现场，表达了对当地华人团体活动的支持与鼓

励。活动内容包括中华美食品尝、中国文化之“姓”与“名”主题讲座、

来宾互动之取中国名、中国书法体验、中国绘画鉴赏以及古典民

乐演奏会等多维度多层面的项目，向美国当地社区居民全方位介

绍了中国历史与文化，使他们能直观感受到中国五千年悠久文化

与历史，拓宽并加强其对中国文化的理解与兴趣。 

      

                   致敬古典 中国民乐演奏会 



      

马里兰中文教育学院教师刘健励在活动现场进行了一场主题

为中国文化的“姓”与“名”的匠心独运的讲座，从中国古文化孕育百

家姓的漫长历史中提炼了姓氏对于政治、文化以及社会活动的重

要意义，并以当地居民善于理解的方式介绍了名的常见格式以及

其组成方式。演讲结束后，在在座观众积极的互动反馈之下，刘

老师带领众多来宾进行了精彩纷呈且有条不紊的起名环节：收集

来宾英文本名，根据其名的发音和释义给出符合“信达雅”标准的

中文译名并教授其中文名的独特发音与涵义。 

 

 

 

 

刘健励老师介绍中国文化中的姓与名 

 



   

     为能更好、更全方位地展示中国文化特色，马里兰中文教育

学院特意请来了当地著名的中国北方风味餐厅厨师为众来宾提供

了地道的中国特色美食。从各色小吃到主食、从各类面点到汤羹，

来宾纷纷表示完全不同于此前他们在当地接触到的“中国风”菜肴，

此次活动为他们带来了前所未有的地道中国美食体验。 



      

      



 

     下午的活动时间里，马里兰中文教育学院为各位来宾提供了

中国书法主题的体验讨论会，让来宾学习并练习了中式毛笔书法，

理解毛笔书法作为中国传统艺术的美学内核。讲师通过执笔、运

笔、点画、结构以及布局等方面介绍了书法对于中国文字的体现，

使当地来宾们充分体验了书法内涵及其美感，并在互动环节之后

为其提供了中国毛笔书法书签作为纪念礼品。 

 

来宾现场书法体验 



 

        晚间的“致敬中国古典音乐”演奏会，马里兰中文教育学

院与当地的波托马克基金联合华盛顿音乐预科学院，将中国传统

音乐成功展现在了海外的舞台之上。本场音乐会请来了知名音乐

家周懿、缭宜民以及杨悦，其中周懿女士与缭宜民先生更是不远

千里从纽约赶来献上演奏。周懿，琵琶，古琴演奏家，是纽约卡内

基音乐厅音乐教育签约艺术家，毕业于上海音乐学院，在本场音

乐演奏会上，周女士演奏了名曲春江花月夜、神人畅等曲目，琴

声绕梁三尺，精彩绝伦；缭宜民，原上海民族乐团笛箫演奏家，美

国纽约八极乐团创立人，纽约卡内基音乐厅签约艺术家，本次演

奏会缭先生献上了天山之春、紫竹调等中国传统古典奏乐；杨悦，

旅美著名二胡青年演奏家、教育家，美国特拉华大学驻校艺术家，

毕业于中央音乐学院，当晚杨悦女士的二泉映月以及多首二胡曲

目的展示带领来自多种族的来宾们了解到二胡极广泛的模仿范围，

从人声鸟鸣到清泉流水皆栩栩如生。 



 

   



 

 

 

        美国华盛顿教育产业园代表也表示，希望马里兰中文教

育学院借助“国际中文日”活动，能够加深当地社区对多元文化社

会的理解与支持。中国文化是美国社会中非常重要的组成部分，

当地社区尤其是学生们应更多地接触和了解中国的历史与文化。 

 


