CONQUISTADORES
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/ ) Iglesia Adventista
a=/n: (el Séptimo Dia de Colombia

MINISTERIOS JUVENILES

DATOS
PERSONALES:

Nombre y Apellido:

Direccion:

Ciudad:

Teléfono:




1. Tener 14 afios y/o estar en 9 grado o su equivalente

a. Anota tu edad y fecha de nacimiento:

b. Anota el grado escolar que cursas:

Firma: ‘ Fecha:

2. Explica el significado del Voto de los Jévenes Adventistas.

VOTO JA

/
Por amor al Sefior jesus, prometo tomar parte activa en la obra de la Sociedad de

Jovenes Adventistas, haciendo cuanto pueda para ayudar a otrosy para terminar la
obra del evangelio en todo el mundo.

a. Escribe el significado del Voto JA con tus propias palabras:

N\ | J

3. Ser un miembro activo del Club de Conquistadores.

Nombre del Club; de:

Asociacion / Mision

Firma del Director:

4. Seleccionar y leer tres libros de la lista del Club de libros (no leidos antes).

Escribe a continuacion los titulos de los libros que leiste del Club de libros:

1. Presentacién oral del resumen: SIO NOD

2. Presentacion oral del resumen: SI(_ ) No( )

3. Presentacién oral del resumen: SID NOD
Firma: Fecha:




1. Estudiar la obra personal del Espiritu Santo y su relacién con el hombre y
discutir su participacion en el crecimiento espiritual.

A. Investiga lo que se te pide en Juan 14:13, 16,26; 15:26; 16:7-15y Lucas 12:12.

4 ESPIRITU SANTO EMBAJADOR DE CRISTO EN LA TIERRA h
Titulos del Espiritu Santoenla | 1.
Biblia: 2.
3.
4,
Enviado por:
En el nombre de:
Deberes especiales: 1.
2
3.
4.
5.
6.
. /

B. Lee Romanos capitulo 8, en la Version Popular, y marca los textos que muestran coémo
Dios el Padre, Jesus y el Espiritu Santo, trabajan en conjunto para proporcionar salvacion
y libertad a toda la humanidad.

(

PADRE HI1JO ESPIRITU SANTO h




2. Aumentar el conocimiento de los acontecimientos finales que anteceden a la
segunda venida de Jesus mediante el estudio personal y el intercambio de ideas
en grupo

A. Qué acontecimientos anuncian la cercania de la segunda venida de Cristo? (Comenta
con tu unidad)

B. Con la ayuda de tu unidad busca los textos de la Biblia que mencionen las siguientes
caracteristicas de los Gltimos dias:

Terremotos:

Hambre:

Guerra:

Injusticia social:

Hombres malos:

3. Descubrir el verdadero significado de la observancia del sabado mediante el
estudio y la discusion de evidencias biblicas. ”

CITAS IMPORTANTES REFERENTES AL SABADO:

Génesis 2:2,3; Exodo 16:21-30: Exodo 20:8-11; Levitico 23:32; Isafas 58:13; 66:22,23;
Ezequiel 20:20; Mateo 12:12; Marcos 2:27; Marcos 2:27,28; Lucas 4:16; 23:55,56; He-
chos 16:13; 17:2; 18:2,3B 1 Juan 2:6. ,

a. ¢(Por qué guardamos el sdbado?

b. ¢Por qué lo guardamos en la forma en que lo hacemos?




S b

c. ;/Qué bendiciones han sido prometidas a quienes lo guarden como lo dice la Biblia?
¢Queé resultados pueden esperarse?

D. ¢(Qué clase de actividades podemos desarrollar durante las horas del sébado?

¢. ;Como pudiéramos ser mas creativos en cuanto a la manera en que guardamos el

sdbado?

4. Tener un certificado vigente de Gemas Biblicas.

Escoge y aprende un versiculo de cada grupo (diferente de los que ya aprendiste en
las clases anteriores).

Doctrina Importantes Salvacién Oracién

a.Juan 14:1-3 a. Exodo 20:3-17 a. Efesios 2:8,9 a. Mateo 6:9-13

b. Hebreos 11:1,6 b. Eclesiastés 12:1 b.Juan 3:16 b. Jeremias 33:3

. Apoc. 14:6-10 ¢. Salmo 51:10 c. Hebreos 4:15,16 | c. Salmo 86:6,7

d. d. d. : d.

Fidelidad Conducta Promesas /Alabanzas | Amor de Dios

a. Mateo 5:16 a. 2 Timoteo 2:15 a. Salmo 1 a. Jeremias 31:3

b. Juan 8:51 b. Proverbios 4:18 | b. Salmo 23 b. 1 Pedro 2:9,10

c.Josué 24:15 c. 2 Timoteo 4:7,8 | . Salmo 91 c. 1Juan 3:2-3.
\d- d. d. d.

Firma:

Fecha:




1. Invitar, en grupo o en forma individual, a un amigo a la iglesia ylo actiVidades

de la Asociacion / Mision.

Nombre del amigo:

Fecha en que asistio:
Reunién a la que asistio:

Firma: Fecha:

2. Individual o en grupo, ayudar a organizar y participar en un proyecto de
servicio a favor de otros

IDEAS

Visitar un orfanato, un hogar para la tercera edad; ayudar a limpiar la casa de una
anciana, recolectar alimentos para llevar mercados a familias pobres, recolectar ropa
usada para regalar en barrios o0 zonas necesitadas, asistir a las victimas de una tragedia.

a. Describe brevemente el proyecto en que participaste y la fecha:

~

Firma: Fecha:




S

3. Discutir como debe relacionarse un joven adventista con las personas que lo

rodean en las diversas situaciones

Nota: leer el capitulo “En contacto con los demas” del libro Ministerio de
Curacion.

a. Con sus compafieros de estudio (no adventistas y adventistas):
1.
2.

b. Con los vecinos:
1.
2.

c. Con los maestros de su escuela:
1.
2.

d. Con sus padres:
1.
2.

Firma: Fecha:




1. Preparar un diagrama sobre la organizacién de la iglesia local y enumerar las
funciones de los departamentos (Manual para dirigentes de Conquistadores
adolescentes).

A. Con la ayuda de tu consejero elabora un diagrama (en la carpeta de registro) de la
organizacion de tu iglesia.

Escribe los departamentos y funciones que tiene ese departamento en tu iglesia

B. En compafiia de los miembros de tu unidad y con la asesoria de tu consejero relaciona
la columna de la izquierda con la de la derecha:

CARGO:

a. Asociacion/Misién
b. Pastor

c. Junta de Iglesia

RESPONSABILIDAD:

Cuerpo gobernante de cierto numero de iglesias.
Adiestrar a los muchachos de 10-15 afios.
Relaciones publicas de la iglesia.

d. Ancianos Programas y actividades evangelistas juveniles.
e. Tesorero Velar y orientar sobre la salud a la iglesia.

f. Secretario Diaconos Ayudar en los cultos y miembros necesitados.
g. Diaconos Coordinar la obra misionera de la iglesia.

h. Diaconisas

i. Comunicacion

j. Actividades locales

k. Escuela Sabatica

I. Club de Conquistadores
m. Sociedad de J6évenes

Firma:

R T e N R e e T e T T e T e e N

R L e P R N )

Tiene el custodio del dinero de la iglesia.
Registro de acuerdos y feligresia de la iglesia.
Representa a la asociacién y dirige a la iglesia.
Estimular el estudio de la biblia por clases.
Cuerpo gobernante de la iglesia.

Cuidado espiritual de la iglesia.

Fecha:




2. Participar en programas de la iglesia organizados por dos departamentos
diferentes en dos ocasiones distintas.

Departamentos:  a: Fecha:
Fecha:

Tipo de programa: a: Fecha:
b: Fecha:

3. Hacer planes con el grupo para tener una actividad social por 1o menos una
vez por trimestre.

(Dale un calificativo a la reunidn. Por ejemplo: Muy buena, Exitosa, Interesante, etc)

Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre
Actividad: Actividad: Actividad:
Calificativo: Calificativo: Calificativo:
Firma: , Fecha:
4 N\

Este material ha sido digitalizado solo para fines didacticos.
NO puede ser utilizado para el desarrollo de clase para investidura.

Es necesario adquirir la cartilla en la libreria del campo local
de tu Unidén o Asociacion
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1. Mencionar qué papel desempefio Elena de White en la Iglesia Adventista en lo
que respecta: ‘

A. La organizacion de la iglesia:

B. La expansién mundial de la iglesia:

C. La creencias principales de la iglesia:

Firma; Fecha:

11



1. Por medio del estudio personal y de la discusion en grupo examina tus
actividades hacia los siguientes tépicos:

A. Concepto de si mismo
Menciona siete razones por las cuales tU crees que eres valioso:

1.

N o u bk~ W N

Lee la siguiente declaracion y luego explica lo que entiendes:

“El alma tiene un valor infinito que no puede estimarse sino por el
precio pagado para su rescate jEl Calvario! jEl Calvario! Explicard el
verdadero valor de un alma”

(Testimonios, t. 3, p.139).

Explicaciéon:

g

12



B. Las relaciones humanas (Padres, familias, amigos y otros).

Identifica los primeros cinco motivos de conflicto entre tl y tus padres y enuméralos

segln el orden de incidencia.

Juntarte con ciertos muchachos o muchachas.

Tus relaciones con muchachos y muchachas en general.

Tu insistencia en el uso del automovil.
Tiempo viendo television.

Comer con la familia.

Pasarsela en la calle.

Cumplir con las responsabilidades de la casa.
Asuntos de dinero.

Comprenderse entre si.
Desobediencia.

Favoritismos.

Pleito entre los hermanos .

Tareas escolares.

Descuidar el trabajo.

Pon a continuacién lo que piensas de cada declaracién (Marca con una “X")

4 DECLARACION ACUERDO

DESACUERDO\:

La discusién entre padres e hijos destruye el hogar.

Los pleitos no son propios de las familias.

Los jévenes no deben poner en duda la autoridad de sus
padres..

'Los padres tienen el derecho a opinar en cuento a las
relaciones amorosas de sus hijos. :

La mayoria de problemas entre padres e hijos ocurren porque
no los escuchan.

Un buen método de disciplina para el adolecente es pnvarle
;de Ias €osas. que le gustan.

Aveces es:hecesario reganar aotra persona para hacerla
reaccionar.

Los adolescentes deben obedecer a sus padres solo cuando
tienen la razén.

Es mejor mentir que vivir momentos desagradables
\en el hogar.

13



C. Ganar y gastar dinero.

Discute con tu unidad las siguientes preguntas:
¢Cuales son algunas maneras deshonestas de obtener dinero?
¢Cual es la manera legitima de ganar dinero?

¢Qué diferencia hay entre lo necesario y lo indispensable cuando hay que decidir
en qué gastar el dinero?

Fecha de la discusién:

D. La influencia de los compafieros y el medio ambiente.

e | N

¢Qué es la presion de grupo?

Lo que necesitamos comprender para vencer la presion del grupo:

Firma: Fecha:

14



1. Completar una de las siguientes actividades

D) Preparar como proyecto un folleto sobre los motivos que se tienen para no fumar
ni beber bebidas intoxicantés, usando ilustraciones de revistas y otros materiales.

() Construir un proyecto de ayuda visual para demostrar los peligros del alcohol y el
tabaco.

2. Redactar y firmar un voto personal prometiendo no fumar ni tomar
bebidas alcohdlicas.

4 N
VOTO

N J

3. Organizar con tu unidad una actividad sobre el tema de la salud. Incluir
principios de salud, charlas, exhibiciones, etc.

Anota la fechay la actividad que hicieron:

Escribe en cinco lineas el informe de la misma:

Firma: Fecha:

15



1. Participar en grupos no menos de cuatro personas, incluyendo a un adulto de ex-
periencia como consejero, en una caminata de 25 km. Y acampar una noche al aire
libre o en carpas. Los planes de esta expedicion deben ser un esfuerzo combinado
del grupo. Llevar la comida que necesiten.

Basado en las notas que tomen durante la caminata, participar en un discusién que dirija
el consejero sobre el terreno, la flora y la fauna que encontraron.

s A

FECHA DESCRIPCION TERRENO FLORAY FAUNA

. /

Firma: Fecha:

2. Completar una especialidad de recreacién o de naturaleza que no haya hecho
antes, registrarla en la carpeta.

Nombre de la especialidad:

Fecha de la presentacion:

Firma: Fecha:

3. Aprobar el examen de Primeros Auxilios para Viajero. Esta especialidad la
debe presentar un profesional acreditado para este tema.

Escribe la fecha de aprobacién del examen y el nombre y firma del instructor:

Fecha:

Nombre: Firma:

16



- SECCION
AVANZADA

~ Secciénl
Educacion fisica -

REQUISITOS:
Para cumplir con la seccion avanzada de la clase de Viajero, hay que cumplir con los
siguientes requisitos: : ,

HOMBRES: aprobar dos de los cinco siguientes grupos de actividades:

GRUPO 1 - PISTA (cuatro de los siguientes):

Carrera de 50 metros en 6,8 segundos.

Carrera de 100 metros en 13,7 segundos.

Carrera de 200 metros en 29,0 segundos.

Carrera de 400 metros en 1 minuto, 7 segundos.
Carrera de 550 metros en 1 minuto, 40 segundos.
Carrera de 1,50 km en 5 minutos, 30 segundos.
Carrera de 3,25 km en 13 minutos, 10 segundos.
Carrera de 5,00 km en 23 minutos, 30 segundos.

IeTmmMoN®»

GRUPO 2 - CAMPO (tres de los siguientes):

Salto largo (de pie) - 2,2 metros.

Salto largo corriendo - 4,45 metros.

Salto alto - 1,3 metros.

Lanzamiento de bala - 5,5 kg - 7,9 metros.
Lanzamiento de pelota estilo softball - 48 metros.

moN®>

GRUPO 3 - RESISTENCIA - FORTALEZA (dos de los siguientes):
A. Flexiones de tronco - 55 en 2 minutos.

B. Flexiones enla barra-12.

C. Flexiones de brazo - 30.

D. Trepar la cuerda - 6,5 metros (solo con las manos).

GRUPO 4 - COORDINACION - AGILIDAD - EQUILIBRIO (tres de los siguientes):
A. Lanzamiento libre pelota de baloncesto - 9 de cada 10 tiradas.

B. Carrerade relevo - 2 viajes, 9 metros en 10.4 segundos.

C. Cuclillas - 21 en 30 segundos.

D. Sailtar la cuerda - minimo de 300 saltos seguidos.

17



GRUPO 5 - NATACION (uno de los SIgmentes)

A. Estilo libre, 100 metros, en 1 minuto, 40 segundos.

B. Estilo espalda, 100 metros, en 1 minuto, 40 segundos. |
C. De pecho, 100 metros, en 2 minutos.

MUJERES - aprobar dos dfe 105~cincq sigui'entes grupos
de actividades:

GRUPO 1 - PISTA (dos de los siguientes):

A. Carrera de 50 metros en 7,5 segundos.

B. Carrera de 200 metros en 32 segundos.

C. Carrera de 550 metros (caminar corriendo) en 2 minutos, 23 segundos.
GRUPO 2 - CAMPO (dos de los siguientes):

A. Salto alto (de pie) 1,88 metros.

B. Salto alto corriendo, 3,9 metros.

C. Lanzamiento de pelota de softball - 41,00 metros.

GRUPO 3 - RESISTENCIA - FORTALEZA (dos de los siguientes):
A. Flexiones de tronco, 40 en 2 minutos.

B. Colgarse con los brazos flexionados, 19 segundos.

C. Flexiones de brazo (modificadas) - 22

GRUPO 4 - COORDINACION - AGILIDAD - EQUILIBRIO (tres de los siguientes):
A. Baloncesto, lanzamiento libre, 7 de cada 10 tiradas.

B. Carrera de relevo, 9 metros en 2 viajes, 10,4 segundos.

C. Cuclillas, 16 en 30 segundos.

D. Saltar la cuerda, minimo de 300 saltos sin parar.

GRUPO 5 - NATACION (una de los siguientes):
A. Estilo libre, 100 metros en 1 minuto, 50 segundos.
B. Espalda, 100 metros en 2 minutos, 5 segundos.
C. Pecho, 100 metros en 2 minutos, 24 segundos.

18



Completar una de las siguientes especialidades JA no estudiadas previamente

4 ESPECIALIDAD FECHAS

Canotaje

Ciclismo

Ejercicios y marchas (avanzado)
Fogatas y cocina la aire libre
Paseo a pie

Enfermeria casera
Salvamento
Navegacion |
Orientacion

. Exploraciones

. Arte escalar montafias

. Buceo en escafandra

. Salvamento (avanzado)

. Esquiar

. Primeros auxilios Il

. Natacién

. Ejercicio en trampolin

. Esqui acuatico

. Vida primitiva

\_20. Campamento de invierno Y,
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Para los siguientes puntos ver Manual para dirigentes de Conquistadores adolescentes
p. 246-253.

Seccion Il Excursiones
Seccion |V proyectos de Servicio
CLASE AVANZADA

Director del Club:
Supervisor:

Director JA Asociacion/Mision:

Fecha de investidura:

19



REQUISITOS: Recibir el adiestramiento apropiado, hacer por lo menos un viaje como
préctica y completar una excursion a pie, en bicicleta, en canoa o a caballo, teniendo en
mente un propésito de investigacion.

La excursion debe presentar un desafio en términos de esfuerzo fisico y cumplimiento de
propositos.

CLASES DE EXCURSIONES: Completar una de las siguientes clases de excursiones
1. Apie.

2. Enbicicleta.

3. Encanoa.

4. A caballo.

CONDICIONES: Todas las excursiones deben realizarse a lugares que no sean familiares
para el grupo tomando en cuenta los siguientes principios:

CLASE DE DISTANCIA VIAS FLUVIALES
EXPEDICION MIiNIMA O CONDICIONES DEL TERRENO
A pie 32 km Condiciones normales - usar

carreteras lo menos posible. -

En bicicleta 113 km Carreteras, senderos o pistas
menores. La ruta puede incluir
pueblos pequefios.

En canoa 48 km Vias fluviales adecuadas
0 aguas costeras.

A caballo 65 km Condiciones normales, uso de
senderos, pistas o senderos
escabrosos si es necesario.

Cumplir satisfactoriamente los deberes de un oficial de la Sociedad de Jévenes, Concilio
Juvenil, Escuela Sabética, asociacion de estudiantes, club de Conquistadores, u otros
servicios personales que el Director de J6évenes de la Asociacion Mision considere
equivalentes a los ya mencionados por io menos durante un trimestre o semestre.

20



CLASE AVANZADA

DIRECTOR DEL CLUB:

SUPERVISOR:

DIRECTOR J.A. ASOCIACION / MISION:

FECHA DE LA INVESTIDURA:

Este material ha sido digitalizado solo para fines didacticos.
NO puede ser utilizado para el desarrollo de clase para investidura.

Es necesario adquirir la cartilla en la libreria del campo local
de tu Unidén o Asociacion
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Como Director del Club de Conquistadores
certifico que:

Ha completado satisfactoriamente los
requisitos de la clase de:

e

Se extiende la presentealos

del mes de

de 20____.

Director del Club de Conquistadores

Director del Departamento de Jévenes

Asociacidn / Misién
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