
Chicos y chicas, Primera parte

Domingo
LO QUE YO PIENSO

Primero, piensa cómo reaccionarían las chicas. Luego piensas de que
manera reaccionaría un grupo de chicos. Imagina que estás sentado o
sentada en un salón de clases y tu amigo o amiga (del mismo sexo) entra al
lugar. Tú sabes que ha estado hablando con su novio (o novia). Se nota que
la persona está intranquila, con los ojos enrojecidos y la cara pálida.

Te preocupas y miras al grupo de amigos que te rodea. Como el profesor no
ha llegado al salón, tienes tiempo de reaccionar. Si eres una chica, ¿qué
harías? Si eres un chico, ¿qué harías? Sería interesante cotejar las
respuestas para ver si son iguales.

Puedes visitar la página en inglés: http://RealTimeFaith.adventist.org para
anotar allí tus respuestas. Sé sincero o sincera y exprésate en forma
abierta. Di lo que piensas.

Lunes
¿QUÉ TRATAN DE DECIRNOS?

Diferentes personas, diferentes opiniones. Algunas de las citas que se
presentan a continuación representan los puntos de vista de sinceros
ciudadanos del reino de Dios, pero otras no. ¿Puedes distinguir entre
unas y otras? ¿Qué comparación puede hacerse entre estas ideas y lo
que Dios dice en su Palabra? Después de repasar los textos de la sección
«Dios dice...», escribe un párrafo que exprese tu opinión. Prepárate para
citar lo que has escrito en la Escuela Sabática.

«A las mujeres las amamos por lo que son, a los hombres por lo que
prometen ser».— Johann Wolfgang von Goethe, poeta, escritor, científico y filósofo

alemán del siglo XIX.

«Es un hecho reconocido que los hombres son prácticos y realistas
empedernidos, en contraste con las mujeres que son soñadoras y
románticas y que creen que las cremas con estrógenos para la piel tienen
que funcionar, porque de otra forma no cobrarían dieciséis dólares por
un recipiente tan pequeño».— Jane Goodsell, autora norteamericana contemporánea.

«Si Dios quisiera que las mujeres entendieran a los hombres, el fútbol
jamás habría sido inventado».— Letrero en el parachoques de un automóvil.

«¿Por qué las mujeres les resultan más interesantes a los hombres que
los hombres a las mujeres?».— Virginia Woolf, autora británica del siglo XX.

«Todos estamos hechos de la misma masa, pero no hemos sido
cocinados en el mismo horno».— Proverbio yidish.

«Todo hombre desea siempre ser el primer amor de una mujer. Las
mujeres desean ser el último romance de todo hombre».— Oscar Wilde,

autor irlandés del siglo XIX.

DIOS HABLA AMBOS IDIOMAS

(El siguiente relato es una ilustración y nada más que una ilustración.
¿Qué relación piensas que tiene con los textos bíblicos que aparecen más
adelante?)

«¿De qué hablas?».
Tim tenía quince años y recién comenzaba a interesarse en las chicas.

Ese interés se manifestaba en conversaciones telefónicas que sostenía con su
novia para decirle que ella le gustaba, y lo mismo le decía ella a él.

En cierta ocasión Tim se quedó dormido al teléfono mientras su amiga le
contaba con lujo de detalles lo que había hecho aquel día. Puedes imaginarte
lo incómoda que se sintió ella al darse cuenta de que él se había quedado
dormido. ¿Cómo es que se dio cuenta? ¡Porque él comenzó a roncar! Tim
trató de explicarle que no necesitaba conocer los detalles de todo lo que
había hecho, pero ella no lo entendía así.

John Gray escribió un libro llamado Los hombres son de Marte, las
mujeres son de Venus. En ese libro, Gray presenta la idea que los hombres y
las mujeres (o los chicos y las chicas) hablan idiomas diferentes. Todo aquel
que haya tenido una experiencia similar a la de Tim y su novia probablemente
pueda mostrarse de acuerdo con esa idea. Sin embargo, un cristiano podría
añadir algo al título de aquel libro. «Los hombres son de Marte, las mujeres
son de Venus, ¡pero Dios habla ambos idiomas!».

Aunque ninguno de ustedes está pensando por ahora en casarse, este es
un consejo importante: ¡Dios puede ayudarte a entender al sexo opuesto!
¿Por qué crees que desea ayudarnos en este sentido? Sencillamente, porque
a Dios le agrada que la gente mantenga una buena comunicación, y mucho
más cuando se trata de comunicarse con él.

Cuando empieces a buscar esa persona con quien te agradaría pasar el
resto de tu vida, es importante que el vínculo que ambos mantengan con Dios
sea una parte fundamental de la relación entre ustedes. De hecho, un consejo
muy apropiado es que deberías orar con la persona con quien piensas tener
una relación permanente. Probablemente eso no resolverá los problemas de
falta de comunicación, ¡pero con toda seguridad, será de ayuda!
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Redacta tu propia cita
Yo creo que…

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Texto clave: Elige uno de los textos de la sección del miércoles. A contin-
uación escríbelo aquí y memorízalo.

____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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Miércoles
DIOS DICE…

Génesis 1: 26
«Entonces dijo: “Ahora hagamos al hombre a nuestra imagen. Él tendrá
poder sobre los peces, las aves, los animales domésticos y los salvajes,
y sobre los que se arrastran por el suelo”».

Efesios 2: 10
«Pues es Dios quien nos ha hecho; él nos ha creado en Cristo Jesús para
que hagamos buenas obras, siguiendo el camino que él nos había
preparado de antemano».

Efesios 4: 24
«Y revestirse de la nueva naturaleza, creada a imagen de Dios y que se
distingue por una vida recta y pura, basada en la verdad».

Génesis 5: 2
«Los creó varón y mujer, y les dio su bendición. El día en que fueron
creados, Dios dijo: “Se llamarán hombres”».

1 Corintios 11: 12
«Pues aunque es verdad que la mujer fue formada del hombre, también
es cierto que el hombre nace de la mujer; y todo tiene su origen en
Dios».

Martes
¿Y QUÉ?

¿Qué piensas con respecto a las relaciones con el sexo opuesto? ¿Acaso no
te agrada esa pregunta? La razón por la que este tema es importante es
porque está llegando el tiempo en que tendrás que tomar una serie de
decisiones con respecto a las relaciones que sostendrás con quienes te
rodean. Dios ha establecido ciertos límites que pueden sernos de ayuda
a la hora de entablar relaciones con el sexo opuesto. No solamente eso,
sino que es también importante entender las diferencias que Dios creó
en los chicos y las chicas. Esas diferencias no solamente crean
dificultades sino también curiosidad. Es algo sumamente hermoso
cultivar amistades, y también puede resultarnos de ayuda a la hora de
acercarnos más a alguien del sexo opuesto.

Durante los próximos años tendrás la tarea de pensar en las cualidades
de la persona con quien deseas pasar el resto de tu vida. Mientras más
entiendas las diferencias entre los chicos y las chicas, más fácil te será
comenzar la búsqueda de alguien que te comprenda y a quien puedas
comprender.

Jueves
¿QUÉ TIENE QUE VER CONMIGO?

¿Qué piensas con respecto a las relaciones con el sexo opuesto? ¿Te
interesas? ¿Estás demasiado ocupado para ello? ¿Te incomoda pensar
en ello? Recuerda que al entrar en los años de la adolescencia, no existe
un momento exacto para comenzar a tener novio o novia. Sin embargo,
¡siempre será apropiado conocer las cosas que distinguen al sexo
opuesto! Emplea suficiente tiempo para aprender a comunicarte y
entender lo mejor que puedas el sexo opuesto. En ocasiones puede
resultar frustrante y un tanto molesto, pero a la larga tendrá sus
recompensas. La verdad es que todos hemos sido creados a imagen de
Dios y que él nos ama a cada uno sin importar nuestro género. De
hecho, él es quien nos hizo así como somos.
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Viernes
¿CÓMO FUNCIONA?

Llama por teléfono o envíale un mensaje a un chico y a una chica. Hazle
a cada uno las siguientes preguntas. Asegúrate de escribir sus
respuestas en el espacio correspondiente de forma que puedas
visualizar las diferencias entre los chicos y las chicas.

1. ¿Qué tipos de videos prefieres?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________

2. ¿Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________

3. ¿Qué significa para ti la frase «me gustas»?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________

4. ¿Qué es lo que primero te llama la atención de otra persona?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________

5. ¿Cuánto tiempo pasas a diario hablando por teléfono con tus amigos?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________

6. ¿En qué momento piensas que los chicos y las chicas deberían
comenzar a tener novio (es decir, a tener una relación especial con tan
solo una persona y ya no con un grupo)?

a. Chico __________________________________________________________

b. Chica __________________________________________________________
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