
  

 

Module 2 : La relation et communication pour se 
faire comprendre 
OBJECTIFS 

Impossible d’exister aux yeux d’autrui, encore moins de séduire quiconque, dans la sphère privée comme dans la sphère 
professionnelle, sans maîtrise du langage et sans connaissance des règles en usage dans la société. 

PUBLIC 

Tout public, clientèle française et internationale 
Pas de niveau requis de connaissances préalables. 

CONTENUS 

Le Module 2 est organisé autour de 5 granules 

Granule 1 : La conversation et la politesse (1j) 
▪ Le charme par la conversation 

Granule 2 : La prise de parole en public (1j) 
▪ La construction et la prononciation d’un discours convaincant 

Granule 3 : L’écriture privée (1j) 
▪ La rédaction des messages avec goût 

Granule 4 : L’écriture professionnelle (1j) 

▪ La technique pour impressionner par la qualité de ses écrits professionnels 

Granule 5 : L’expression devant les médias (1j) 

▪ La technique pour donner une image positive face aux médias audiovisuels 

ORGANISATION 

▪ 5 jours de formation granularisée 
▪ Enseignement théorique en salle 

▪ 5 ateliers individualisés : le savoir-vivre oral, l’improvisation d’un discours, l’écrire pour soi, le rapport et la 
communication en temps de crise 

▪ 5 capsules : le tutoiement ou le vouvoiement, les figures de rhétorique, les jeux surréalistes, les astuces 
de rédacteurs et la façon de vaincre son trac 

▪ Séquences de formation à distance possible 

INTERVENANTS 

Équipe de formateurs et coachs expérimentés 
Intervention de professeurs d’école de théâtre et d’écrivains ou de scénaristes 

PUBLIC- FINANCEMENT 

Financement individuel 
Plan de développement des compétences, Aide Individuelle à la Formation 

VALIDATION 

Certificat de compétences 

EVALUATION 

Tout au long de la formation 
Évaluation de la satisfaction de la formation en fin de formation 

LIEUX DE FORMATION 

Paris, Verneuil sur Avre 
Nous contacter pour tout renseignement complémentaire 

TARIFS 

Un module de 5 jours : 2450€ - Tarif : 70€/h/stagiaire 

 
Renseignements – inscriptions de 9h à 17h 

→Pour toute demande : 06.59.56.38.20 ou par courriel à : seduc.school@gmail.com 
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