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Au?ust 29 - S&:ecial Program, Financial Self-Management
t

rom 10:30 to 11:30 . Presented by Americans for
Prosperity (AFP) - followed by FREE lunch at 11:30 AM
(Call La Familia Senior Center to RSVP for lunch)
Luncheon presentation: “Promise of the Plains Award”
by Dr. C. Lee - SPONSORS: AFP, La Familia Senior
Community Center & United Way of the Plains

*La Familia Senior Community Center (*LFSCC)

Dr. C. Lee Executive Director, 841 W. 21st N. Wichita, KS
67203. Se habla espaiiol - 316-267-1700 *(LFSCC) is a 50150::) 3
non-profit organization/es una organizacion sin fines de
lucro. Donations welcome - Donaciones bienvenidas
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Contintia en la pdgina 6....Sarah Lopez para
Continued on page 6...Sarah Lopez for County Commissioner... Comisionada del Condado

Political campaigns are going strong in Kansas. This year voters will decide who will be the next president to the United
States. Also, we will be electing representatives local, state and federal positions. Voting is the privilege of free societies, a
civilized way to settle discord, express your opinion and decide not just for the present but for future generations.

El Perico Informador, LLC does not endorse candidates only democracy.

During these times we conduct interviews with some of those candidates to assist the voter to decide.

However, we encourage voters to learn the most possible about their candidates prior to casting their vote.

This year the general election will be on Tuesday November 5th.
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1601 S. POPLAR, WICHITA, KS
316-364-3714
PINATAS, DULCES Y ABARROTES
MEXICAN CANDY & DRY FOODS

Follow us on FB & 1G -
Siguenos en: “ @

Continued on page 7...Jeff Blubaugh for County
Commissioner...
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Jeff Blubaugh

Your ad here?
;Su anuncio

14
aqui?
316-305-0381 Continiia en la pdgina 7...Jeff Blubaugh para
Comisionado del Condado

marcoalcocer8@gmail.com

Las campaiias politicas estdn en pleno apogeo en Kansas. Este aiio los votantes decidirdn quién serd el proximo presidente de
los Estados Unidos. Ademds, elegiremos representantes para cargos locales, estatales y federales. Votar es el privilegio de las
sociedades libres, una forma civilizada de resolver discordias, expresar su opinion y decidir no solo por el presente sino por las
generaciones futuras. El Perico Informador, LLC no endorsa a ningiin candidato, solo a la democracia.
Durante este tiempo entrevistamos a algunos de esos candidatos para ayudar al votante a decidir.
Sin embargo, recomendamos que los votantes se informen lo mds posible sobre sus candidatos antes de emitir su voto.
Este aifio, las elecciones generales serdn el martes 5 de noviembre.
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Sedgwick County recommended budget for 2025 is of more than 593 million dollars with an increase of more than 47 million
from the county “adopted budget” of 2024. One of the candidates interviewed this time will be a member of The Board of County
Commissioners of Sedgwick County. The board makes decisions that impact the life of the residents of the county in a variety of

ways, including property taxes, administration of justice, health services, elections, safety and security, recreational services

and much more. Learn more at: hitps://www.sedgwickcounty.org/

Continue from page 4...Exclusive Interview with Viene de la pagina 4...Entrevista Exclusiva con Sara L6-
Sarah Lopez for County Commissioner... pez para Comisionada del Condado...
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“Nadie es Profeta en su Tierra”
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El presupuesto recomendado del condado de Sedgwick para 2025 es de mds de 593 millones de ddlares y representa un aumento
de mds de 47 millones con respecto al “presupuesto adoptado” del condado para 2024. Uno de los candidatos entrevistados en
esta ocasion serd miembro de La Junta de Comisionados del Condado de Sedgwick. La junta toma decisiones que impacta la
vida de los residentes del condado de diversas maneras, incluidos los impuestos a la propiedad, la administracién de justicia,
los servicios de salud, las elecciones, la seguridad, los servicios recreativos y mucho mads.

Para aprender mds vaya a: https:/[www.sedgwickcounty.org/ (La informacion es en inglés)

Viene de la pagina 5...Entrevista exclusiva con Jeff Blubaugh para Comisiona-
do del Condado...

Continued from page
5...Exclusive Inter-
view...with Jeff Blubaugh
for County Commissioner

THIS IS THE MOST
IMPORTANT
ELECTION OF OUR LIVES!

Make a Plan to Vote.

Here Are Four Ways
1. Scan the QR code below to
apply for a mail in ballot before
October 15.

2. Early in-person voting starts
October 22 at Sedgwick County
Election Office.

3. Starting October 30, you can
vote early at any convenient sat-
ellite voting station.

4. On Election Day, November 5,
you may vote only at assigned
voting station.

- There is Still Time to
Register to Vote at
www.Ksvotes.org

Paid for by Kansas Voter Empowerment
Project PAC, Jan Manlove Treasurer.

iESTA ES LA ELECCION
MAS IMPORTANTE
DE NUESTRAS VIDAS!

Haz un plan para votar.
Aqui hay cuatro formas

1. Escanea el codigo QR para
solicitar una boleta por correo
antes del 15 de octubre.

2. La votacion anticipada en
persona comienza el 22 de
octubre en la Oficina Electoral
del Condado de Sedgwick.

3. A partir del 30 de octubre,
podras votar temprano en
cualquiera de los sitios satélite
de votacion.

4. El dia de las elecciones es el
5 de noviembre, podras votar
solo en tu estacion asignada.

@ Todavia hay tiem-

; po para Registrar-
‘e te paravotar en

www.Ksvotes.org

Pagado por Kansas Voter Empowerment
Project PAC, Jan Manlove Tesorera
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A day with the Family, presents: “Kids and Election Anxiety”

Provide a Safe Outlet:

Limit News and Social Media Exposure:

The Miranda-Cartagena pride of
the democracy of their country.

Educate your kids about politics:

SCHEDULE YOUR

W E L L = C H I L D Engage in Family Activities:
VISITS TODAY!  teah toterance and Respect:

Model Gracious Behavior:

@
\.l / 316-26.2-2415

HUNTER hunterhealth.org
HEALTH
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Al Dia en Familia, Presenta: “La Ansiedad Electoral y los Nifios”
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Elizabeth wearing a
sticker after voting.

Proporcione una salida segura:
Photo © courtesy of p 8

Elizabeth
Brunscheen
Cartagena

Anime a su hijo a compartir sus miedos y emociones:

Limite la exposicion a las noticias y las redes sociales:
Eduque a sus hijos sobre politica:

Participen en actividades familiares:

Ensefie tolerancia y respeto:

Modele un comportamiento amable:

LEAGUE oF WOMEN VOTERS’
» OF WICHITAMETRO

We will be at the LatinFest
Sep 21,2024 in 01d Town

Get information on how ;Obtén informacion de como

to Register to Vote! Registrate para Votar!

Important Dates:
Fechas importantes:
Oct 15 Last Day to register
to vote in Sedgwick County
Nov 5th Election Day
LWV email:
info @lwvwichita.org
Vote411.org/Kansas

zso-cror




By: Aphrodite Campbell

Every now and again, we feel a pull to get away to a remote destination where there is nothing but
clear blue skies, white sandy beaches, and a sparkling sea. A place where we can dip our toes in the
sand and sip cocktails adorned with colorful umbrellas. Mexico has some of the most beautiful beaches
in the world and Riviera Nayarit is one of those perfect choices!

Riviera Nayarit is located just north of Puerto Vallarta, in the Mexican state of Nayarit. This is a desti-
nation blessed with natural beauty, featuring pristine beaches and picturesque coastal towns with
warm and friendly people. From the moment we arrived, we enjoyed perfect weather with a light
breeze and a feeling of tranquility. Our resort provided an idyllic setting with colorful tiles, lush gar-
dens, swimming pools with swim-up bars, swaying palm trees and stunning ocean views from every
angle. All of this was set against the backdrop of beautiful mountains, creating an extraordinary atmos-
phere. Looking out beyond our room, we could see the ocean of blue stretching for miles and miles, and
we could not help but smile as we looked forward to all the things we would get to do and see during
our stay! The excitement of partaking in various activities over the next few days made us feel giddy with anticipation.

Wi © courte sy of Our days were lounging on
Aphrodite Campbell the beach, either lost in an

enjoyable book or simply
gazing at the ocean horizon,
interrupted only by our
meals and snacks throughout
the day. On days when we
sought enough rest and relax-
ation, we would venture out
into town for shopping and
sightseeing. Interestingly,
one of the highlights of our vacation was the buffet, where we enjoyed nibbling on food all day long. Breakfast seamlessly tran-
sitioned into lunch and then into dinner —irresistible, especially with my love for Mexican cuisine. Fresh conchas with coffee
and green juice, alongside papaya and guava, became our morning ritual. Yum! Meals featured warm tortillas alongside
hearty stews like pozole, chicken tinga, and caldo de res. I relished adding Cholula or Tapatio to my dishes —Mexican food
and hot sauce are inseparable for me! Evenings were my favorite, with leisurely strolls along the beach, bathed in the golden
glow of the sunset reflecting over the ocean. Each meal and moment were a delightful journey in itself!

Upon recommendation, we hailed a taxi into town along the Romantic Road leading up to Malecén. Along the way, we
spotted small shops lining the road with festive clothing and souvenirs of vibrant colors catching our eyes and we went shop-
ping. Then we ducked in and out of various quaint and unique cafes and restaurants and realized how much we enjoyed the
eclectic feel and laid-back vibe of this town. A trip to Mexico is not complete without a proper tequila tasting, we enjoyed
learning about the tequila-making process.

After an unforgettable meal, in a seaside restaurant, we wan-
dered around, and we stumbled upon a parade. What an in-

W'ch"u's originul Go"rme' co“ee Rous'er credible surprise! We totally lost track of time, we immersed

ourselves in the festivities bursting with energy and life.

Strolling along, we luckily witness a gorgeous sunset, with
P I C E E RC H AN I orange and purple shades in the clouds blanketing the water.
Between enjoying the cool sea breeze and soaking in the at-

1 300 E D ou gl as mosphere filled with street performers, vendors, musicians,
-~ . . . . .

and artists displaying their creativity, we felt fortunate to be at

Something Special Everyday' the right place at the right time!

The icing on the cake for me was the special surprise when the
S . P T @ G'f’ <) . ] entertainment director led the crowd in to sing "Happy Birth-

p’ Ces ea I 5 ﬁ\ : day" to me, accompanied by a mariachi band. What an incredi-
ble honor, it was a delight how those talented performers
316_263_ 4121 Abierto / Open Monday - Friday FREels o il hr s night.

Lunes a Viernes 9 am - 5:30 pm
spicemerchant,com SRRV AR LB SRR R ol Elere in Nayarit, there never seems to be a bad day, with blue
skies overhead and the staff of the hotel always making sure
that you have a nice, cold drink in hand!

Especias * Tés » Cafés + Regalos




Por: Aphrodite Campbell,

De vez en cuando, sentimos la necesidad de escaparnos a un destino remoto donde no hay nada mas que claros cielos azules,
playas de arena blanca y un brillante mar. Un lugar donde sumergir los pies en la arena y
tomar cocteles adornados con sombrillas de colores. México tiene algunas de las playas mas
hermosas del mundo y la Riviera Nayarit es una opcion perfecta.

La Riviera Nayarit localizada justo al norte de Puerto Vallarta, en el estado mexicano de i
Nayarit, es un destino bendecido con belleza natural, playas virgenes y pintorescos pueblos .=
costeros con gente calida y amigable. Desde que llegamos, disfrutamos de un clima perfec-
to, con una ligera brisa, y una sensacién de tranquilidad. El ambiente ideal de nuestro resort
nos encanto, los azulejos de colores, los exuberantes jardines, las piscinas con bares, el viven
de las palmeras e impresionantes vistas del mar por todos los dngulos. Y de telén de fondo
de hermosas montafas, crea una atmosfera extraordinaria. Mirando desde nuestro cuarto,
podiamos ver el azul océano extendiéndose por millas y millas, y no pudimos evitar son-
reir, esperando con ansias todas las cosas que podriamos hacer y ver durante nuestra esta-
dia. La emocion de participar en las actividades diarias nos mareaba de anticipacion.

Nuestros dias transcurrian descansando en la playa, perdidos en un agradable libro o simplemente contemplando el horizonte
del océano, interrumpidos solo durante todo el dia por nuestras comidas y botanas. En los dias con suficiente descanso y relaja-
cién, nos aventurabamos al pueblo para ir de compras y turistear. Curiosamente, el buffet fue uno
de los aspectos mas destacados de nuestra estadia, donde disfrutdbamos picando comida todo el
dia. Sin problemas el desayuno se convertia en almuerzo y luego en cena. jIrresistible!, especialmen-
| te por mi amor por la cocina
~| mexicana. Las conchas fres- Photo © courtesy of Aphrodite Campbell
= | cas con café y jugo verde,

- vt‘—‘ junto con papaya y guayaba,

; se convirtieron en nuestro

| calientes junto con abundan-
tes guisos como pozole, tinga
de pollo y caldo de res. Dis-
fruté agregando salsa picante,
como Cholula o Tapatio a mis
platillos, para mi, jla comida
meXxicana y la salsa picante
son inseparables! Las tardes eran mis favoritas, con tran-
quilos paseos por la playa, bafiados por el dorado resplandor de la puesta de sol reflejada sobre el océano. jCada comida y cada
momento eran delicioso viaje en si mismo!

i 7
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Por recomendacién, tomamos un taxi al pueblo, sobre la Romantica Carretera que conduce al Malecén. En el camino por la ca-
rretera, vimos pequenas tiendas con ropa festiva y recuerdos de vibrantes colores que llamaban nuestra atencion, atrayéndonos
para hacer compras. Luego entramos y salimos de varios cafés y pintorescos restaurantes, y nos dimos cuenta de cuanto disfru-
tamos de la sensacion ecléctica y el ambiente relajado de esta ciudad. Un viaje a México no esta completo sin una adecuada de-
gustacion de tequila, disfrutamos y aprendimos sobre el proceso de elaboracion del tequila.

S HILLSIDE
yLEEED SEED
b e MUR A A1)

Después de una comida inolvidable, en un restaurante junto al mar, pa-
seabamos y nos topamos de repente con un desfile. jQué sorpresa tan in-
creible! Perdimos totalmente la nocion del tiempo, nos sumergimos en las o
festividades rebosantes de energia y vida. Paseando, fuimos testigos de
una hermosa puesta de sol, con tonos naranjas y morados entre las nubes
cubriendo el mar. Disfrutando de la fresca brisa marina y sumergidos en
el ambiente, lleno de artistas callejeros, vendedores, mtisicos y otros artis- /
tas que muestran su creatividad, jnos sentimos afortunados de haber es-
tado en el lugar preciso en el momento exacto!
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VISITA LA
FERIA ESTATAL
DE KANSAS

6-15 DE SEPTIEMBRE DE 2024

Compre boletos en etix.com/ticket/v/12251/kansas-state-fair

EL DOMINGO 8 DE SEPTIEMBRE | Arranca a las 15.00 horas

GRUPO DE DANZAS FOLCLORICAS
RAICES DE MI TIERRA

iSiente la energia vibrante mientras celebran la herencia y la
cultura mexicanas con actuaciones dinamicas!

MARIACHI LOS REYES

iSumeérgete en una experiencia encantadora mientras te
cautivan con su auténtica musica de mariachi, con mas de
cuatro décadas de tradicion musical!

DJ OSCAR GARCIA

iBaila al ritmo de la musica mientras pone los mejores hits para
que la fiesta continue!

GRUPO LOS DE CHIWAS

iDisfruta de su estilo musical campirano, lleno de melodias
regionals mexicanas que te haran bailar sin parar!

Arranca a las 19.30 horas

LA ALIANZA NORTENA

iNo te pierdas lo mas destacado de la noche cuando suban al
escenario para cerrar la noche con su inolvidable espectaculo
de musica nortena!




