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TALLER DE ENTRENAMIENTO CRISTIANO

1. VERDADES FUNDAMENTALES, UNA VIDA NUEVA

1. DIOS TE AMA Y ESTABLECIÓ UN PLAN PODEROSO PARA TU VIDA 

Escribe JUAN 3:16: 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

EL PLAN DE DIOS PARA TI, (Cristo afirma) 

Escribe JUAN 10:10b.

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Dios desea una vida completa y con propósito pero la mayoría de las personas no 

experimentan esta vida de gozo y bendición ¿Por qué?: 

2. EL PECADO SEPARA AL HOMBRE DE DIOS. 

Escribe Romanos 3:23

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________
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Recordemos que todos los hombres hemos pecado; El hombre fue creado 

para tener comunión con Dios, pero debido a su voluntad egoísta, 

escogió su propio camino y su relación con Dios se rompió; esta voluntad 

egoísta es evidencia de lo que la Biblia llama “Pecado”.   

Escribe Romanos 6:23

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

No olvidemos que la consecuencia del pecado es la muerte espiritual y física y sin 

santidad nadie vera a Dios (Hebreos 12:14), es por esta razón que el hombre está 

tratando continuamente de alcanzar a Dios mediante sus propios esfuerzos: 

la religión, la moral, las buenas obras, etc. Pero la ÚNICA solución es: JESUCRISTO

3. JESUCRISTO ES LA ÚNICA PROVISIÓN DE DIOS PARA EL PECADOR. 

SOLO EN ÉL PUEDES CONOCER Y EXPERIMENTAR EL AMOR Y EL PLAN DE DIOS  

PARA TU VIDA.. 

Escribe Romanos 5:8 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

JESÚS, EL ÚNICO CAMINO AL PADRE

Escribe JUAN 14:6

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Jesús pago la deuda que nosotros los hombres teníamos con Dios por nuestros 

pecados, lo hizo con su sangre derramada en el calvario. Por lo tanto:
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4. DEBES ARREPENTIRTE, creer en JESUCRISTO y su obra en la cruz del calvario y 

recibirlo como tu Señor y Salvador para poder conocer y experimentar el amor y el 

plan de Dios para tu vida. 

Escribe Juan 1:12

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Tomate un tiempo y has una oración de reconciliación con Cristo...

 

Ahora que creíste en la obra de CRISTO en la cruz y le recibiste como tu salvador 

personal, has tomado la decisión más importante de tu vida basada en esta verdad: 

Escribe Romanos 10:9

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

AHORA TIENES MUCHAS PROMESAS PARA TI, QUE SON:

1. VIDA ETERNA

Nuestra alma es eterna y hay solo dos lugares donde ella pasara la eternidad, 

en la Gloria con Cristo teniendo vida eterna, o en el infierno con Satanás 

teniendo muerte eterna. 

Escribe Juan 3:16 ___________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Escribe 1 Juan 5:11-13 _______________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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2. PERDÓN DE PECADOS: 

La sangre de Jesús té ha limpiado de TODO pecado. 

Escribe 1 Juan 1:9

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Preséntate cada día a Dios y reconoce y confiesa tus pecados con arrepentimiento.

Escribe Colosenses 2:13 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Dios no vuelve a tener en cuenta tus pecados pasados, tú eres limpio y justo por la 

obra de Jesús en al cruz.

Escribe Miqueas 7:19

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Así que tú tampoco los tengas mas en cuenta El ya te perdonó y té limpio. Deja de 

culparte y condenarte por tus faltas, ya eres libre y perdonado.
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3. AHORA ERES HIJO DE DIOS:

 

Tu condición cambio, antes esclavo del pecado, ahora eres hijo de Dios, puedes 

acercarte confiadamente a Dios y verlo como un Padre amoroso.

Escribe Juan 1:12

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Antes de recibirle éramos únicamente creación de Dios, por cuanto Dios fue el que 

hizo al hombre somos criaturas de Dios, ahora somos algo más preciado... “SOMOS 

HIJOS DE DIOS”. 

Escribe Romanos 8:14-17.

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

4. EL ESPÍRITU SANTO HA VENIDO A MORAR EN TI : 

Cuando hiciste la oración de fe el Espíritu de Dios entro a morar en tu vida y El te 

ayudara a tener comunión con Dios y a entender la palabra de Dios.

Escribe Efesios 1:13-14

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Escribe 2 Corintios 1:22 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________
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5. UNA NUEVA CREACIÓN: 

Cuantos desearían una segunda oportunidad en sus vidas para corregir los errores y faltas 

cometidas, Dios nos da esa segunda oportunidad. Has nacido de nuevo para Cristo y ese 

nacimiento es espiritual.

Escribe 2 Corintios 5:17

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Lo que antes te gustaba hacer ahora no quieres hacerlo y lo que antes no te gustaba hacer 

ahora te gusta, por ejemplo antes te gustaba el licor y las fiestas y ahora no deseas 

hacerlo, antes no querías saber nada de Dios y ahora anhelas conocerlo.

6. PODEMOS TENER COMUNIÓN CON DIOS 

Ahora como nuevo creyente puedes acercarte a Dios, hablar con Él y comenzar una 

amistad con la persona mas poderosa, amorosa y maravillosa que jamás has conocido.

Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar misericordia y 

hallar gracia para el oportuno socorro. 

Escribe Hebreos 4:16 _______________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

B. TALLER PRACTICO: Toma un tiempo a solas y habla con Dios....
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UNA RELACION CON DIOS

COMO COMENZAR UNA RELACIÓN CON DIOS 

Dios te ama y desea que tu le conozcas personalmente

Escribe Romanos 8:32 ________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Desde el primer momento que te arrepentiste y te volviste a Dios, Él puso sus ojos sobre ti, 

y desea tener amistad contigo y bendecir cada área de tu vida. Ser “Cristiano” no es una 

religión, es decir un conjunto de normas y reglas sino una RELACIÓN con un Dios vivo 

y real, que anhela hablar contigo y bendecirte.

Un consejo... para empezar aparta un lugar y un tiempo para hablar con Dios y leer su 

palabra a diario, ya que, a través de la lectura de la biblia, Dios va a hablar a tu corazón y 

necesidad y a través de ella vas a conocer a Jesús tu Salvador y Señor.

Primero veremos como hablar con Dios (Orar) y segundo Dios nos habla principalmente a 

traves de la lectura de la biblia, aprenderas como leer la biblia.

2. JESÚS, ENSEÑANOS A ORAR

Orar es hablar con Dios, es como si tu hablaras con tu mejor amigo; El Señor Jesús le 

enseño a sus discípulos a orar y les dio una oración modelo la cual la gran mayoría la 

conocen como el “El Padre Nuestro”. Leamos Mateo 6:5-15 y estudiemos cada palabra:

Analicemos juntos esta oración modelo: 
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Escribe Lucas 11: 2-4

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

1.  No debemos “aparentar” delante de los hombres y si que menos delante de Dios, 

no hay que ser hipócrita, a Dios le agrada la sinceridad, no se debe  tener actitudes 

religiosas. Dios ama la verdad en lo intimo.

Escribe Salmo 51:6 

__________________________________________________________________________

Estar a solas con Dios es un acto de Fe en si mismo, ya que Dios es invisible pero el 

prometió bendecir al que lo busca de todo corazón. 

Escibe Hebreos 11:6 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

 2. “y cerrada la puerta” 

Pensemos, Si deseamos hablar con alguien algo importante, no lo haríamos delante de 

otras personas, así mismo Jesús desea que apartemos un tiempo y un lugar a solas para 

hablar con El en secreto.  Puede ser en tu habitación o en algún lugar de casa, escoge

una hora en que nadie te interrumpa. Esto no significa que el resto del dia ignores a Dios, por

el contrario Él desea tener comunion contigo todo el día, habla con Él mientras trabajas o vas

en el transporte público.
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Escribe 1 Tesalonicenses 5:16 _________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

3. La biblia dice que debemos acercarnos “Confiadamente” al trono de la gracia. 

¿Qué significa esto?. Tenemos que entender que Jesús fue a la cruz del calvario por 

nuestros pecados, y que a través de su nombre podemos dirigirnos a Dios como “Padre”; no 

dudemos que Él nos ama, lo demostró con hechos enviando a su hijo por nosotros a morir en

la cruz. Por eso podemos hablar con nuestro Padre en el “secreto” y El promete 

¡recompensarnos en publico! 

4. No uses vanas repeticiones

Es decir una oracion repetitivamente, ya que ningún ser humano se comunica de esa manera

con otro, por ejemplo es como si te comunicaras con tu esposa todos los días del año 

siempre con las mismas palabras y se las repitieras todo el tiempo ¿que pensaría ella de ti?. 

Así mismo Dios es una “Persona” y debemos hablar con El de una manera natural. 

5. Pedir que se haga la voluntad de Dios y no la nuestra. 

Ser Cristiano significa morir a nuestra voluntad, si somos sinceros con nosotros mismos, 

cuantos problemas  y en cuantas dificultades hemos estado por tomar malas decisiones y no 

tener en cuenta a Dios. La Biblia dice que “la voluntad de Dios es buena, agradable y 

perfecta”

Escribe Romanos 12:2

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

por eso debemos tomar la decisión de hacer la voluntad de Dios y no la nuestra. 
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6. Pedir el “pan de cada día”

Esto significa que Dios desea que le pidamos, debemos renunciar a esa mentalidad de que a

Dios no se le pide cosas materiales, eso es una mentira del diablo, ya que Dios desea 

bendecirnos. Así que Dios desea darnos una vida en abundancia, PÍDELE A DIOS TODO LO 

QUE NECESITES, o prefieres pedirles a los hombres ¿Acaso ellos no nos han fallado, 

humillado o decepcionado? Solo en Jesús, Dios puede suplir todas tus necesidades diarias 

tanto materiales como espirituales.

Filipenses 4:19 ______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Mateo 4:4 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

 

7. Uno de los propósitos de la oración es  “Confesar nuestras faltas a Dios”

Ser sincero y confesar nuestro pecado sin justificarnos, esto traerá “paz” a nuestro corazón, 

solo El puede hacerlo. Al acercarnos a Dios es necesario PERDONAR a toda persona que 

nos haya ofendido, ya que si nuestro corazón esta herido y no hemos perdonado, no vamos 

a poder recibir el perdón de Dios; El mismo lo confirma en el texto que leímos. Por eso 

debemos perdonar para que Dios Padre nos perdone. 

8. “Líbranos del Mal” que importante pedirlo cada día, 

ya que es un aviso como una señal de transito, que nos advierte del peligro, ¿que peligro?, 

pues Satanás nuestro enemigo quiere matarnos, robarnos y destruirnos, así que no debemos

andar por esta vida de una manera simple, tampoco asustados pero si “despiertos”; los 

proverbios dicen “el avisado ve el mal y se esconde”, así que pidamos protección de Dios 

para nuestra familia.

Escribe Proverbios 22:3 _______________________________________________________

así mismo dice la Biblia “que no demos lugar al diablo” . Escribe Efesios 4:27 

__________________________________________________________________________
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9. “Tuyo es el poder y la Gloria”, 

Significa gratitud a Dios, reconocerlo a El como nuestro único Dios, quien nos salvo, no 

provee y protege. Amalo, y adorarle con todo tu corazón.

Escribe Salmo 103: 2- 5 _______________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

• UN EJEMPLO DE ORACIÓN: 

Lee Marcos 10:46-52 habla de Insistir, Importunar. Cuenta la historia del ciego Bartimeo que 

insistió hasta que Jesús lo escucho y lo sano de su ceguera, Bartimeo invoco, importuno, 

clamo a Dios que tuviera misericordia, y aunque los que estaban cerca lo quisieron callar el 

no hizo caso, sino grito mas fuerte. Bartimeo era ciego físicamente pero sus ojos espirituales 

veían a Jesús como el "Hijo de David" el mesías de Dios.

FE PARA PEDIR 

Cuando Jesús lo mando a llamar, Bartimeo “soltó” el bordón (parecido al bastón que usan 

los ciegos) porque el sabia o tenia la certeza de que Jesús le iba a devolver la vista. 

SER ESPECIFICO 

Cuando Bartimeo estuvo frente a Jesús, El le hizo una pregunta ¿que quieres que Yo 

haga por ti?, Bartimeo pedía “misericordia”, pero Jesús quería que le pidiera 

específicamente, con claridad y lógicamente Bartimeo le pidió volver a ver, ya que la 

ceguera le trajo por consecuencia, el ser un mendigo. 

¿NOS PARECEMOS A BARTIMEO? 

Si, ya que como Bartimeo antes de conocer a Jesús, eramos como mendigos pidiéndole a 

los hombres ayuda, (ayuda por un trabajo, por dinero etc....) pero nos cansamos de vivir 

así, y decidimos buscar a Jesús. Imitemos la fe de Bartimeo, clamemos a Dios, busquemoslo

con todo nuestro corazón, pidamos específicamente, importunando los cielos, siendo 

insistentes y así recibiremos nuestro milagro. Escribe Mateo 7:7,8 _____________________ 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

¿QUE HUBIERA PASADO SI BARTIMEO SE QUEDA CALLADO? 

B. TALLER DE ORACIÓN: Toma un tiempo y habla con Dios con todo tu corazón.
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3. ¿COMO LEER LA BIBLIA?

La Biblia es la palabra de Dios y es la principal manera que Dios utiliza para hablar a los 

seres humanos, te aconsejamos empezar a leerla por los  cuatro “evangelios”, son los 

primeros 4 libros del Nuevo Testamento. ¿Por qué? porque allí se relata  la vida pública y 

privada de Jesús tu Salvador, vas a conocer su carácter, lo que le agrada y lo que no le 

agrada y todas las bendiciones que tiene para ti como salud, libertad, paz; Allí se relatan los 

hechos históricos que sucedieron hace aproximadamente dos mil años.

.

A. La Biblia es La Palabra de Dios:

La Biblia es conocida como el “testamento” es decir la herencia que nuestro Padre celestial 

nos dejo para reclamar todas las bendiciones como la salvación, la sanidad, la liberación 

etc... Escribe Gálatas 3:29 _____________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

La Biblia es la Principal manera en que Dios habla al hombre 

y toda es inspirada por Dios y nos enseña a hacer lo correcto y lo que es de bendición para 

nosotros en todas las circunstancias de la vida. 

Escribe 2ª Timoteo 3:15-17 ____________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Dios desea bendecir nuestra vida: Las promesas son regalos (Bendiciones) 

que Dios nos ha dejado a través de su palabra para reclamarlas cuando las necesitemos.

Escribe 2 Corintios 1: 20 ______________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Es alimento espiritual: Después de nacer de nuevo tenemos que crecer espiritualmente y 

la Biblia nos provee el alimento requerido para el crecimiento de nuestro espíritu. 

Escribe 1Pedro 2:2. __________________________________________________________
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B. Que contiene la Biblia?: 

La Biblia contiene 66 libros divididos en dos testamentos:

a. Antiguo Testamento: 39 Libros (recomendado leer Salmos y Proverbios)

b. Nuevo Testamento: 27 Libros (recomendado leer los cuatro Evangelios) 

C. De que trata el antiguo testamento y el nuevo testamento?:

a. Antiguo Testamento: Cuenta la historia de la Creación y de Israel, el pueblo 

escogido por Dios y contiene: La Ley, la historia de Israel, poesía y profecía. El 

antiguo testamento en todas sus narraciones nos sirve como ejemplo para aplicar 

las cosas buenas (obediencia, fidelidad, humildad, etc.) y rechazar las cosas malas 

(desobediencia, rebeldía, mentira, etc.). 

Escribe 1Corintios 10:6 -11

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

b. Nuevo Testamento: Estamos bajo este pacto y cuenta la vida de nuestro Señor 

Jesús y los inicios de la iglesia cristiana. Contiene: Evangelios, Cartas Apostólicas, 

y Apocalipsis, (Final de los Tiempos). 

Escribe Marcos 1:14,15 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________
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D. Como esta dividida la Biblia?:

Cada libro esta dividido por  Capítulos (números grandes) y Versículos (números pequeños).

 

Como buscar un versículo en la Biblia?: Realice la siguiente actividad: busquen en la Biblia y 

ecribe el versiculo:

Juan 3:16__________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Juan 1:12 __________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Juan 14:6 __________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

1Juan 5:11-13, 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

Salmo 1 ___________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

2Corintios 5:17 ______________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________
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E. Para leer la Biblia es importante tener en cuenta lo siguiente: 

• Determinar un lugar apropiado, tranquilo y a solas. 

• Pedir al Espíritu Santo en oración que nos enseñe la Palabra y nos hable a través de ella.

• Leer un capitulo o varios del libro de la biblia escogido, y meditar en la lectura. 

• Se sugiere comenzar con el Nuevo Testamento y principalmente con los evangelios. 

F. Es importante meditar sobre lo que se leyó en la Biblia

Escribe lo siguiente cuando leas la biblia:

• Pecados que Abandonar. ____________________________________________________

                                         

• Advertencias que considerar. _________________________________________________

• Promesas por reclamar. _____________________________________________________

                                        

• Enseñanzas sobre Dios.______________________________________________________

• Ejemplos para seguir. _______________________________________________________ 

                                               

• Como lo aplico a mi vida. ____________________________________________________

 

Escribe 2 Timoteo 3:16,17 

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________
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4. EL PERDÓN

UN CORAZÓN SANO

Estas son buenas nuevas de salvación para tu vida , Escribe Isaías 61:1-3

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

El Señor Jesús vino a sanar a los quebrantados de corazón, a consolar a los 

enlutados y a quitar la aflicción y el dolor por las ofensas, heridas y circunstancias 

dolorosas que han ocurrido en tu vida. En este texto bíblico (Isaías 61) conocemos 

el deseo de Dios para nuestras vidas que es tener una vida en abundancia de paz y 

gozo. La puerta para la sanidad del alma es el PERDÓN. Como el cuerpo se 

enferma, nuestra alma también se enferma cuando no se sanan las “heridas del 

corazón”. Para este tema del perdón vamos a estudiar la parábola de los dos deudores: 

UN REY Y DOS DEUDORES 

Lee Mateo 18:21-35 y has un resumen de la parábola:

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

En esta parábola Jesús nos habla acerca de la importancia de perdonar y también de las 

consecuencias que trae la falta de Perdón. Después de leer y meditar en esta parábola 

podemos decir que: 
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1) El Rey representa a Dios. Mira su actitud: Tuvo misericordia y perdono al deudor su 

deuda que era impagable; Jesús nos dio ejemplo de perdón cuando en la cruz cargó sobre 

Él nuestro pecado (deudas) y nos reconcilio con el Padre, ya que el hombre no tenia como 

pagar la deuda por su pecado “El pago nuestra deuda”. 

Escribe Romanos 6:23. _______________________________________________________ 

__________________________________________________________________________

2) El perdón es un mandato de Dios y no un sentimiento. Cada persona debe tomar esa 

decisión de perdonar y de pedir perdón para experimentar sanidad y libertad en el alma; 

también para que pueda recibir todas las bendiciones de Dios para su vida. 

3) Mira como el deudor perdonado NO QUISO PERDONAR a su consiervo la pequeña 

deuda, a pesar de que el Rey le había perdonado una deuda tan grande. Este acto de 

maldad le trajo como consecuencia la cárcel y caer en manos de verdugos.

La falta de perdón trae como consecuencia que Dios tampoco pueda perdonar nuestros 

pecados, lo que da lugar al diablo que como un verdugo atormenta nuestra vida y roba las 

bendiciones. Piensa... ¿En una cárcel hay bendición?.

Mateo 6:14,15 ______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

¿COMO SABER SI NUESTRO CORAZÓN ESTA HERIDO? 

• Un temperamento Irascible, amargo y resentido.

• Un sentimiento continuo de rechazo o auto rechazo.                             

• Descargas verbales de ira y enojo. 

• Maquinación continua en la mente con deseo de venganza. 

• Cuando se nombra a la persona que nos hizo daño, se aviva el dolor y resentimiento. 

• Recuerdos dolorosos del pasado. 

Escribe Hebreos 12:15 _______________________________________________________

__________________________________________________________________________
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CONSECUENCIAS DE NO PERDONAR ¿CUALES SON ESOS VERDUGOS? 

• Enfermedades como artritis, cáncer, gastritis, enfermedades nerviosas, entre otras. 

• Deseos de venganza que están acompañados de odio, suicidio, violencia, insomnio, 

  tormento mental, etc. 

• Depresión, dolor, amargura, resentimiento, soledad, auto compasión. 

• En las finanzas viene ruina y escasez, deudas etc... 

Debemos aprender a vivir una vida de continuo perdón: Perdonar y pedir perdón, 

también perdonarnos a nosotros mismos por el daño que causamos a nuestra familia 

por el pecado y errores. Arranquemos juntos esa raíz de amargura de nuestro corazón

perdonando. Escribe Salmos 32:3 _______________________________________________

__________________________________________________________________________

NO OLVIDAR: Escribe Mateo 6:14,15 ___________________________________________

__________________________________________________________________________

B. TALLER DE  MINISTRACIÓN

En oracion pide ayuda al Espíritu Santo y has esto:

•  Toma la decisión de corazón de perdonar a las personas que le ofendieron.

•  Renuncia en el nombre de Jesús a todo recuerdo doloroso, enfermedad, a todos los 

   deseos de venganza, depresión, dolor o amargura que vinieron a su vida por la falta 

   de perdón. 

•   Pide al Espíritu Santo que sane las heridas, los recuerdos dolorosos vividos desde 

    la niñez y después deja que Él llene tu corazón de gozo, paz y libertad. 

•  Si es posible busquen o llamen a aquellas personas a quienes hayan ofendido, es muy 

    importante restituir o resarcir el daño si le es posible y pídanles perdón.

 

                                 ¡HAZ DEL PERDÓN UNA PRACTICA DIARIA!

Escribe Mateo 18:21,22 _______________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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5. LA VERDADERA LIBERTAD

ROMPIENDO LAS CADENAS DE MALDICIÓN

Al inicio de nuestra vida cristiana notamos que aunque hemos recibido a Jesús en nuestro 

corazón, experimentamos circunstancias que nos impiden orar, leer la Biblia, experimentar 

la presencia de Dios. Practicamos malos hábitos y costumbres que hemos llevado por 

años que desagradan a Dios; Estas son cadenas que nos impiden seguir adelante con 

Jesús y nos arrastran al mundo y al pecado lejos de Dios.

Escribe Juan 8:32 ___________________________________________________________

__________________________________________________________________________________

No olvidemos que el Espíritu Santo es quien nos guía a toda la verdad, y la verdad es 

Jesucristo quien ilumina nuestra vida, sacando a luz todas las áreas oscuras donde Satanás 

obra para nuestra destrucción. 

La Biblia dice que Satanás vino a destruirnos pero Jesús vino a darnos una vida en 

abundancia.  

Escribe Juan 10:10b _________________________________________________________

__________________________________________________________________________

QUIENES ESTÁN CAPACITADOS PARA RECIBIR LIBERACIÓN

Esto sucedió durante el tiempo en que Jesús estuvo en la tierra; una mujer que no era del 

pueblo de Dios sino griega, vino a Jesús con una petición. Leamos Marcos 7: 24-30 

En esta historia, La mujer quien tenía una hija con un espíritu inmundo que la atormentaba y 

se acerco a Jesús suplicando que hiciera algo por ella, El Señor Jesús no quería oírla ni 

prestarle atención, solo cuando ella reconoció a JESÚS como Señor y Salvador y por su Fe, 

el Señor envió la palabra de  liberación para su hija. Podemos concluir al respecto que la 

liberación es únicamente para los hijos de Dios pues es el pan diario de los hijos de Dios.

Este principio parece arbitrario o excluyente pero existe una razón poderosa LA 

LIBERACIÓN ES PARA LOS HIJOS DE DIOS y lo entenderemos leyendo este texto bíblico:
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                                             El espíritu inmundo que vuelve 

Escribe Mateo 12:43-45 _______________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Esta es la razón por lo que se debe ministrar liberación únicamente a las personas que han 

entregado su vida a Cristo ya que su Santo Espíritu llena nuesta vida es decir la "casa".

A.  ¿COMO ENTRAN LOS DEMONIOS A NUESTRA VIDA?

Si pensamos que nuestro cuerpo es como una “casa”, nosotros tenemos las llaves de 

nuestra casa y por pecado, ignorancia o rebeldía “abrimos la puerta”. Estas son las puertas 

que hemos abierto: 

1. POR LA PRACTICA DEL PECADO CONTINUO

• Falta de perdón : Resentimiento, amargura 

Hebreos 12:15 ______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Por desobediencia. Escribe Genesis 3:6,7 _______________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Por el pecado consentido:  Ejemplo: “el Testimonio de Judas” robo y mentira 

Escribe Juan 12:6 ___________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Mateo 26: 14,15,16 __________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Juan 13: 27 ________________________________________________________________

• Codicia: 1 Timoteo 6:9,10  ____________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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• Por Ocultismo :brujería ,hechicería, tabla guija 

Deuteronomio 18:9 __________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Por participación en sectas de error. 

Galatas 1:8 _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Pecados sexuales: Sodomía, Fornicación, Adulterio, Lujuria: ligadura de almas 

 1 Corintios 6:16 - 20 _________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Dar con malas intenciones: 

Proverbios 22:16 ____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Proverbios 28: 27  ___________________________________________________________

__________________________________________________________________________

2.  A TRAVÉS SE LAS CIRCUNSTANCIAS 

Escribe  MARCOS 9: 20 - 21 ___________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Circunstancias ajenas a la persona, las cuales el diablo usa para atarles: 

• Rechazo (por parte de los progenitores o familia, puede generar una raiz de amargura)

• Abandono (haber crecido en orfandad y rechazo) 

• Temor (exponese a ambientes de terror y ocultismo como películas de terror o violencia 

   extrema, puede generar una atadura de un espiritu de temor)

• Violencia (presenciar muertes violentas, puede generar una atadura de un espiritu de 

  muerte)
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• Accidentes (presenciar accidentes violentos)

• Violación (abuso sexual, puede generar confusión de genero y sodomia).

• Música con contenido espiritual oscuro, etc. Ejemplo: los jóvenes que escuchan música   

  metálica satánica o con un mensaje lujurioso o vulgar. 

3. POR HERENCIA (Lee ÉXODO 20)

El pecado que nuestros padres, abuelos o antepasados practicaron que se hereda como 

maldición a las generaciones venideras. 

• Idolatría. • Ruina 

• Ocultismo • Alcoholismo 

• Hogar destruido • Adicción 

• Enfermedades heredadas 

• Iniquidad: tendencia de nuestra alma a un pecado especifico, Ejemplo el adulterio del Rey 

David con Betsabe; su antepasado era Rahab la ramera (Lee Josué 2). 

Escribe Salmo 115: 4 - 8 ______________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Escribe Lucas 13:11 - 15 ______________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

B. DETERMINANDO LA NECESIDAD DE LIBERACIÓN

Como se explicaba en clase para ser libres de las malas conductas es necesario "tomar la 

decisión de cambiar" y reconocer el pecado pero para ser libre de "ataduras espirituales" 

debemos "renunciar a ellas" por ejemplo la adicción a la pornografia, quizás has deseado 

dejar de hacerlo, pero una ansiedad interna te impulsa a ver mas y peor pornografia, así 

mismo  es con la adicción a las drogas, en estos caso se necesita la intervencion 

del Espíritu Santo quien nos libera en Nombre de JESÜS.
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Escribe Mateo 12:28 _________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Por Discernimiento Espiritual. Escribe 1 de Corintios 12:10 __________________________

__________________________________________________________________________

• Por descubrimiento: Problemas emocionales, odios, resentimiento, rencor, miedo, ira, 

rechazo, auto compasión. Celos, depresión, inseguridad, inferioridad. 

• Por problemas mentales: Tormento mental, confusión, duda, perdida de la memoria, 

desconfianza, paranoia. 

• Por problemas de habla: Explosiones al hablar, tartamudeo, mentira, chismes, critica, burla, 

vulgaridad etc.... 

• Adicción : Nicotina, alcohol, drogas, alimentos, juegos.

 

• Problemas sexuales: Pensamientos, masturbación, lujuria, exhibicionismo, incesto, 

prostitución, sodomía, fantasías sexuales, pornografía etc...

 

Romanos 1: 18 - 32 _________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Por enfermedades físicas que no tienen explicacion cientifica.

 

• Por errores religiosos, sectas. Escribe 2 Pedro 2:1 ________________________________

__________________________________________________________________________

• Ruina económica. Salmo 107:20 _______________________________________________

__________________________________________________________________________
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C. COMO MINISTRAR LA LIBERACIÓN (Escribe los versiculos indicados)

• ¿Desear ser libre?, eso implica tener voluntad de cambio y…Arrepentimiento: 

Escribe Isaías 1: 16 __________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Confiesa el pecado a Dios: 1 Juan 1:9 __________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Debes renunciar con tus propias palabras

• Dar la orden de salir en el Nombre de Jesús

• “Llenar la casa” con el Espíritu Santo, pidiéndolo en oración.

Efesios 5:18 ________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

E. COMO MANTENER O LLEVAR UNA VIDA LIBRE.  MATEO 12:43

• Obediencia a Dios. Santiago 4: 7 ______________________________________________

__________________________________________________________________________

• Ser llenos del Espíritu Santo. Efesios 5:18-19 ____________________________________

__________________________________________________________________________

• Permanecer en la escritura. Santiago 1: 22- 25 ___________________________________

__________________________________________________________________________

• Llenar la casa. Mateo 12:43 __________________________________________________

__________________________________________________________________________

                                                                ANEXO

¿QUE SIGNIFICA “SER LLENO” DEL ESPÍRITU SANTO? 

Debes saber que es un mandato de Dios. Significa ser una persona que se ha RENDIDO 

totalmente a la voluntad de Dios , es un andar continuo y diario con Dios. No es una 

experiencia momentánea, si no una comunión real y profunda con el Espíritu Santo. 



   ESTE MATERIAL, NO ES PARA USO COMERCIAL. ES PARA USO DEVOCIONAL

6. BAUTISMO EN AGUA: 

TESTIMONIO PÚBLICO DE MI FE

(escribe los versiculos indicados)

Como creyentes debemos tomar una decisión trascendental y es declarar nuestra fe de 

manera publica y radical; Después de que Jesús resucito les dio esta ordenanza a sus 

discípulos antes de subir al cielo y dijo: Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 

Mateo 28:19 ________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

QUE SIGNIFICA EL BAUTISMO EN AGUA:  

Es un acto público de arrepentimiento como lo predicó Juan el Bautista en 

Lucas 3:3 Y él fue por toda la región contigua al Jordán, predicando el bautismo del 

arrepentimiento para perdón de pecados,

En Romanos 6:3,4 dice así: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Esto significa morir a la vida de pecado que llevábamos sin Cristo e iniciar una vida nueva 

con Cristo Jesús. También significa revestirnos de Cristo, 

Gálatas 3:27 dice así: ________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

El Bautismo en agua nos une al cuerpo de Cristo. 

Efesios 4: 5- 6 ______________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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UNA DECISIÓN RADICAL 

REQUISITOS PARA EL BAUTISMO:

a. Un corazón arrepentido. Hechos 2:38 __________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

b. Fe en Jesucristo. Hechos 18:8 _______________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

B. MINISTRACIÓN: 

El Pastor o líder guiará a las aguas a los creyentes para ser bautizados. 

(sumergiéndolos como lo hizo Juan el Bautista con el Señor Jesús) 

¿COMO BAUTIZAR?   Texto base: Mateo 3:1-17 ___________________________________

_________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

El Pastor o líder le hará las siguientes preguntas al creyente: 

• ¿Crees en el Señor Jesús como tu Señor y salvador? 

• El creyente responde… Si Creo 

• ¿Crees que Jesús es el Hijo de Dios y murió en la cruz 

  del calvario y resucito al tercer día?

• El creyente responde… Si Creo 

• Entonces como siervo de Jesucristo, te bautizo en el Nombre del Padre, del Hijo y del 

Espíritu Santo, Amén.

• Ahora los nuevos creyentes hacen parte del cuerpo de Cristo que es la iglesia y comienzan 

una vida de obediencia, santidad y compromiso con Cristo.

1 Corintios 12:27 ____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

• Si deas que nosotros como ministerio te bauticemos comunicate con nosotros al 

correo:  contacto@liveordie.com.co
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7. UNA VIDA EN EL ESPÍRITU SANTO

NO ESTAMOS SOLOS

No os dejare huérfanos; vendré a vosotros. Juan 14:18 ______________________________

__________________________________________________________________________

 En la ultima noche de Jesús en la tierra, cuando estaba celebrando la Pascua con sus 

discípulos, Jesús les revelo maravillosas promesas pero una en especial la mas importante 

fue que no los iba a dejar solos, que El les enviaría la promesa del Padre, a la maravillosa 

persona del Espíritu Santo. Jesús sabía que sin el Espíritu Santo, sus discípulos no podrían 

vivir una vida cristiana victoriosa, El les guiaría a toda la verdad, les recodaría todas las 

cosas que Jesús dijo, les consolaría y los llenaría de poder de lo alto para testificar a todas 

las naciones que Jesús resucitó. El apóstol Pedro aprendió esa misma noche que aunque 

amaba a Jesús de todo corazón, sin el Espíritu Santo no lo lograría, como ejemplo miremos 

lo que sucedió esa noche: lo negó tres veces y casi mata a un soldado, Judas lo traiciono y 

todos discípulos abandonaron a Jesús. En esta enseñanza vamos a hablar de la importancia 

de conocer la Persona del Espíritu Santo y de entablar una relación real y profunda con Él. 

SIN EL ES IMPOSIBLE SER CRISTIANO 

EL ESPÍRITU SANTO ES UNA PERSONA Y ES DIOS

El Señor Jesús en su última reunión con sus discípulos les dijo que les convenía que Él se 

fuera para que viniera “El Consolador” El Espíritu Santo 

Juan 14:16 _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

¿Que significa esto? Jesús no los iba a dejar solos, sino que un nuevo Líder iba a estar 

con ellos para guiarles a toda la verdad, enseñarles y contestar todas sus preguntas e

impartirles el “Poder de Testificar” de la resurrección de Cristo con señales y prodigios 

EL ESPÍRITU SANTO ES UNA PERSONA PORQUE TIENE SENTIMIENTOS, 

INTELECTO Y VOLUNTAD:

• Se contrista: El enojo, la ira, y nuestro pecado lo entristece. 

Efesios 4:30 ________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________

• Se enoja: Isaías 63:10 _______________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

• Lo apagamos: La incredulidad y el pecado  consentido hacen que Él se aparte de nosotros.

1 Tesalonicenses 5:19 ________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

• Lo resistimos: Nuestra terquedad y desobediencia es una manera de resistirlo.

 Hechos 7:51 _______________________________________________________________

EL ESPÍRITU SANTO TIENE UNA MISIÓN AQUÍ EN LA TIERRA

• Nos convence de pecado. Juan 16:8-9 __________________________________________

__________________________________________________________________________

• Nos guía a toda la verdad. Juan 16:13 __________________________________________

__________________________________________________________________________ 

• Nos capacita para servir 1 Corintios 12:7-11 _____________________________________

__________________________________________________________________________

• Intercede por nosotros Romanos 8:26 __________________________________________

__________________________________________________________________________

• Nos consuela y ayuda. Juan 14:16 _____________________________________________

__________________________________________________________________________

Y una misión muy importante que el Señor Jesús dijo antes de subir al cielo después de su 

resurrección, fue esta: RECIBIRÉIS PODER DESDE LO ALTO 

HECHOS 1:8-9 _____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

El Señor Jesús sabia que no podemos vivir la vida cristiana solos, por eso nos dio su 

Espíritu Santo, quien nos da poder, y ese poder se manifiesta en los que creen, sanando a 

los enfermos, echando fuera demonios y hablando nuevas lenguas. 

Marcos 16:17-18 ____________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________
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¿CÓMO RECIBIR EL BAUTISMO DE PODER?

Jesús lo prometió, los creyentes lo pidieron y esperaron, los creyentes lo recibieron...

Cuando leemos en Hechos 2:1-12, se relata la historia de como los discípulos esperaron y 

recibieron la promesa del Padre, el Espíritu Santo, quien vino como un viento recio 

sobre ellos y como “llamas de fuego” sobre sus cabezas, fueron llenos del Espíritu, y 

hablaron en otras “lenguas”.

 Hechos 2:1-4 _______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

¿QUE SIGNIFICA “SER LLENO” DEL ESPÍRITU SANTO? 

Debes saber que es un mandato de Dios. Significa ser una persona que se ha rendido 

totalmente a la voluntad de Dios, es un andar continuo en comunión con Dios. 

No es una experiencia momentánea, sino una comunión real y profunda con el Espíritu 

Santo, hasta ser su amigo. Veamos lo siguiente .... 

PROPÓSITO DEL BAUTISMO EN EL ESPÍRITU SANTO

1. Recibir poder para testificar. Hechos 1:8 ________________________________________

__________________________________________________________________________

2. Poder para llevar una vida cristiana victoriosa. 

Romanos 8:6 _______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

3. Poder hablar a Dios en otras lenguas (evidencia del bautismo del Espíritu Santo). 

 1° Corintios 14: 2, 4 _________________________________________________________

__________________________________________________________________________

HOY PUEDES RECIBIRLO 

En Lucas 11:9 Jesús nos enseña a pedir. Debemos pedir ese bautismo de poder y como 

señal de haberlo recibido se va a manifestar el don de lenguas. Las lenguas espirituales son 

un lenguaje celestial y el Apóstol Pablo explica su propósito en 1Corintios 14:2, 4 enseñando 

que básicamente son para edificar nuestro hombre interior y tener comunión con Dios. 
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1Corintios 14:2 ______________________________________________________________

__________________________________________________________________________

COMO MANTENER LA COMUNIÓN CON EL ESPÍRITU SANTO

El Espíritu Santo te anhela celosamente.

Santiago 4:5 ________________________________________________________________

y Él quiere y desea ser tu amigo, ser parte de tus decisiones, guiarte y consolarte. La 

pregunta es... ¿Quieres realmente ser su amigo? 

APOCALIPSIS 3:20 __________________________________________________________

__________________________________________________________________________

 

B. MINISTRACIÓN:

Lucas 11:9 _________________________________________________________________

Aparta un tiempo a solas con Dios, habla con Él con un corazón sincero y pide en nombre del

Señor Jesús,  la llenura del Espíritu Santo. y con fe espera esa llenura. Te aseguramos que 

Él te va a visitar con poder.
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8. VIDA CRISTIANA EN VICTORIA

(ESCRIBE LOS VERSÍCULOS SEÑALADOS) 

3 Juan 1:2 _________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________

Es una Vida fructífera, el plan de Dios no es la derrota ni el fracaso, sino que creamos sus 

promesas y podamos experimentar esa vida abundante que Él nos promete según el 

evangelio y poder vivir esa vida victoriosa.

Juan 10:10 _________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Como cristianos debemos saber que libramos una batalla con dos enemigos nuestra 

naturaleza caída que nos arrastra al pecado y contra satanás que desea nuestra destrucción.

Por eso debemos estar alertas y saber lo siguiente:

1. Debemos Huir De La Tentación 

La tentación es el halago para pecar. Aunque es común en todos los humanos, la tentación 

en si misma NO ES PECADO. Cristo hubo de experimentarla pero NUNCA PECO. Dios no 

ha prometido quitar la tentación de su vida. Usted siempre será tentado pero El ha prometido 

ayudarnos a superar la tentación. Su Santo Espíritu esta dentro de usted puede ayudarle a 

triunfar sobre cualquier cosa. 

1 Juan 4:4 _________________________________________________________________

NO ES PECADO: 

Santiago 1:14-15 ____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

SE PUEDEN SUPERAR  (DIOS SIEMPRE NOS DA LA SALIDA) 

1ª Corintios 10:13 ___________________________________________________________

__________________________________________________________________________

La salida a la tentación es HUIR DE ELLA 

Proverbios 4:14,15 ___________________________________________________________

__________________________________________________________________________
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2. Tener un corazón totalmente decidido a hacer la voluntad de Dios,

es decir un corazón obediente 

Tenemos que saber una gran verdad, que la voluntad de Dios es buena, agradable y perfecta

Romanos 12:2 ______________________________________________________________

Debes saber que al obedecer a Dios hallarás bendición, pero al no hacerla vas a sufrir. 

Pregúntate si te has equivocado o fracasado en un negocio, o en una relación sentimental y 

todo esto por no preguntarle a Dios su voluntad. 

Lee Deuteronomio 28  

¿Cómo Conocer La Voluntad Perfecta De Dios? 

* La Palabra de Dios es la base de su voluntad, pues es la principal forma en la que el Señor 

habla a nuestra vida.  Salmos 119: 105 ___________________________________________

__________________________________________________________________________

* Tener una actitud neutra en nuestro corazón, dejando aparte los caprichos. 

* Pedir a Dios que nos muestre su voluntad en su palabra, en sueños, a través de las 

circunstancias etc. 

* El pone la paz en el corazón. Salmo 34: 14 ______________________________________

__________________________________________________________________________

* Obedecer su dirección y guía; debes actuar y obedecer, ya que la Fe sin obras es muerta. 

Así que si Dios dice algo ¡hazlo!. - Juan 14: 15 _____________________________________

Santiago 1:22 _______________________________________________________________

3. Seamos personas llenas de gratitud y generosidad

Escribe Proverbios 11:25 ______________________________________________________

__________________________________________________________________________

Seamos sinceros, nos agrada mas recibir que dar. Escribe...

Hechos 20:35-36 ____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Pide al Espíritu Santo un corazón generoso, el dar al necesitado especialmente si es alguien 

de tu familia o hermanos en Cristo, el sembrar en la obra de Dios para que el evangelio se 

extienda, son cosas que como cristianos debemos hacer.
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Galatas 6:10 ________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

 Escribe Colosenses 3: 15-17 __________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

4. Debemos ser llenos del Espíritu Santo 

Llevar una vida rendida al Espíritu Santo, no significa aislarnos de este mundo como unos 

ermitaños, por el contrario, debemos aprender a ser "sal y luz" en medio de nuestra familia, 

de nuestro trabajo, de nuestra comunidad. En la última noche, Jesús oro por sus discípulos y 

dijo lo siguiente:

"15 No ruego que los quites del mundo, sino que los guardes del mal. 
16 No son del mundo, como tampoco yo soy del mundo. 
17 Santifícalos en tu verdad; tu palabra es verdad. 
18 Como tú me enviaste al mundo, así yo los he enviado al mundo. Juan 17-.15,16

El Apóstol Pablo nos anima a ser llenos del Espíritu Santo, ya que Él es el Espíritu de Cristo 

y es el único que puede obrar en nuestra alma para ser verdaderos cristianos de buen 

testimonio, sin Él es imposible ser verdaderos cristianos y llevar una vida de bendición y 

victoria 

Efesios 5:17,18 _____________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

No olvides esta promesa del Señor Jesús: 

"Y tengan por seguro esto: que estoy con 

ustedes siempre, hasta el fin de los tiempos"

 Mateo 28:20b.          


