
 जब्ती प्राथमिक चिकित्सा

गद्दीदार सिर चश्मा हटाएँ 

दबा कर मत रखें पहचान खोजें

जब्ती का समय
उनके  मुंह में कोई चीज़ न डालें

जब दौरा समाप्त हो जाए तो
सहायता प्रदान करें 

-व्यक्ति को उसकी तरफ मोड़ें 

 तंग कपड़े ढीले करें 
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