wed ‘ Evaluacion de las habilidades de los jugadores nivel 4.0

USA

L

Nombre del jugador:

Auto evaluacion: Fecha:

Email:

Cel:

PICKLEBALL

# Juegos observados:

Condiciones del Tiempo:

Para ser llenado por los Equipos de Evaluacidn:

Nivel de habilidad 4.0 - TAMBIEN deben tener todas las correspondientes al nivel 3.5

Golpea con la derecha con profundidad y control de forma consistente

Golpea de revés con profundidad y control de forma consistente

Sirve con velocidad y profundidad variada de forma consistente

Devuelve el servicio con velocidad y profundidad variada de forma consistente

Puede ejecutar el remate “overhead” (jugada por encima de la cabeza) y de forma fiable
(con control de direccion, profundidad y colocacion)

Ejecuta lobs con colocacion precisa

Capaz de mantener peloteos con control, altura y profundidad de remate

Reconoce cuales son las pelotas para ataque y cuales no durante un peloteo

Sostiene un peloteo con paciencia en la red para conseguir la oportunidad de ataque

Ejecuta un 3er golpe de forma consistente desde la linea de base para acercarse a la red

Puede cambiar la velocidad del golpe de suave a fuerte para tener ventaja

Puede volear con golpes de diferentes velocidades

Puede bloquear y devolver voleas fuertes de forma rapida

Puede controlar la ZNV (zona de no volea) manteniendo a sus oponentes atras

Es consciente de la posiciéon de su pareja en la cancha y se mueve en equipo

Conocimiento sélido de stacking y de cuando y como puede utilizarse eficazmente

Demuestra habilidad para cambiar de posicion de manera ofensiva (intercambio)

Demuestra un amplio conocimiento de las reglas del juego

Tiene un nimero moderado de errores no forzados por partido

Puede encontrar las debilidades de los oponentes y preparar plan de ataque

Puede jugar competitivamente en torneos

Tiene buena movilidad, rapidez y coordinacién mano-vista

Habilidad de Servicio -9 de 10 (90%)

Habilidad de volea — 9 de 10 (90%)

Si

No

Si

No

Buen servicio

Buen manejo de derecha

Falta de pie en el servicio

Buen manejo de revés

Falta de pie en la zona de no volea

Habilidad de devolucion del servicio — 9 de 10 (90%)

Si

No

Buen manejo de derecha

Buen manejo de revés

Firma del evaluador:

Leyenda: 0 = No observado o no puede ejecutar la jugada, 1 = Ejecucién deficiente/ necesita practicar

Nivel de habilidad actual:

*- Si una persona no se puede mover con facilidad
debido a alguna condicion fisica relacionada con el
desempenio del juego, entonces la evaluacién se
ajustara de acuerdo con las limitaciones fisicas

relacionadas con el juego.

Firma de jugador:

2 =Buena forma bdsica, pero necesita mejorar, 3 = Ejecucién sélida y consistente.




