
                 Evaluación de habilidades de los jugadores nivel 4.5 

 

Nombre del jugador: ________________________________________ Auto evaluación: _______Fecha: _________ 

Email: ____________________________________ Cel: ____________________ # Juegos observados: __________  

Condiciones del Tiempo: _________________________________ 

Para ser llenado por los Equipos de Evaluación: 

Nivel de habilidad 4.5 – TAMBIÉN deben tener todas las correspondientes al nivel 4.0 

 0 1 2 3 

Controla y coloca con consistencia los saques y las devoluciones de saques     

Sirve con potencia, precisión y profundidad y puede variar la velocidad y el efecto del saque     

Golpe de fondo de derecha consistente y fiable, utilizando el ritmo y la profundidad para 
generar el error del oponente y preparar el siguiente golpe 

    

Puede dirigir la pelota con eficacia/consistencia con el revés, variando la profundidad y el 
ritmo 

    

Habilidad para colocar una jugada con alto éxito en el cambio de tipos de golpe mientras juega 
con consistencia y con intención ofensiva 

    

Reconoce e intenta golpear jugadas para ataque     

Ejecuta de forma consistente estrategias efectivas de 3er golpe que no son fácilmente 
devueltas 

    

Capaz de colocar intencional y consistentemente el 3er golpe shot drop (pelota cerca de la red)     

Capaz de bloquear voleas fuertes dirigidas a ellos y dejarlos caer constantemente en la ZNV     

Se siente cómodo en las voleas oscilantes y golpea con regularidad los golpes por encima de la 
cabeza como si fueran putaways (golpe para ser punto) 

    

Realizar la jugada poach efizcamente     

Tiene una gran efectividad en los lanzamientos y crea espacios sin cobertura y golpea a estos 
espacios de forma consistente 

    

Buen juego de pies y movimiento lateral, hacia adelante y para atrás     

Se siente cómodo jugando en la ZNV.     

Buena comunicación y movimientos en pareja – fácilmente realiza posiciones “stacks” en la 
cancha 

    

Entiende la estrategia y puede ajustar el estilo de juego y el plan de juego según los puntos 
fuertes y débiles del oponente y la posición en la cancha 

    

Número limitado de errores no forzados     

Buena movilidad y rapidez     

Tiene buena coordinación mano-vista     

 

Firma del evaluador: _____________ Nivel de habilidad actual: _________ Firma jugador: ___________________ 

Leyenda: 0 = No observado o no puede ejecutar la jugada, 1 = Ejecución deficiente / necesita practicar,                      

2 =Buena forma básica, pero necesita mejorar, 3 = Ejecución sólida y consistente. 

Habilidad de volea – 10 de 10 (100%) 

 Si No 

Buen manejo de derecha   

Buen manejo de revés   

Falta de pie en la zona de no volea   

Habilidad de devolución del servicio – 10 de 10 (100%) 

 Si No 

Buen manejo de derecha   

Buen manejo de revés   

Habilidad de Servicio -  10 de 10 (100%)  

 Si No 

Buen servicio   

Falta de pie en el servicio   

*- Si una persona no se puede mover con facilidad 
debido a alguna condición física relacionada con el 

desempeño del juego, entonces la evaluación se 
ajustará de acuerdo con las limitaciones físicas 

relacionadas con el juego. 


