
 
 

Patient Care Instructions 
 
 

Dear Visitor,  
 
Thank you for helping us during this trying time. Taking care of a 
seriously ill patient can be a lot of work so your support is greatly 
appreciated!  
 
Since there is a lot that goes into taking care of a seriously ill patient, I 
have created Patient Care Instructions to guide you. Having a set of 
guidelines will ensure I don’t forget to tell you something important. 
Plus, it takes the pressure off ________________ from giving directions.  
 
I have included many details about ________________ ‘s care that 
should help you to handle almost any situation that arises. However, if 
you need me please call me at ________________. 
 
Thank you for taking such great care of our loved one! We appreciate 
your love and support.  

 
 
 
 
 

 

 

 

 



 

 

Things that make ________________ feel good: 
 
 Affection – 

 
 
 

 Quality time – 
 

 
 

 Love –  
 
 

 
 

Things you should encourage ________________ to do: 
 
 Physical Therapy –  

 
 
 

 Rest –  
 
 
 

 Positivity –  
 
 
 

 Adventures – 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 

Things to avoid: 
 
 Topics –  
 
 
 
 Other ‐  

 
 
 

Food & Drink Details: 
 
 Food –  

 
 
 

 Hydration – 
 
 
 

While in the hospital: 
 
  Directions – 

 
 
 

 Advocacy – 
 
 
 

Slumber Party Mates: 
 

 Special Instructions –  

 

 

 


