NAMI | Family

National Alliance on Mental lliness

Inland Valley Support Group

2022 Victorville Spanish Meeting Schedule

For family members that have a loved one living with mental illness

Meetings are held on the 3 Friday of the month from 9:30 — 11:00 AM

NAMI Family Support Group is a free, monthly meeting for family members of individuals with a mental
illness where family members can talk frankly about their challenges and help one another through their
learned wisdom. These meetings are facilitated by trained NAMI members and they provide emotional support
and resources that can help family members with a loved one living with mental illness. You are not alone!

Location: ACORESolution, 14318 California Ave, Suite 110, Victorville, CA 92392. Dates are listed below.
Meetings are FREE and CONFIDENTIAL. Please call (909) 666 - 3612 for more information.

2022 MEETINGS SCHEDULE

JANUARY 21¢t JULY 15"
FEBRUARY 18" AUGUST 19"
MARCH 18™ SEPTEMBER 16"
APRIL 15" OCTOBER 21¢
MAY 20t NOVEMBER 18"
JUNE 17™
H
Sponsor: N% KA'SER PERMANENTE



NAMI | Family

National Alliance on Mental lliness

Inland Valley Support Group

Calendario de Reuniones en Espanol de Victorville 2022

Para miembros de la familia que tienen un ser querido que padece una
enfermedad mental.

Las reuniones se llevan a cabo el tercer viernes del mes de 9:30 a 11:00 AM

El Grupo de apoyo familiar de NAMI es una reunién mensual gratuita para familiares de personas con una
enfermedad mental en la que los miembros de la familia pueden hablar con franqueza sobre sus desafios y
ayudarse mutuamente a través de su sabiduria aprendida. Estas reuniones son facilitadas por miembros
capacitados de NAMI y brindan apoyo emocional y recursos que pueden ayudar a los miembros de la familia
con un ser querido que vive con una enfermedad mental. jUsted no esta solo!

Ubicacion: ACORESolution, 14318 California Ave, Suite 110, Victorville, CA 92392. Las fechas se enumeran
a continuacion. Las reuniones son GRATUITAS y CONFIDENCIALES. Llame al (909) 666 - 3612
para obtener mas informacion.

CALENDARIO DE REUNIONES 2022

21 DE ENERO 15 DE JULIO

18 DE FEBRERO 19 DE AGOSTO

18 DE MARZO 16 DE SEPTIEMBRE
15 DE ABRIL 21 DE OCTUBRE

20 DE MAYO 18 DE NOVIEMBRE
17 DE JUNIO

Sponsor: S@% KA|SHQ PERMANENTE@



