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     Pierre Beauregard                                  438-888-9144 

      BSc. Conférencier, Auteur, Aventurier  viensjouerdehors@hotmail.com 

      Consultant, et surtout… «Heureux»!              www.pleinairenor.ca 

 
 

Le récit des 14 jours de ma traversée complète de la LONG TRAIL du VERMONT 
 

       Incluant mes trucs pour toujours être confortable quand on va jouer dehors 
 
 

        Pour tous… de 10 à 110 ans 

 
 

Différentes options de prix: 
       Corporatif, OBNL, scolaire, petite entreprise 
 
 

1re étape pour voir si LA GRANDE AVENTURE 
       de PLEIN AIR EN OR est pour vous! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

«Contactez-moi pour organiser votre événement…» 

Par Pierre Beauregard: 

«Bachelier» en Intervention plein air 

Certification «EMERIT» du CQRHT 

Accrédité «Qualité-Sécurité» d’AEQ 

 

    Auteur de:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À son actif: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il est de retour de 

16 IRONMAN amusants 
6 ultramarathons festifs 
48 autres joyeux exploits 
ainsi qu’une multitude de 
folles aventures plein air 

http://www.pleinairenor.ca/

