MUSEU DO YOGA IPANEMA HORARIOS/SCHEDULE

Aulas de Yoga acontecem na Rua Visconde de Piraja 318 salas 208/209, Ipanema
Fale conosco no Whatsapp: 21-982910211 e no Instagram: @museudoyoga

Segunda
Monday

7:15
Vinyasa
Reinaldo

CHI
Vinyasa
Emi

11:00
Hatha Yoga
Luanda A.

12:30
Vinyasa
Carolina T.

15:00

Curso de
Formacao em
Yoga

17:00
Vinyasa
Vivien L.

18:15
Vinyasa
Carolina T.

19:25
Vinyasa
Coaracy

Terca
Tuesday

7:15
Vinyasa
Rui

9:00
Vinyasa
Melina

11:15
Vinyasa
Vivien L.

12:45
Vinyasa
Tamhara

15:00
Curso de

Formacdo em

Yoga

17:00
Vinyasa
Andrea V. B.

18:15
Vinyasa
Bianca B.

19:25
Vinyasa
Thay

Quarta
Wednesday

7:15
Vinyasa
Reinaldo

9:00
Vinyasa
Emi

11:00
Hatha Yoga
Luanda A.

12:30
Vinyasa
Carolina T.

15:00
Curso de
Formacao em
Yoga

17:00
Vinyasa
Vivien L.

18:15
Vinyasa
Carolina T.

19:25
Vinyasa
Coaracy

Quinta Sexta Sabado
Thursday Friday Saturday
7:15
Vinyasa
Rui
9:00 9:30
Vinyasa Vinyasa
Melina Rossana
11:15 11:00
Vinyasa Vinyasa
Vivien L. Coaracy
12:45 12:30
Vinyasa Vinyasa
Tamhara Roberta
15:00 15:00
Curso de Lab. Do Curso
Formacéo em de Formacéo
em Yoga
Yoga
17:00
Vinyasa
Andrea V. B.
18:15
Vinyasa
Bianca B.
19:25
Vinyasa
Thay




