Turkse rode lnzensoep (Turkije 2)

lngrediénten

500 g Rodle linzen
250 g Cowscouns, fuyn
3 st Ulen roodl middel groot
60 ML OlUjfolie extra vergine
6 el fomatenpuree
6 el avar piuttlg
4 Uter bouwlllion
Zowt ew peper
ety Pul biber
8 8% Mundt; very
MepP
o lunzew afwegen
o Cowscous afwegen
o Olyfolie afmeten
o fomatfenmark afmeten
o alvor afmeten

Bouwildion klaowrmaken volgens acimmijzing
Unzen Un een zeef, sehoon wassen en laten afdruipen

Bereiding

werktyd: ca. 20 min. / kooktyd 35 min

zetften

Unzen, coumscowns, tomatenmark en aivar toevoegen en 2 min
meefruiten

Peper en zowt na smaak toevoegen



D’r aetemaker

met een betje boulldion even blussen

dawn resterende bouwddion bijvoegen en dan langzaam laten gaar
treken op een laag v

fussen door omvroeren.

motht et nodig zyn omdat de soep te sterk redunceero, water
aowv toevoegen

op het einde met peper en zowt op smaak brengen

wie van pittlg howd, chidi of pul biber toevoegen
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