lngredienten

625 kg aovdappel(s)
310 g ploewm

65 9 griesmeel
wat zowt

MeP & Bereidingswijze
o alles afwegen

1. Kook de aardappelen tot ze gaor zyn maowr niet uit
elkaor vallen.

2. Pel terwyl het nog heet o en drnk door de pery.

. Meng onumiddeijk met bloem, griesmeel en zowt (naar
smaak) en kineed tot een glad deeg.

. Voeg indien nodig wat bloew foe.

. Laat et deeg een kwarrtier rusten.

. Vorm rolletjes ter dikte van je duim uit et deeg,

. Snyjdb stukjes ter grootte van je duim af en vorm ze
zoaly je wilt:

8. Zet een pownv opr

q. Laot het trekken un kokend gezowten water. Aly de
gnotehl naowr boven komen drijven, zyn ze gaor.
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