
D’r aetemaker

Cacik (Turkije)

Ingrediënten

 500 g Turkse Yoghurt of vega
 ½  st komkommer 
 2-3 tenen knoflook
 1 handvol dille
 1 st citroensap
 1 EL Olijfolie
 1 EL appelazijn
                       Zout en zwarte peper

MeP

 Yoghurt afmeten in een middelgrote schaal
 Komkommer schillen, ontpitten en in fijne plakjes
 Knoflook poetsen en fijn hakken
 Dille fijn hakken
 Citroen halveren
 Balsamico voorbereiden
 Azijn klaarzetten
 Zout en peper klaarzetten

Bereidingswijze

 Neem de kom met yoghurt 
 Voeg de komkommer, de knoflook en de dille toe
 Meng goed door
 Doe een spuit van citroen erbij
 Meng het olijfolie eronder
 Daarna een het azijn
 Met zout en peper op smaak brengen
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