lngrediemnten

1% knol/s seldery of koolrabt
1 kopje torwehloem
1% kopqje (Amandel)ymelk
2 kopges poneermeel
Rozemaryn
Thym
zowt ew peper
ctroensop
olie
¢ panering
- Bloemv afmefen
- Amandelmell afmeten
- belde componenten v meelkom met een govoe
mengein
- Met de krulden en citroensap op smaak brengen
o paneermeel afmeten
o paneerstraotie ophovwen

o Schl de seldery/koolirabi en snly un kleunfingerdikke
plakicen

Beretdingswijze

1. kook de selderyj-/koolrabt plakken 10 mun un
gezowtew woter ,,Al dente

2. Met een doekje dirrogen en op een doekje uit laten
Lekken.

3. Zet eenw pon o e breng de wat olie of boterrensel op-
tempoaratvany!



4. Dep de ,,Schuwitzel door et vloesel en daarna door
het poneermeel.
5. Bak ze uv de rewzel gowdbpruin wit en klaor



