24 stengely groene asperges

24 stengely witte asperges
780 9 Frissee of rucola of spinazie of sinijbiet
18 st radigsy
3 stokje rabparber
6 el ruetsmiker
6 1% aornsivoop
12 —16 el olyfolie
2 el raborbersop
wot cltroensedll
Yo st cltroen wv sap
1 el frambozenazijn
1 1% grove mosterol
1 el pyplook
zowt
peper
MeP

% Way e sehild de witte asperges, sndjol de howtachtige witeinden af en
gl ze v 1 - 2 e lange ruifen

% Groene asperges wassen, NIET SCHILLEN en b ruiten vane 1 -2 e
snigolen

> Sla wassen en plukken

s Way de rabarber, sl ze indien nodig en sindjob ze un stukken von 1
e breed

s Way de radijsfes, maak ze schoon e snijol ze un plakjes

Snijob de bieslook in kleine rolleties:

Meet, weeg en bereid de overige ingrediénten

DS

B

DS

X3

2

X3

¢

Beretdingswijze
Bereidingstijo  Kooktijo

35 min 5 min

% Blancheer beide asperges afzonderlijk un gezowten water en
onderbreek het kookproces in Yswater ca: 1 minunt



Karamelliseer raborber in een koekenpon met een beetje siroop
Meng de sla met de radijsjes un een kom

Meng de aorrsivoop, olijfolie, citroenscihhid, clitroensap,
frambozenazijn en grove mosterd tot eew diressing en breng op smaak
met peper e zowt

WY adviseren et opmaak un een diepe soephoro of un een kom
Gowrneer of wmet twee kleine stengels bieslook
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