120 ml OlUyfolie extra vergine

e 40 wml Cidre of appelazyn
« 2 H  kapperties

o 2 tH honing

tenen kinoflook

¢ handyvol munt

¢ handvol peterselie

MeP

°
N

o krop sla schewnren en wassemn

o paprika wassen en n kleine blokjes

o wortely raspen

o  Radijy wassen, van het bos plukken en un duwwnine plakjes sinijolen
o  augurk ontpitten, halve sehil weghalen en un kwarrten sinigjolen

o Ulen poetsen en in halve rondjes

o Appelsy ondpitten i jullenine snijoen

o Muunt wossen e hakken

o Peterselie eveneens wossen en hakken

Beretdingswyze

o [n een grote kom alle ingrediénten goed doormengen belralve de
dressing




I een hoge beker et olie, het aziyw, de kinoflook en de lhoning met
de staafminer mengen.

Met zowt en peper op smaak brengen

Verse groene salade altyo pas met de slasonsy mengen kort voordat je
hewm eet: Andery verliest de solade zijn knapperigheid.

ln afstermming met de andere groepen dan o het hoofdgerecht zetten
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