
6
Complete the course, which has 4 or 5

doses. Even if the wound heals.

5
Within 24hrs take the first anti-rabies

vaccine (and rabies serum, if needed)

3
Do NOT apply haldi, mirchi, nimbu, or

cow dung to the wound.

1
First, WASH THE WOUND with soap

and running water for 15 minutes.

2
Do NOT cover the wound with a cloth

or bandage.

4
Consult a doctor or visit your local

dispensary after washing the wound
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WHAT TO DO?
IF A DOG BITES YOU
The key is to take action immediately
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6 कोर्स पूरा करें, जिसमें 4 या 5 खुराकें  हैं।
भले ही घाव ठीक हो जाए।

5
24 घंटे के  भीतर पहला एं टी-रेबीज टीका
(और यदि आवश्यक हो तो रेबीज सीरम) लें।

3 घाव पर हल्दी, मिर्ची, निं बू या गाय का गोबर न
लगाएं ।

1
सबसे पहले, घाव को साबुन और बहते
पानी से 15 मिनट तक धोएं ।

2 घाव को कपड़े या पट्टी से न ढकें ।

4 घाव धोने के  बाद डॉक्टर से परामर्श लें या
अपने स्थानीय औषधालय में जाएँ ।

www.maitribhavna.org

क्या करें?
अगर कोई कु त्ता आपको काटता है
कुं जी तुरंत कार्रवाई करना है
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Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

3 ALL WARM BLOODED ANIMALS CAN GIVE YOU
RABIES

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat, Monkey Rat, etc). 

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

2 NOT ALL ANIMALS HAVE RABIES

Only those already infected with the rabies virus can pass it on. This means a
healthy dog or cat cannot suddenly give you rabies unless they themselves
have been infected with the virus. 

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

4 100% PREVENTABLE 

If you are bitten by a dog, do not take it lightly because you do not know if the
dog is infected with the virus. Just wash the wound with soap and running
water and go to the doctor or nearest dispensary immediately.

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

5 VACCINATE DOGS TO KEEP JAIPUR RABIES FREE
The majority of rabies cases come from unvaccinated dogs. All pet dogs
should get the rabies vaccine every year. Street dogs are always vaccinated
when they are sterilised or when there are mass rabies vaccination
campaigns. So make sure all dogs in your area are sterilised and vaccinated.

What is Rabies ?
1 IT IS A VIRUS THAT CAN BE FATAL

Rabies is a virus affecting the brain and nerves of mammals, including humans.
It primarily spreads through bites or scratches from infected animals, or via
contact with their saliva. It can be 100% fatal if not treated.
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Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

3 सभी गर्म रक्त वाले जानवर आपको रेबीज़ दे सकते हैं
कोई भी स्तनपायी आपको रेबीज़ दे सकता है (उदाहरण के  लिए कु त्ता, बिल्ली, बंदर चूहा,
आदि)।

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

2 सभी जानवरों को रेबीज़ नहीं होता
के वल वे लोग जो पहले से ही रेबीज़ वायरस से संक्रमित हैं, ही इसे फै ला सकते हैं। इसका
मतलब है कि एक स्वस्थ कु त्ता या बिल्ली अचानक आपको रेबीज़ नहीं दे सकता, जब तक कि
वे स्वयं इस वायरस से संक्रमित न हों।

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

4 100% रोकथाम योग्य
अगर आपको कु त्ते ने काट लिया है, तो इसे हल्के  में न लें क्योंकि आपको नहीं पता कि कु त्ते
को वायरस है या नहीं। बस घाव को साबुन और बहते पानी से धोएँ  और तुरंत डॉक्टर या
नज़दीकी दवाखाने जाएँ ।

Any Mammal can give you rabies (for example Dog, Cat,
Monkey Rat, etc)

5 जयपुर को रेबीज मुक्त रखने के  लिए कु त्तों का टीकाकरण करें
रेबीज़ के  ज़्यादातर मामले बिना टीकाकरण वाले कु त्तों से आते हैं। सभी पालतू कु त्तों को हर
साल रेबीज़ का टीका लगवाना चाहिए। गली के  कु त्तों को हमेशा नसबंदी के  समय या बड़े
पैमाने पर रेबीज़ टीकाकरण अभियान के  दौरान टीका लगाया जाता है। इसलिए सुनिश्चित करें
कि आपके  इलाके  के  सभी कु त्तों की नसबंदी और टीकाकरण हो।

रेबीज क्या है?
1 यह एक ऐसा वायरस है जो घातक हो सकता है

रेबीज़ एक वायरस है जो मनुष्यों सहित स्तनधारियों के  मस्तिष्क और तंत्रिकाओं को प्रभावित
करता है। यह मुख्य रूप से संक्रमित जानवरों के  काटने या खरोंचने से, या उनकी लार के
संपर्क  में आने से फै लता है। अगर इसका इलाज न किया जाए तो यह 100% घातक हो
सकता है।
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ANTI RABIES VACCINE (ARV)

TETANUS VACCINE
(IF NOT RECEIVED IN THE LAST 6 MONTHS)

(INJECTION AROUND WOUND AREA IS CRITICAL IF WOUND
IS DEEP OR SKIN IS BROKEN)

ANTI RABIES SERUM (RIG)0
DAY

SECOND DOSE
ANTI RABIES VACCINE (ARV)

03
DAY

THIRD DOSE
ANTI RABIES VACCINE (ARV)

07
DAY

14
DAY

(AS RECCOMMENDED BY THE DOCTOR)
FOURTH DOSE

ANTI RABIES VACCINE (ARV)

28
DAY

(AS RECCOMMENDED BY THE DOCTOR)
FIFTH DOSE

ANTI RABIES VACCINE (ARV)

POST-BITE

VACCINATION

SCHEDULE
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एं टी रेबीज वैक्सीन (एआरवी)

टेटनस वैक्सीन
(यदि पिछले 6 महीनों में प्राप्त नहीं हुआ हो)

(यदि घाव गहरा हो या त्वचा टूटी हो तो घाव वाले क्षेत्र के  आसपास इंजेक्शन
लगाना महत्वपूर्ण है)

एं टी रेबीज सीरम (आरआईजी)0
दिन

दूसरी खुराक
एं टी रेबीज वैक्सीन (एआरवी)

03
दिन

तीसरी खुराक
एं टी रेबीज वैक्सीन (एआरवी)

07
दिन

14
दिन

(डॉक्टर की सलाह के  अनु सार)
चौथी खुराक

एं टी रेबीज वैक्सीन (एआरवी)

28
दिन

(डॉक्टर की सलाह के  अनु सार)
पांचवीं खुराक

एं टी रेबीज वैक्सीन (एआरवी)

काटने के  बाद
टीकाकरण अनुसूची

www.maitribhavna.org +91-7976917760@maitribhavna



What does Anti Rabies Serum contain? 
The Anti Rabies Serum or Rabies Immunoglobulin (RIG) injection contains
live antibodies which start fighting the virus straightaway. 

RIG gives immediate antibodies to neutralize the virus at the wound site.

Why Do I need the
Anti Rabies Serum?

Anti-Rabies
Serum

Anti Rabies Serum (Rabies Immunoglobulin) is a life-saving
injection that gives instant protection after a severe dog

bite.
Required along with the rabies vaccine to prevent the

virus from spreading to the brain.

Together, Serum + Vaccine = 100% effective
if started early.

When is Anti Rabies Serum needed?
As per World Health Organisation, when there are:

Single or multiple bites/scratches (skin broken, bleeding).
Licks on broken skin.
Contamination of mucous membranes (eyes, nose, mouth) with saliva.



एं टी रेबीज सीरम की आवश्यकता कब होती है?
विश्व स्वास्थ्य संगठन (WHO) के  अनुसार, जब:

एकल या एकाधिक काटने के  घाव/खरोंच (त्वचा टूटी हुई, खून बह रहा है)।
यदि कोई कु त्ता टूटी हुई त्वचा को चाटता है।
श्लेष्मा झिल्ली (आँख, नाक, मुँह) का लार से संदूषित होना।

एं टी रेबीज सीरम में क्या होता है?
एंटी रेबीज सीरम या रेबीज इम्यूनोग्लोबुलिन (आरआईजी) इंजेक्शन में जीवित
एं टीबॉडी होते हैं जो वायरस से तुरंत लड़ना शुरू कर देते हैं।
आरआईजी घाव स्थल पर वायरस को निष्क्रिय करने के  लिए तत्काल एं टीबॉडी
प्रदान करता है।

मुझे एंटी रेबीज सीरम की
आवश्यकता क्यों है?

एं टी-रेबीज
सीरम

एंटी रेबीज सीरम (रेबीज इम्यूनोग्लोबुलिन) एक जीवन रक्षक इंजेक्शन
है जो कु त्ते के  गंभीर काटने के  बाद तुरंत सुरक्षा प्रदान करता है।

वायरस को मस्तिष्क तक फै लने से रोकने के  लिए रेबीज
वैक्सीन के  साथ इसकी आवश्यकता होती है।

यदि जल्दी शुरू किया जाए तो 
सीरम + वैक्सीन = 100% प्रभावी।



HELP OUR CHILDREN STAY
‌SAFE

RUN AWARENESS SESSIONS‌
in your residential or professional

communities‌

Help In Suffering‌ and ‌Maitri Bhavna ‌deliver ‌Humane Education‌ sessions in
schools and colleges, where we teach kids about dog bite prevention‌ and ‌rabies‌
‌awareness‌. If you want us to conduct a session in any school or college, reach

out to us on the following details.‌

CONTACT BHANVI: +91-8690531617
Or Email at : bhanvisingh19@gmail.com

CONTACT DIKSHA: +91-8198811406
Or Email at : diksha@his-india.in

The Mission Rabies‌ team conduct ‌awareness campaigns‌ in all
communities ‌educating‌ and ‌creating awareness‌ amongst people ‌about‌

‌safety practices against Rabies‌.‌ ‌



हमारे बच्चों को सुरक्षित रहने में मदद
‌करें

जागरूकता सत्र चलाएं ‌
आपके  आवासीय या व्यावसायिक समुदायों में‌

हेल्प इन सफ़रिंग‌ और ‌मैत्री भावना‌ स्कूलों और कॉलेजों में ‌मानवीय शिक्षा सत्र‌ आयोजित करते हैं, जहाँ
हम बच्चों को‌ कु त्ते के  काटने से बचाव‌ और ‌रेबीज़‌ ‌के  प्रति जागरूकता ‌के  बारे में सिखाते हैं। अगर आप

चाहते हैं कि हम किसी स्कूल या कॉलेज में कोई सत्र आयोजित करें, तो नीचे दिए गए पते पर हमसे संपर्क
करें।‌

संपर्क  करें : +91-8690531617
या ईमेल करें  : bhanvisingh19@gmail.com

 संपर्क  करें: +91-8198811406
या ईमेल करें : diksha@his-india.in

मिशन रेबीज‌ टीम सभी समुदायों में ‌जागरूकता अभियान‌ चलाती है और
लोगों को ‌रेबीज के  खिलाफ सुरक्षा प्रथाओं ‌के  बारे में ‌शिक्षित‌ और

‌जागरूक‌ करती है।‌


