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MAYO

El mes de mayo es el quinto
mes del calendario
gregoriano y cuenta con 3l
dias. Este mes marca la
proxima finalizacion de la
temporada primaveral, pues
se acerca ya el verano.
Cuando te preguntas qué se
celebra en mayo en México y
el mundo, te das cuenta de
que es un mes lleno de
significado en distintos
niveles. Por un lado, hay
celebraciones muy cercanas y
emocionales como el Dia de
las Madres o el Dia del
Maestro; por otro, fechas
histéricas como la Batalla de
Puebla que refuerzan la
identidad del pais. A nivel
global, también se
conmemoran dias que invitan
a reflexionar sobre temas
actuales como la tecnologia,
la salud o el medio ambiente.
En conjunto, mayo mezcla
tradicion, historia y
conciencia social,
convirtiéndose en un mes que
se vive tanto en lo personal
como en lo colectivo.



JUMUN
2026

JUMUN es el simulador de
Naciones Unidas del Colegio
Jesus de Urquiaga, en el cual
participan todos los alumnos de
nivel preparatoria, alumnos de los
3 niveles de secundaria y algunos
externos de diversas preparatorias
y universidades. En JUMUN se
llevan a cabo debates de temas

actuales y que en los organismos
de la ONU se estan debatiendo o
trabajando, esto con la finalidad

de trabajar en los alumnos areas
como el trabajo en equipo, la
investigacion, redaccion,
tolerancia, cumplimiento de
diversos tipos de normas, entre

otras.
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Con el propésito de fomentar practicas de consumo
responsable y promover la sostenibilidad dentro de la
comunidad estudiantil, se llevé a cabo en el nivel
preparatoria el evento “Mercado de Trueque”, una
actividad enfocada en el intercambio de ropa y accesorios
en buen estado entre los alumnos.

Esta iniciativa permitié sensibilizar a los estudiantes sobre A
el impacto ambiental que genera la industria textil y la
importancia de extender la vida util de las prendas

mediante la reutilizacién y el reciclaje. A través de esta

experiencia, se promovio una alternativa consciente frente

de residuos textiles dentro de la comunidad escolar.

Ademas del enfoque ambiental, el evento favorecié el
desarrollo de habilidades sociales y comunicativas, ya que
los participantes pusieron en practica la negociacion
respetuosa, la empatia, la cooperacion y la resolucion
pacifica de desacuerdos durante los intercambios.
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La organizacién del mercado ‘ ‘y %

estuvo a cargo de v
¥

estudiantes, quienes
participaron activamente en
la planeacién logistica, el
registro y clasificacion de
prendas, el montaje de
espacios y la creacién de
reglas para los intercambios
Esta dinamica fortalecié el
liderazgo, el trabajo
colaborativo y la
responsabilidad compartida

Asimismo, el evento impulsé
la creatividad y la expresion
personal mediante la

presentacion original de los
puestos y la diversidad de
estilos presentes en las

prendas y accesorios
intercambiados. Los alumnos

exploraron formas
innovadoras de trueque y
disfrutaron de un espacio

.inclusivo y accesible para
todos

El “Mercado de Trueque =
dejo una experiencia
significativa en la comunidad
escolar, fortaleciendo el
sentido de pertenencia y
promoviendo acciones
sostenibles que los
estudiantes pueden replicar
en su vida cotidiana
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Un Espacio para la Innovacion, el Conocimiento y Ia
Creatividad

) [ Con gran entusiasmo se llevo a cabo la Feria
de Ciencias y Humanidades de Preparatoria,
un evento académico en el que los
estudiantes tuvieron la oportunidad de
presentar proyectos, investigaciones y
propuestas desarrolladas a lo largo del ciclo
escolar, demostrando sus conocimientos,
habilidades y compromiso con el aprendizaje.
Durante la feria, los alumnos expusieron
trabajos relacionados con diversas disciplinas
cientificas y humanisticas, abordando temas
de relevancia social, tecnologica, ambiental,
historica y cultural. A través de experimentos,
maquetas, exposiciones interactivas,
investigaciones documentales y
presentaciones creativas, los participantes
compartieron sus hallazgos y reflexiones con
companeros, docentes y visitantes.

El area de ciencias destacé por la
presentacion de proyectos enfocados en la
innovacion, el metodo cientifico y la busqueda
de soluciones a problematicas actuales. Los
estudiantes demostraron su capacidad de
analisis, observacion y experimentacion,
poniendo en practica los conocimientos
adquiridos en asignaturas como biologia,
quimica, fisica y matematicas.




Por su parte, el area de Humanidades
sobresalid por la profundidad de los
analisis y la creatividad de las propuestas
presentadas. Los estudiantes abordaron
temas relacionados con la historia, la
filosofia, la literatura, la sociologia y la
cultura, promoviendo la reflexion critica
sobre diversos fendmenos sociales y el
papel del ser humano en la construccion de
una sociedad mas consciente, inclusiva y
participativa.

La Feria de Ciencias y Humanidades se
consolidé como un espacio de aprendizaje
significativo, intercambio de ideas y
fortalecimiento de competencias
académicas, permitiendo a los alumnos
desarrollar habilidades de comunicacion,
trabajo colaborativo, investigacion y
resolucion de problemas. Asimismo,
represento una valiosa oportunidad para
reconocer el esfuerzo, la dedicacion y el
talento de los estudiantes, asi como el
acompafiamiento de los docentes en su
formacién integral.

Felicitamos a todos los participantes por su
entusiasmo y compromiso, que hicieron de
esta actividad una experiencia
enriquecedora y exitosa, reafirmando la
importancia de la ciencia y las
humanidades como pilares fundamentales
para el desarrollo del conocimiento y la
transformacién positiva de nuestro g
entorno. b @




]

B,
=
E:




Ll TSR

L B

-

iy / p’ﬁf




Feria del Libro: Un Encuentro con la
Imaginacién y el Conocimiento

Con el propésito de fortalecer la
formacion integral de nuestros
estudiantes y promover el gusto por la
lectura, el Colegio Jesus de Urquiaga llevé
a cabo con gran éxito su tradicional Feria
del Libro, un espacio cultural disefiado
para acercar a la comunidad educativa al
maravilloso mundo de los libros.

Este evento contd con la participacion de
reconocidas editoriales, que ofrecieron
una amplia variedad de titulos para todas
las edades e intereses, permitiendo a los
alumnos explorar diferentes géneros
literarios y descubrir nuevas historias que
despertaran su imaginacion y curiosidad.
Uno de los principales objetivos de la feria
fue fomentar el habito lector desde los
distintos niveles educativos, acercando los
libros a los estudiantes de una manera
atractiva y accesible. A través de esta
experiencia, se buscé fortalecer sus
habilidades de comprension, andlisis y
pensamiento critico, ademas de incentivar
una actitud permanente de aprendizaje y
exploracion.

Asimismo, la Feria del Libro promovi6 la
autonomia de los alumnos al brindarles la
oportunidad de elegir sus propias lecturas
de acuerdo con sus gustos e intereses
personales. Esta libertad de eleccion
favorece una relaciéon mas cercana con los
libros y contribuye al desarrollo de
lectores mas comprometidos vy
entusiastas. \RLe

La actividad también se convirti6 en un valioso espacio de

convivencia y participacion, al reunir a estudiantes, docentes y
familias en torno a un objetivo comun: disfrutar de la lectura
como una experiencia enriquecedora. De esta manera, la feria
fortalecié los lazos de nuestra comunidad educativa y reafirmé el
valor de la cultura como elemento fundamental en la formacién
de nuestros alumnos.

Mads alld de la adquisicion de libros, la Feria del Libro tuvo como
finalidad despertar el amor por la lectura y la literatura,
transformandola en una experiencia placentera, libre 'y
significativa. Sin duda, este encuentro dejé huella en todos los
participantes, inspirandolos a continuar descubriendo nuevos
mundos a través de las paginas de un libro.
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El objetivo principal de la feria
del libro CJU es fomentar el
amor por la lecturay la
literatura entre los estudiantes,
creando un ambiente festivo y
motivador que transforme la
lectura en una experiencia
placenteray libre, en lugar de
una obligaciéon académica.
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Dia del Trabajo

Reconoce el esfuerzo y dedicacién de millones de
personas que todos los dias sacan adelante a sus
familias y mueven la economia.

5 de mayo Y
Batalla de Puebla -

Conmemora la valentia y union del pueblo mexicano =
cuando el ejército mexicano logré vencer a las
fuerzas francesas en 1862.

10 de mayo " e
Dia de las Madres

Una fecha especial para reconocer el amor, el esfuerzo ®
y el papel fundamental de las mamas en la vida
de las personas.

15 de mayo

Dia del Maestro

Reconocimiento a quienes dedican su vida a ensenar
y formar nuevas generaciones con paciencia,
compromiso y vocacion.

21 de mayo ' »
Dia Mundial de la ==
Diversidad Cultural

Invita a valorar y respetar las diferentes culturas,
tradiciones, idiomas y formas de ver la vida.



A Mama

Mama, gracias por ser la persona que siempre
esta presente en los momentos mas
importantes de mi vida. Gracias por cada
palabra de aliento, por cada abrazo que
reconforta y por cada ensefianza que me ha
ayudado a crecer. Tu amor es un regalo
invaluable que me acompana todos los dias y
me da la fuerza para seguir adelante, incluso
cuando las cosas parecen dificiles.

Eres un ejemplo de dedicacion, esfuerzo y
fortaleza. Con tu paciencia has sabido guiarme,
y con tu carifio has llenado mi vida de
momentos inolvidables. Cada sacrificio que
has hecho, cada desvelo y cada sonrisa
compartida son muestras del inmenso amor
que tienes por tu familia.

Hoy quiero reconocer todo lo que representas:
una mujer valiente, trabajadora y llena de
bondad. Gracias por creer en mi, por apoyarme
en mis suenos y por ensenarme el valor de la
honestidad, el respeto y la perseverancia. Tu
ejemplo es una inspiracion que llevo siempre
en mi corazon.

No existen palabras suficientes para expresar
todo el agradecimiento y admiracion que
siento por ti. Eres la luz que ilumina mis dias, el
refugio donde encuentro pazy la persona que
me recuerda que el amor verdadero se
demuestra con acciones y no solo con
palabras.

En esta ocasidn especial, quiero decirte cuanto
te quiero y cuanto valoro todo lo que haces.
Que nunca te falten motivos para sonreir,
porque tu felicidad también es la felicidad de
quienes te amamos. Gracias por ser una madre
extraordinaria, por tu amor infinito y por hacer
de cada dia una oportunidad para aprender,
crecery ser mejor.

iFeliz Dia de las Madres! Te amo y siempre
estare agradecido por tener la dicha de ol
llamarte mama. ® § o P ‘*’
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FRASES TIiPICAS DE
> MAMA MEXICANAZ

(,3 “Porque soy\\

tu madre y
punto.”
P

5. “Cuando tengas |
hijos, me vas a
entender.” '

[ 2.:Y si tus amigos
se tiran de un puente,
tu también?”

q"Mlentras vivas
en esta casa,

se hace lo que o 1 |
yo diga.” .

\S

k 4 “Te lo dij Je %’"‘

r&(6 “Llévate un

f‘fﬁ [
suéter, porque | 7. “No salgas con
va a hacer frio.” el cabello molado

& AR 5T o porque tevasa
s | enferrnar

.F" J
el a,_

' 9. “Agradece lo

) que tienes.”' |

[ 11. “Cuida lo que tienes,
| porque cuesta trabajo
conseguirlo.”

" 8. “La casa no
se limpia sola.”f/ | /

GO. “Primero las
obligaciones y
luego las
o diversiones.

13. “No hay amor
mas grande que
| | el de una madre.”

12. “Come bien para
que crezcas fuerte.”

4. “Haz las cosas
blen o no las hagas.”

N, ¥ CIS. “El respeto al derecho ajeno

es la paz... y me respetas.” S




MFELIZ DIA
_ TO_

Llegé mayo y, con él, la fecha oficial para celebrar a ese grupo de valientes que, dia a dia, se para frente a
nosotros armados tinicamente con un plumoén para pizarrén, una presentacion de PowerPoint y una paciencia
de proporciones biblicas. Si, hablamos de nuestros profesores, esos héroes sin capa (pero con un termo de
café pegado a la mano) que aceptaron la compleja misién de educaros en la etapa mas cadtica, intensa y
divertida de nuestras vidas: la preparatoria.

Se dice facil, pero ser docente en estos tiempos es casi un deporte de alto riesgo. Hay que tener
superpoderes reales para descifrar tareas entregadas a las 11:59 p. m., mantener la cordura cuando el
proyector decide no conectar a mitad de la clase y, sobre todo, lograr que treinta mentes adolescentes dejen
de pensar en el chisme del pasillo o en el partido del receso para concentrarse en las leyes de la
termodindmica o en la estructura del ensayo literario.

Para los que ya estamos en la recta final, el mérito es doble. Sobrevivir a sexto semestre no es cualquier cosa;
es un deporte extremo donde los exdamenes parciales, la presion de los proyectos finales y la temida entrega
de promedios se juntan en una tormenta perfecta. En esos dias de crisis, cuando el colapso mental parece
inminente, un "no se preocupen, muchachos, vamos a repasar el tema otra vez" de nuestro profesor favorito
se convierte en el mejor salvavidas del mundo.

Por eso, este Dia del Maestro no queremos limitarnos al tipico agradecimiento de tarjeta de regalo.
Queremos darles las gracias por las cosas que no vienen en el plan de estudios:

Por las risas compartidas a mitad de una clase que parecia eterna.

Por esos memorables puntos extra que, mas que una calificacion, fueron un milagro que nos devolvié el alma
al cuerpo.

Por los consejos reales, esos que nos dieron cuando nos vieron estresados por el futuro y nos recordaron que
todo va a estar bien.

Y, sobre todo, por no perder la fe en nosotros, incluso cuando el grupo entero decidié que era un buen dia
para aplicar el "voto de silencio" colectivo ante una pregunta directa.

A todos los profesores que no solo dictan apuntes, sino que inspiran, que escuchan y que hacen de las aulas
un lugar al que de verdad da gusto volver: jGracias por tanto, perdén por tan poco (prometemos estudiar mds
para el final) y un muy feliz Dia del Maestro!
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Donar a una casa hogar puede cambiar la vida de sus
residentes, con frecuencia, estos espacios enfrentan
enormes desafios econémicos para cubrir necesidades
basicas. Una donacioén, por pequefia que sea, ayuda a
satisfacer muchas de estas necesidades, sea mediante
dinero, alimentos, productos de limpieza, articulos de

aseo personal o incluso servicios. Cada contribucién s

impulsa a la casa hogar a brindar un ambiente seguro y \

\
e
.

convierte en un acto significativo de apoyo que cambia \
d

digno para sus habitantes, mejorando instalaciones y
promoviendo el bienestar integral. Asi, donar se

realidades y brinda esperanza. Por los cual se les hizo
participes a la comunidad CJU uniéndose a esta noble

DONATION

| BOX@®

Al donar a una casa hogar, los
alumnos aprenden el impacto real de
la empatia y la solidaridad. Mas alla
de dar cosas materiales, es una
oportunidad para entender realidades
distintas a la suya, valorar su propia
vida y reconocer la importancia de
retribuir a la sociedad de manera
activa.



Inauguracion del Mundial 2026

Estadio Ciudad de México

11 de junio de 2026
13:00 horas
Este mes habra mucho futbol pues la CDMX es sede del
Mundial de la FIFA 2026 junto a Estados Unidos y
Canada. El partido de inauguracion se realizara en el
Estadio Ciudad de México el 11 de junio. Se enfrentaran
México vs Sudéfrica.

Exposicion de dinosaurios

Desde 60 MXN
Centro Tolzd - av. Miguel Hidalgo 201, Barrio de Santa Clara,
Toluca, Estado de México
20 de febrero de 2026 - 30 de agosto de 2026
Esta exhibicion no esta en la Ciudad de México, sino muy
cerca. Se trata de Era Sauria: Huellas Mesozoicas, donde
veras mas de 40 dinosaurios de tamaio real. Lo mejor es
que varios de ellos cuentan con sonido y movimiento. Hay
varias actividades, incluyendo una en la que podras manejar
una animatronico. Abre de martes a domingo de las 10:00 a
las 18:00 horas.

Exposicion con figuras de
Playmobil

Desde 85 MXN
Museo de El Carmen - av. Revolucion 4 y 6, San Angel

1 de junio de 2026 - 30 de junio de 2026
Entre los eventos de junio en CDMX nos encontramos
con una exposicion compuesta por 40 dioramas hechos
con figuras de Playmobil. Cada maqueta recrea
escenarios distintos, incluyendo escenas de las
peliculas de Macario y el Hobbit.



https://cdmxsecreta.com/como-llegar-exposicion-dinosaurios-toluca/
https://cdmxsecreta.com/exposicion-figuras-playmobil-museo-san-angel-2026/
https://cdmxsecreta.com/exposicion-figuras-playmobil-museo-san-angel-2026/
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"‘Exosici(’)n sobre
Pompeya

Palacio de la Autonomia de la UNAM
- Lic. Primo de Verdad 2, Centro
Historico

15 de mayo de 2026 — 31 de agosto
de 2026
En las actividades de junio en CDMX
se encuentra esta exposicion sobre
Pompeya, la cual redne distintos
objetos como elementos
decorativos, utensilios domésticos y
mas. El recorrido dura cerca de 45
minutos.

artatia

La coleccidn, con todas

sus letras

Museo del Objeto del Objeto — Colima 145,
colonia Roma

1 de junio de 2026 — 30 de junio de 2026
Este museo de la Ciudad de México
celebra su aniversario con una exposicion
imperdible compuesta por mas de 3 mil
objetos de distintas épocas. Lo mejor es
que actualmente cuenta con una vitrina

. dedicada a articulos referentes al Mundial.

Preparate para viajar en el tiempo. Abre de
martes a domingo.


https://cdmxsecreta.com/exposicion-aniversario-modo/
https://cdmxsecreta.com/exposicion-aniversario-modo/
https://cdmxsecreta.com/exposicion-pompeya-palacio-de-autonomia/
https://cdmxsecreta.com/exposicion-pompeya-palacio-de-autonomia/
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EL
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\E SCUCHAR

DESCUBRE UNACREATIVIDAD
MAS PROFUNDA Y PLENA
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escuchar , un viaje transformador hacia
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El arte de escuchar
Tras vender mas de cinco millones de
ejemplares de El camino del artista,
Julia Cameron vuelve con El arte de

una escucha y una creatividad mas
profunda.
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Enhorabuena por tu fracaso
El libro de Arturo Gonzalez-
Campos que te autoayuda a
fracasar estrepitosamente en
la vida.
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EL 25 ANIVERSARIO

DE AMORES PEREKOS

Amores Perros se estrené 25 anos atrds como parte del Festival
de Cine de Cannes y desde entonces, el nombre de Alejandro
Gonzdlez Indrritu se transformé en leyenda. Con el inicio del

nuevo siglo puesto en marcha y grandes ambiciones por delante,
Ifdrritu —quien hasta ese momento habia compuesto bandas

sonoras para varios filmes, trabajado como locutor en radio WFM
y en la produccion publicitaria de Televisa— present6 Amores
Perros, su 6pera prima.

v
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Leah (Margarida Corceiro), una joven aspirante a pintora,
esta destrozada. Desde el tragico accidente que se llevé a
sus padres se ha convertido en una sombra de lo que solia
ser. Cuando a Oliver, el hermano mayor de Leah, le ofrecen
un trabajo lejos de casa, le pide a su mejor amigo Axel
(Maxi Iglesias) que cuide de ella. Sin saber que Leah
siempre ha estado enamorada de él y que la vida de ambos
estd a punto de cambiar radicalmente, Axel promete cuidar
de ella. Su misién es ayudar a Leah a rehacer su vida y a
volver a ser la chica que era antes. A medida que su
atraccién mutua crece hasta proporciones insoportables,

Leah y Axel deben decidir si reprimir su amor o dejar que

suceda. ik MU DAL R LU DEUERD 1
P 1102 e 350 W) =t L 3
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Disponible

Biblioteca

J

La era del desconocimiento
mayo 2026
La democracia necesita del saber experto y el debate basado en
evidencias. Sin embargo, en afios recientes la tendencia a erosionar la
autoridad de los especialistas y de la ciencia misma se ha extendido
con asombrosa rapidez. De esa crisis no solo han sido responsables los
lideres populistas, los medios alternativos, los movimientos
anticientificos o las nuevas tecnologias, sino también las propias
instituciones que, con alarmante frecuencia, han promovido
informacién sesgada o someten a sus académicos a un ritmo de
produccién que termina por mermar la calidad de sus investigaciones.
Este nimero de Letras Libres ha querido capturar un momento en el
que la legitimidad del saber esta en disputa. Y acaso obligue también a
preguntarnos qué tipo de conocimiento sigue siendo valioso para
nuestras sociedades.

Una pausa para el mundo
junio 2026
En tiempos convulsos, el fatbol puede parecer el dltimo vinculo entre
sociedades, la pausa que necesita un mundo fracturado por la violencia
y la polarizacion. Sin embargo, la historia también demuestra que el
balompié es un espejo de su tiempo y de las contradicciones humanas.
Canaliza los impulsos tribales y alimenta heridas histéricas, incita el
trabajo en equipo y premia el genio individual. Es una de las actividades
mas ladicas y, a la vez, uno de los negocios mas lucrativos que se han
inventado. Y el actual contexto politico -con distintas guerras en activo,
redadas contra migrantes en Estados Unidos y tensas relaciones
diplomaticas entre los paises organizadores- plantea mas dudas que
respuestas sobre la realizacion de la Copa. En este niumero, Letras Libres
explora las derivas culturales, politicas y econémicas del deporte mas
popular del mundo.

En la edicion

de mayo

Emilio Ruiz Alanis
La pregunta, en realidad, es por qué para tu cerebro un texto es mas que un texto: es un
conjunto de formas, sonidos, recuerdos, significados...



https://cdmxsecreta.com/que-hacer-cdmx-junio/

https://www.penguinlibros.com/es/recomendaciones/tendencias/15-
libros-imprescindibles-de-junio?
recomendados=1&srsltid=AfmBOopqlDsbEiFPbrDByyr64Rhi4x-
keSlfffsZsalv_rEJh3-FY0Ja
https://www.gob.mx/agricultura%7Cdgsiap/articulos/conmemorando-el-
mes-de-mayo-332686
https://decine21.com/video/todo-lo-que-nunca-fuimos-19434
https://www.jornada.com.mx/noticia/2026/05/23/espectaculos/inarritu-
desata-furor-en-la-cineteca-nacional-con-libro-de-amores-perros-a-25-
anos-del-filme

https://letraslibres.com/magazine/revista-actual
https://www.comoves.unam.mx/
https://www.tudepa.com/blog/que-se-celebra-en-mayo
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	Invitados
	El objetivo principal de la feria del libro CJU es fomentar el amor por la lectura y la literatura entre los estudiantes, creando un ambiente festivo y motivador que transforme la lectura en una experiencia placentera y libre, en lugar de una obligación académica.
	Qué...?
	Querida Mamá...
	Gracias por todo
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