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Selecciona un color que te guste y procura tenerlo en 

varias piezas y/o accesorios de tu guardarropa. En los 

días que sean más retantes y complicados lleva este 

color para contribuir al buen ánimo.  

El color que me gusta llevar en mi ropa y/o accesorios es 

____________________.  

Lo tengo en los siguientes artículos: 

1. ____________________ 2. ____________________ 


