
Debemos tener un inventario particular de ropa informal, có-

moda, y bonita, que uses cuando estés en el hogar, y/o en las 

tardes luego de trabajar, etc. Esta ropa aplica en la categoría 

de Loungewear; puede ser igual o diferente a la casual que 

uses para ir al supermercado, o al cajero automático. El pro-

pósito es comodidad práctica, frescura, relajamiento. 

Haz inventario de lo que tienes y evalúa:  

¿tienes esta ropa en un área específica, y de fácil acceso? 

______________ 

¿qué tienes por categoría? Blusas_____, trajecitos_____, 

pantalón_____, faldas_____, jumpsuit____, blusón_____,  

traje camisero_____ etc. 

¿necesitas remplazar ______o descartar ______?  

¿qué no tienes y necesitas? ________________________ 
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