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Sammanfattning 
 

Inom ramen för förvaltningen av Broängarnas naturreservat lades två bandprofiler ut i en 

ohävd strandäng 2006 i syfte att kunna följa vegetationsförändringar. Efter att 

markbearbetningar kommit till stånd samt att betesdrift genomförts åren 2006-2011, 

återinventerades de utlagda bandprofilerna på nytt.  

 

I rapporten diskuteras inventeringsresultatet, inventeringsmetodik, hävdens betydelse och 

felkällor.  

 

Uppföljningen samt utvärderingen av bandprofilerna visar att artantalet hos kärlväxter ökar 

markant på strandängar när hävden återupptas. Från att endast några få arter förekommit i de 

undersökta ytorna 2006, har artantalet mer än dubblats sedan skötseln kommit igång. 

 

Resultatet visar att om en ohävdad gräsmark börjar hävdas ökar artantalet kraftigt bland 

kärlväxter. De inventerade ytorna kommer på nytt att inventeras under år 2016.  

 

Inventeringen har utförts och bekostats av Upplands-Bro kommun. Parallellt med denna 

inventering har även fågellivet inventerats inom reservatet. Resultatet rörande fågellivet 

publiceras i en särskild rapport. 

 

 
 
Fig 1. Kartan visar översiktligt inventeringsområdet, beläget strax söder om Bro samhälle. 

 

Inledning 
 

Upplands-Bro kommun svarar för uppföljning av naturvärdena inom naturreservatet 

Broängarna. I första hand är det vissa grupper av växter och djur som vart 6:e år skall följas 

De två bandprofilerna är belägna strax väster 

om Nygårdsbäcken, söder om KF:s lager. 



upp, enligt skötselplan för naturreservat. Uppföljning av s.k. typiska växter och fåglar skall 

bland annat genomföras. Parametrar och mått framgår av preciseringarna av bevarandemålen 

för respektive skötselområde i gällande skötselplan. 

 

Avsikten med denna rapport är att redovisa vegetationens utveckling på Broängarnas 

strandängar. Då studien påbörjades hade beteshävden legat för fäfot i ca 15-20 år. År 2006 

brändes vegetationen varefter betesputsningar har genomförts vid skilda tillfällen. År 2007 

återupptogs betesdriften.  

 

Studien har skett med en relativt enkel metod som är uppföljningsbar, det vill säga en metod 

som kan upprepas och där resultaten från olika år kan jämföras. Regelbunden uppföljning gör 

det möjligt att följa utvecklingen av vegetationen på strandängar. De positiva/negativa trender 

som upptäcks inom reservatsuppföljningen kan därmed fungera som en bekräftelse på 

välriktade naturvårdsinsatser.  

 

Av alla naturtyper som på olika sätt berörs av naturvårdsinriktade åtgärder är 

sötvattenstrandängar (fortsättningsvis benämnd strandängar) bland de allra artrikaste. Här 

förekommer både växter och fåglar som förhållandevis snabbt reagerar på miljöförändringar. 

Strandängar har skapats genom lång påverkan av boskapsskötsel eller slåtter och har ända in 

på 1900-talet tillhört bondens viktigaste resurser. Det hårda utnyttjandet av fodermarkerna har 

tvingat fram en långtgående anpassning hos våra strandängsväxter och djur. Många av 

växterna och djuren har för sin överlevnad till och med blivit beroende av att vegetationen på 

strandängen betas eller slås. Specialiseringen gör dessa arter särskilt känsliga för förändringar 

i miljön och fodermarksspecialister som till exempel hos ängsruta, kärrsilja, tofsvipa och 

gulärla. Dessa arter tillhör de första som försvinner när hävden upphör och när 

strandängsarealen minskar. 

 

Under 1900-talet har strandängarna minskat kraftigt i areal i hela landet. I huvudsak på grund 

av ett mer allmänt användande av handelsgödsel och upphörd hävd. Den effektiva 

foderproduktionen flyttades över till åkervallar och ”naturliga” ängs- och hagmarker – dit 

sötvattenstrandängen tillhör - tilläts växa igen. Av 1927 års fodermarksareal i Sverige återstod 

vid mätningar 1992 endast 15% av betesmarken och obetydliga 6‰ av våra ängar. Då endast 

en ringa del återstår av vårt lands strandängsareal är det därför motiverat att följa 

vegetationsutvecklingen inom Broängarnas naturreservat. 

 

 

Metodik 
 

Dokumentationen genomfördes första gången 2006-09-03 och en återinventering skedde 

2011-08-17 samt 2011-08-30. Inom en yta som omfattar en kvadratmeter har samtliga 

påträffade kärlväxter registrerats samt deras täckningsgrad uppskattats, se fig 2 nedan. Ytorna 

placerades utmed en s.k. bandprofil, på ett visst avstånd från en 0-punkt, se figur 3. Ett eller 

två järnrör har slagits ned i marken vid varje yta för att kunna hitta tillbaka till samma plats 

vid nästa inventeringstillfälle med bland annat hjälp av metalldetektor och GPS inmätning. 

Metoden finns beskriven i boken Äldre fodermarker, U. Ekstam, Naturvårdsverket.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig 2. Bilden visar vegetationens utseende inom en kvadratmeter inom den ohävdade strandängen. Vegetationen 

domineras 2007 av grenrör och tuvtåtel 

 

Målsättningen med inventeringen har varit att få ett mått på vegetationens utseende på den 

ohävdade samt den numera hävdade strandängen inom Västra fållan.  

 

Sammantaget inventerades 6 stycken kvadratmeter ytor utmed två bandprofiler. På kartan 

nedan framgår ytornas läge. 
 

 
Fig 3: De inventerade ytorna är markerade med röda punkter. De röda punkterna längst i öster anger 

bandprofilens start.  
 

 

Bandprofil 2 

Bandprofil 1 



 

Koordinaterna i sweref 99 
Start bandprofil 1        X*GRÄ*11       6597425.914 130750.812 0.532 

Yta 1                           X*GRÄ*12       6597389.922 130717.073 0.379 

Yta 2                           X*GRÄ*13       6597332.024 130661.672 0.302 

Yta 3                           X*GRÄ*14       6597295.835 130627.545 0.202 

Start bandprofil 2        X*GRÄ*21       6597487.972 130727.010 0.602 

Yta 1                           X*GRÄ*22       6597470.059 130680.398 0.620 

Yta 1                           X*GRÄ*23       6597469.578 130678.997 0.514 

Yta 2                           X*GRÄ*24       6597441.910 130605.644 0.419 

Yta 2                           X*GRÄ*25       6597441.388 130604.246 0.395 

Yta 3                           X*GRÄ*26       6597424.197 130559.006 0.383 

Yta 3                           X*GRÄ*27       6597423.572 130557.654 0.332 

 

Fig 4: Koordinaterna i sweref 99: Samtliga ytor i bandprofil 2 har markerats med dubbla järnrör, varvid både 

rören har inmätts.  

 

 

Hur skattas artantal och täckningsgrad? 
 

I kvadratmeterytorna har samtliga förekommande kärlväxtarter noterats. Ytan – en 

kvadratmeter - antas vara tillräckligt stor för att innehålla de allra flesta av arterna i ett 

ohävdat växtsamhälle. Artantalet i sig är av intresse. Ett förbättrat framtida hävdtillstånd 

genom bete, betesputsningar och röjningar, för normalt med sig att antalet växtarter ökar. Ett 

stort antal kärlväxtarter indikerar alltså en stor biologisk mångfald i mer allmän mening, 

vilket är ett väsentligt mål med hävden av fodermarker inom Broängarnas naturreservat. Men 

alla kärlväxtarter är inte lika välkomna på strandängar. Ökar till exempel arter såsom 

bladvass, älggräs och grenrör samt vissa starrarter sin täckningsgrad, indikerar detta att 

hävden är svag och att det totala artantalet i området sannolikt minskar eller kommer att 

minska inom kort.  
 

Täckningsgraden bedöms i procent. En förändring i täckningsgraden anses påvisad när det 

skiljer 20 procent mellan de olika inventeringstillfällena.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fig 5. Högväxta starr-arter breder gärna ut sig på strandängat när hävden upphör. 

 



Resultat och kommentarer 2007 och 2011 
 

I de nedanstående redovisas de utförda inventeringarna. Utöver noterade arter noterades även 

när vassen tog överhand och bildade en tydlig gräns vid såväl bandprofil 1 som bandprofil 2. 

Efter tabellen görs några skilda kommentarer. 
 

 Florainventering Västra fållan   

1 m2 yta diagonalt efter bandprofilen     

       

Bandprofil 1 Från kanalbrons SO-del -  

siktlinje mot  ledningsstolpen på Dävensö, vassgräns 225 m Vassgräns 255 m 

 Inventerat 2006-09-03 Inventerat 2011-08-17 

 Yta 1  

50 m, % 

Yta 2  

130 m, % 

Yta 3 

180 m, % 

Yta 1 

50 m, % 

Yta 2 

130 m,% 

Yta 3 

180 m,% Arter 

Grenrör 80-90 100  100  10  50 5 

Rörflen 12   80-90    1 

Åkerpilört 1   12  10 5  

Strandlysing   10-20     

Rörflen    30   

Vasstarr    1  60 

Tuvtåtel    2   

Sengröe    1 2  

Revsmörbl.    15 45 25 

Vattenmåra    1 1 1 

Maskros    1   

Frossört      1 

Gul svärdsl.      1 

Kärrvial      1 

Jord/förna    25 25 5 

Antal arter 3 1 4 10 5 8 

 

 

 

Bandprofil 2 Från vattenkopparna, 2:a stolpen     

Andra stolpen NV om vattenkopparna (orange)  - siktlinje mot stora ledningsstolpen på Dävensö 

 Inventerat 2006-09-03 Inventerat 2011 

 Yta 1  

50 m 

Yta 2  

130 m 

Yta 3 

180 m 

Yta 1 

50 m 

Yta 2 

130 m 

Yta 3 

180 m Arter 

Grenrör  90  Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Rörflen 95   Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Åkerpilört  8 10 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Strandlysing 2,5 2  Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Rörflen    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Vasstarr   20 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Plattstarr  1  Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Tuvtåtel   30 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Sengröe    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Storven   30 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Revsmörbl.    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Vattenmåra    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Maskros    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 



Frossört   3 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Gul svärdsl.   5 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Kärrvial    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Knölsyska 2,5   Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Strandklo   10 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Kärrstjärnbl.   1 Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Jord/förna    Ej inven. Ej inven. Ej inven. 

Antal arter 3 4 8    

       

 

Bandprofil som ersätter bandprofil 2 Från vattenkopparna, orange stolpe med 

järnrör  

 NV om vattenkopparna - siktlinje mot stora ledningsstolpen på Dävensö 

 Inventerat 2011-08-30  

 Yta 1  

50 m, % 

Yta 2  

130 m, % 

Yta 3 

180 m, %    Arter 

Grenrör 25 40 50    

Rörflen 25 2 2    

Åkerpilört   1    

Strandlysing       

Rörflen 1 1 2    

Vasstarr 15      

Tuvtåtel 5 5 20    

Sengröe 1 1     

Revsmörbl. 5 3 5    

Vattenmåra  1 1    

Maskros       

Frossört   1    

Gul svärdsl.   3    

Kärrvial  1 1    

Kärrsilja 1 1     

Ängssyra 2 1     

Vitklöver 1      

Kärrstjärnbl. 1 1 1    

Kråkklöver   1    

Veketåg  2     

Vattenpilört  2 1    

Jord/förna 15 25 30    

Antal arter 12 13 13    

 

I flera ytor förkommer bara fläckar med jord, vilket beror på att gräs som avslagits med 

betesputs lagt sig på marken och förhindrar/kväver nyetablering av vegetation. En 

nyetablering av små plantor är dock på väg att sker i dessa jordfläckar. 

 

Vad gäller artantalet av kärlväxter så är diversiteten betydligt mer omfångsrik idag är 2006. 

Flera små växtarter har fått fotfäste och är sannolikt på väg att öka sin utbredning. Tramp från 

klöver gör att små arter har möjlighet att rota sig i bar och fuktig jord. 
 

Vad gäller vassgränsen mot strandängen har denna flyttats fram med ca 25-30 meter i 

förhållande till 2006 års tillstånd. Självfallet har betesdriften samt betesputsningar bidragit till 

denna förändring. 

 



Diskussion 
 

Det sammanlagda artantalet i de inventerade rutorna tillsammans med täckninsgrads-

förändringen fungerar i den här rapporten som ett mått på vegetationens utveckling och 

därmed på hävdens kvalitet på strandängen. Genom att dessutom bedöma 

täckningsgradsförändring över tiden, får vi en veta om det är ohävdsarter eller hädgynnade 

arter som ökar eller minskar. Om täckningsgradsförändringen ur hävdsynpunkt är 

övervägande positiv, det vill säga ohävdsarter minskar och hävdgynnade ökar, samtidigt som 

artantalet ökar eller inte förändras alls har vi sannolikt en önskad vegetationsutveckling . 

Därmed kan vi säga att hävdkvalitén kan anses vara tillfredställande. I fodermarker med 

omvända förhållanden är det sannolikt hög tid att vidta förändringar av hävden. 

 

Vid närmare studier av växternas numerär utmed bandprofilen 1 kan följande konstateras. 

Grenrör, vass och tuvtåtel dominerade kraftigt 2006 men har nu fått stå tillbaka när hävden 

återupptagits. Tuvbildningen som var mycket påtaglig 2006 men har nu minskat radikalt. 

Självfallet har de regelbundna betesputsningarna tillsammans med kreaturens bete gjort att 

tuvbildningen minskat. I samband med 2006 års inventering noterades i stort sett inga 

hävdgynnade arter i rutorna. År 2011 har flera arter vandrat in på strandängen. Frön kan ha 

väckts ur fröbank samtidigt som frön har förts med vatten, vind och fåglar.  

 

Arter som expanderar in på strandängen 

Bland växter som numera fått fotfäste är kärrvial, sengröe, vattenmåra, frosssört, kärrsilja, 

revsmörblomma. Förekomsten av kärrvial är intressant med tanke på att arten är på 

tillbakagång inom hela Stockholms län. Den har dock på senare år börjat uppträda på 

strandängar i länet som hävdas traditionellt. De övriga växterna är vanliga strandängsarter och 

skall således expandera in på reservatets strandängar när hävden återupptas. 

 

Arter som minskat på strandängen 

Både grenrör och rörflen har minskat sin utbredning i ytorna inom bandprofil 1. Detta är inte 

märkligt med tanke på att de båda arterna missgynnas när hävden återupptas. Visserligen 

tillhör de båda arterna strandängen växtvärld, men de kommer att minska sin utbredning 

successivt. 

 

 

Felkällor 

 
En viktig orsak till osäkerhet i inventeringsresultaten är att det grundar sig på få inventerade 

ytor. Att bandprofil 2 inte kunder återfinnas beror sannolikt på att genomförda 

betesputsningar tagit bort järnrören som var nedslagna i marken. 

 

En annan orsak är växternas naturliga variation mellan olika år. Vissa år gynnar temperatur, 

ljus och fuktighetsförhållanden några arter, andra år kan dessa förhållanden, den så kallade 

årsmånen ändras så att helt andra arter gynnas. Undersökningar med mycket långa tidsserier 

minskar risken för felslut på grund av årsmånen. 

 

Inventerarnas olika förmåga att korrekt artbestämma växterna är en inte helt försumbar 

felkälla. Det är inte alltid lätt att artbestämma arter som under säsongen både betesputsats 

samt betats relativt hårt, vilket var förutsättningarna i samband med 2011 års inventering. 

Därför var artbestämningen stundom besvärlig.  



Slutsats 
 

Sammantaget visar resultatet att den stora ökningen av arter inom bandprofil 1, beror på att 

hävden spelat en avgörande roll för den ökade biologiska mångfalden inom ytorna. Andra 

liknande studier visar också att om hävden återupptas ökar de facto kärlväxterna sin 

artrikedom per ytenhet. Därför kan ändå en försiktig slutsats göras att hävden inom 

naturreservatet Broängarna har bidragit till att strandängsfloran ånyo är på väg att få ett gott 

fotfäste. Därmed kan konstateras att skötseln av strandängarna inom reservatet är att 

betecknas som framgångsrik. Detta innebär emellertid inte att man ska vara helt nöjd med den 

hittills utförda skötseln. Fortfarande återstår att se till att betesdriften sker på ett optimalt sätt 

och att kompletterande betesputsningar även genomförs framledes tillsammans med röjningar.  

 

 

Tack till Ingemar Jonsson (IJ)och Maria Elfström (MF) som deltog i samband med 

inventeringen 2006 (IJ) och 2011 (IJ, ME). 
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Bilaga 1. Visar provytornas läge 
 



 
 

 

 

 

 

Bandprofil 1, yta 1, 2011 

 

Startpunkt bandprofil 2 Startpunkt bandprofil 1 

Yta 2, bandprofil 2 

Yta 3, bandprofil 2 

Yta 1, bandprofil 2 
Yta 2, bandprofil 1 

 

Yta 1, bandprofil 1 

 

Yta 3, bandprofil 1 



 
 

 

 

 

 

 

 

Bandprofil 1, yta 2, 2011 

 



 
 

Bandprofil 1, yta 3, 2011 

 
 

Bandprofil 2, yta 1, 2011 



 
 

Profil 2, yta 2, 2011 

 
 

 

Profil 2, yta 3, 2011 



 
 
 


