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[.as ofensas al Harinaam



Meditacion

Muchas veces se ofende a otras personas por miedo, celos o envidia. Esto no es
el Problema del otro, pero del ofensor. Corazones manchados de frustraciones
se delatan a si mismos.

Las ofensas son resultado karméticos de ofensas previas.
Esta actividad es la que hace que un sadhaka no
avance en su proceso espiritual. Justamente esta

ofensa va creando "cinco tipos diferentes de
malas cualidades" en el corazon del practicante,
impidiéndole avanzar
“vida tras vida”.

Contacto o asociacion con gente de esta naturaleza
debe ser abandonada de forma inmediata.
Debido a que su impureza contamina todo al rededor,
engendrando esta misma frecuencia en los
corazones.




Nama-aparadha

Hay diez ofensas que un sadhaka debe evitar al cantar los
santos nombres de Dios (Harinaam), estas son:

1) Blasfemar o criticar a los vaisnavas que han dedicado
sus vidas a propagar las glorias del Harinaam.

2) Considerar que los nombres de los semidioses, tales
como el del Sefior Brahma o el del Sefior Siva, son
iguales o independientes de los nombres del Sefior

Visnu.

3) Desobedecer las 6rdenes del Maestro Espiritual o llevar-
las a cabo en forma negligente.

4) Blasfemar la literatura védica o toda literatura que con-
cuerde con la version védica.

5) Considerar las glorias del Harinaam como un
producto de la imaginacion.

6) Dar alguna interpretacion al Harinaam.

7) Realizar actividades pecaminosas con la idea de contra-
rrestarlas mediante el canto del Harinaam.

8) Considerar el canto del Harinaam como una de las
actividades ritualisticas que se ofrecen en la seccion karma-
kanda de los Vedas.

9) Predicar el Harinaam a las personas carentes de fe.
10) No tener plena fe en el canto del Harinaam y
mantener apegos materiales aun después de haber

recibido muchas instrucciones al respecto.

También se considera ofensivo cantar el Harinaam
desatentamente o no cantarlo.




Resultados del Nama Aparadha

Los cinco desastres espirituales

En Bhakti-sandarbha (anu. 154-159), Sri Jiva Goswamipada describe cinco efectos
destacados del canto ofensivo de los nombres trascendentales de Sri Krishna. Los
cinco efectos son los siguientes: tortuosidad; infidelidad; absorcion en objetos
mundanos que erosionan la fe; flojedad en el servicio devocional; y orgullo.

S1 un sadhaka esta experimentando alguno de los siguientes efectos, significa que
esta cometiendo ofensas a Sri Krishna Nama (Harinaam):

1) Mente y corazon torcidos
Los ofensores de Naam se vuelven torcidos en su trato con los demas,
irrespetuosos con Sr1 Hari, Sri Guru y otros devotos, y comienzan a actuar de varias
maneras engafiosas. En Skanda Purana, Muni Parasara dice: “La gente torcida y
enganosa no puede obtener Govinda bhakti, o cantar y recordar a Bhagavan™.

2) Infidelidad
Quienes ofenden el Naam gradualmente se vuelven infieles, pierden su conviccion
acerca de las glorias del Krishna Bhakti y comienzan a albergar ideas no
devocionales contrarias.

3) Distraccion
Los Naam aparadhis se absorben en objetos materiales y actividades, es decir, ganar
dinero, obtener titulos, etc., lo que erosiona su fe en Krishna y Krishna bhakti.

4) Devocion debilitada
Como resultado de Naam aparadhas, el bhakti bhajan del aparhadi se desvanece y
vuelve a estar absorto en la gratificacion de los sentidos; jmaya!.

5) Orgullo
Cuando se ofende a Sri Naam Prabhu, comienza a sentirse orgulloso de su servicio y
actividades devocionales. Esto a su vez genera otras ofensas, es decir, faltar el
respeto a los vaisnavas. Como dicen, “el orgullo precede a la caida™.

- Sri Jiva Goswami. Bhakti-sandarbha (anu. 154-159)




Gentil con todos

Para finalizar este tratado vale destacar que la asociacion correcta del practicante es
de suma importancia observar. Con quienes nos relacionamos y con quienes
hacemos amistades es la clave para mantener el barco del Bhakti a flote; si tenemos
buenos tripulantes, el barco va a llegar a destino, Nitya Dham. Pero al contrario, si la
asociacion de un practicante esta conectada con aparadhis, el progreso va a ser muy
penoso o nulo.

El Vaishnava no busca amigos ni enemigos, si es por el deseo de Sri Sri Priyapritam
el practicante desarrolla lazos de amistad en el mundo material, entonces esos lazos
van a ser con reales sadhakas y practicantes del camino. Jamas debe dejarse que la
naturaleza mamifera de nuestro cuerpo material tome las decisiones de amistad o
relaciones entre personas. Los grandes grupos siempre han sido enemigos de la

sabiduria. Los acharyas han siempre demostrado una naturaleza retraida y mas bien
solitaria, evitando la muchedumbre, ruidos y conversaciones innecesarias; pero por

sobre todo tener contacto con aquellos que estan ciegos. Esta es la misma actitud que

los aspirantes a la perfeccion deben tomar.

Ser gentil con todos, estar siempre dispuestos a ayudar en el progreso de las Kali
Jivas, pero nunca crear lazos innecesarios con aquellos que no estan en la misma
plataforma; caminar en pureza de palabra y accion. Popularidad, amistad y cualquier
otro atributo generado en este mundo material carece de todo valor e incluso
entorpece el avance del mistico en su heroico andar.

Evitar las ofensas al Harinaam ayudaré al sadhaka a lograr la maxima perfeccion del
alma, los pies de loto de Sri Sri Priyapritam.

Jay Nitaigour
Jay Radharaman
Jay Jay Sri Radheshyam

Sri Vaishnav Dasanudas Sarvashakti Das.
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