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Biyomedikal Glindem her 3 ayda bir olmak lizere yilda 4 kez yayimlanan lcretsiz bir aktiiel haber biiltenidir. Aktielde,

biyomedikal ve paydas sektorlerle ilgili haber, duyuru, etkinlik, réportaj, makale, teknolojik yenilikler ve yazilar yayimlanir.
Yayimlanan tiim yazilarin yasal ve etik sorumlulugu yazarlara aittir.



Ufuk KARANFIL

Biyoted Y.K Baskani

Tibbi Cihazlarda Egitimin Onemi

Ibbi cihazlar karmasik ve hassas sistemlerdir ve dogru kullaniimadiklarinda veya bakimlari ihmal

edildiginde ciddi sonuglar dogurabilirler. Kullanici ve teknik personel egitimi, bu cihazlarin etkin ve

givenli bir sekilde kullaniimasini saglamak icin hayati 5neme sahiptir. iste bu egitimin énemini vur-
gulayan bazi ana noktalar:

e Giivenlik: Tibbi cihazlar dogru bir sekilde kullanilmazsa, hasta veya kullanici giivenligi riske girebilir.
Kullanici egitimi, cihazin glivenli bir sekilde kullanilmasini saglar ve olasi hatalari en aza indirir.

e Etkinlik: Dogru kullanim, cihazin maksimum performansini ve etkinligini saglar. Kullanicilar, cihazin
sundugu tim o6zellikleri ve fonksiyonlari anladiklarinda, tedavi veya tani stirecleri daha verimli olabilir.

e Bakim ve Onarim: Teknik personel egitimi, cihazin diizenli bakimini ve onarimini yapabilecek yet-
kinligi saglar. Bu da cihazin 6mrini uzatir ve islevselligini korur.

e Hasta Sonuglari: Dogru egitim almayan kullanicilar veya teknik personel, yanlis sonuglara veya
hatali tanilara neden olabilir. Bu da tedavi siirecini etkileyebilir ve hasta sonuglarini olumsuz yonde
etkileyebilir.

e Yasal ve Diizenleyici Uyum: Bircok llkede, tibbi cihazlarin kullanimiyla ilgili yasal diizenlemeler
bulunmaktadir. Kullanici ve teknik personel egitimi, bu diizenlemelere uyumu saglar ve kurulusun
yasal sorumluluklarini yerine getirmesini saglar.

Sonug olarak, tibbi cihazlarin glivenli ve etkin bir sekilde kullanilabilmesi icin kullanici ve teknik personel
egitimi kaginilmazdir. Bu egitimler, hem saglk hizmeti sunan kuruluslarin hem de hastalarin givenligi ve
memnuniyeti icin kritik 6neme sahiptir.

Biyomedikal personellerinin de yeterli bilgi birikim ve donanima sahip olabilmesi igin egitim 6gretim siireci
sonrasinda mesleki gelisimlerini devam ettirebilmeleri igin TITCK tarafindan yetkili egitim kuruluslarinca
verilen egitimler haricinde Biyoted, Biyomedikal Glindem ve farkli olusumlar, kisiler ve kurumlar tarafin-
dan online veya birebir diizenlenen etkinliklere katilmasi degerli ve 6nemlidir.

Bu tur etkinlikleri diizenlemek blylk emek ve ekip calismasi gerektirdigi icin katihmin da beklenilen diizey-
le olmasi etkinlikleri anlamli ve motive edici kilmaktadir.

Konuyu “Bilgi, paylasildik¢a artan tek servettir” s6zi ile noktaliyorum.
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Ogr. Gor. Dr. Bilal CAKMAK

Endoskoplar On Temizlikte Ne Kadar Ve Nasil Fircalanmali?

Bunun Bir Standardi Var MI? ....ooeio ittt sttt ettt st sbe e sbe e e sbee e 9
Biilent ECEVIT

izmir Biyomedikal Bulusmasinda Ege Bélgesi Bir Araya Geldi ........c..cccveuveveeeevveeereeereeeeneenne 12
Sule COBAN

Alkolmetre Nasil Calisir? Promil Nasil Tespit Edilir?.......cccouveeeiiiiieiieiieee e 18
Engin Demirbas

Biribiri ile Karistirilan Cihazlar Ritim Holter - Event Recorder..........cccvcvuvveeeeiiieeeeecieee e 22
Giinay YUKSEK

Oto Analizor Cihazlari ve Hata Kaynaklari..........oociiiiiiiiiie e 26
Aysenur POYRAZ

Ameliyat Mikroskoplarint TanIyalim ......ooooiiiii e e 32
Umit SEN

Monozigotik ikizler: Biyogiivenlik Kabinleri ve Laminar Flow Kabinleri..........ccccceveveveeeveennne. 34
Fuat KARATABAN

Otomatik Eksternal Defibrilator (Oed-Aed) Cihazini Tanitma ve Farkindalik Olusturma........... 40
Ozcan CIRAK

Lazer Isini Kullanilarak Gergeklesen Fotodinamik Terapi Yontemleri........ccoecveeeeecciieeeecnnnennn. 42
Hatice METIN

Turkiye'nin ik Veteriner ANeStezi CINAZI........cccvevevieieeeeiceeeceeeeeeetee ettt et etes e 44

Ertan YILMAZ

o
L]
—
N
LL]
O
<=
—




[5) e

\. J

TEK KULLANIMLIK
SPO2 PROBLARI

TANSIYON
MANSONLARI

IZl_E =

\ w.

TEKRAR KULLANILABILIR
SPO2 PROBLARI

TANSIYON
HORTUMLARI

ISI
PROBLARI

FETAL MONITOR
TOCO PROBLARI

SeaMed

®

4 A

\ /

SPO2 ARA
BAGLANTI KABLOLARI

.

y/

IBP
KABLOLARI

FETAL MONITOR
US PROBLARI



EKG CIHAZI EKG LEAD EKG ARA BAGLANTI
EKG KABLOLARI KABLOLARI KABLOLARI

HASTABASI MONITORU PUAR & MANDAL INFUZYON
EKG KABLOLARI SETLERI SETLERI

TUM MARKALAR iLE UYUMLU AKSESUAR MODELLERI
MEDIKAL TPU KAPLAMA
KOKUSUZ, DAYANIKLI MALZEME

YUKSEK UYUMLULUK

€ FoA

DENIZLER MEDIKAL SAN. VE TiC. A.S.
K.Bakkalkoy Mah. Sevda Sk. Seven Tower No:1/3
Atasehir / istanbul

T: 0216 577 5225 F: 0216 57752 21
info@denizlermedikal.com
www.denizlermedikal.com



UBE-UNILATERAL
BIPORTAL ENDOSKOPI
CERRAHI SISTEMI

Ogr. Gor. Dr. Bilal CAKMAK

Ege Universitesi Ege MYO Biyomedikal Cihaz Teknolojisi Programi

iyomedikal Teknolojileri cerrahi tekniklerde

onemli Olgide kullanilmaktadir. Biyomedikal

calisanlari olarak cerrahi teknikler hakkinda
bilgi sahibi olmak gereklidir. Bu yazimda Beyin ve
ortopedi cerrahlarimizin icin de son glinlerde popu-
ler tekniklerden biri olarak gorilen UBE (Unilateral
Biportal Endoskopi) cerrahi sistemini anlatmaya ¢a-
lisacagim.

Bu teknik, omurga cerrahisinde uygulanan endos-
kopik bir yontemdir. Gliniimiizde 2 tip endoskopik
ybntem mevcuttur. Birincisi tek girisli (uniportal)
yontem olup bu yontemde tek bir endoskopik kanal
kullanilip hem gorintileme hem de cerrahi islem
ayni kaniilden yapilmaktadir. ikincisi UBE (Unilate-
ral Biportal Endoskopi) yontemi olup bu yontem-
de iki giris deligi vardir. Bir giristen endoskop yani
kamera gonderilirken, ikinci giristen cerrahi aletler
gonderilip cerrahi islem bu aletlerle yapilir. UBE
yonteminde daha genis bir goris alani mevcut olup
ozellikle kanal darliklarinda daha etkili kullaniimak-
tadir. Unilateral Biportal Endoskopi (UBE) Omurga-
ya 5 ve 8 mm’lik iki adet delikten girilerek, kas ve
dokular kesilmeden endoskopi video kamerasinin
gorintiyd blylatmesi ile yuksek gtivenlikli minimal
invaziv bir cerrahidir. (1)
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UBE tekniginin agik/mikro cerrahiye kiyasla avantaj-
lari oldukga fazladir. Agik omurga ameliyati, aneste-
zi, baylk kesiler, uzun bir ameliyat siresi, kaslarin
siyrilmasi, hastaneye yatis ve sonrasinda uzun bir
iyilesme siresi gerektirdiginden cok fazla bedensel
travma yaratabilir. Endoskopik cerrahi ise yumusak
doku ve kaslarda daha az travmaya neden oldugu
icin omurga hareketliligini korur. Hasta bdlgesel,
genel ya da lokal anestezi altinda iken 1 veya 2 gi-
ris deligi olusturularak kas, doku yada kemik hasari
gerektirmeksizin ameliyat bolgesine kamera ile giri-
lerek yapilan ameliyattir.

Sekil-1 UBE Teknigi



Endoskopik omurga cerrahisi ¢esitli faydalar saglar:

e Daha az doku travmasi

e Daha az kan kaybi ve enfeksiyon riski

e Daha az komplikasyon riski

e Daha az nedbe (fibrozis) dokusu olusumu

e Daha az agri kesici ihtiyaci

e Kisalmis iyilesme ve taburculuk siresi (ayni giin
ya da 1 giin sonra)

¢ instabiliteye yol agmamasi

e Genel anestezi ile iliskili risklerin azalmasi

Teknolojik yenilikler sayesinde tekrarlanabilir cerra-
hi teknikler kolaylastik¢a ve kullanim endikasyonla-
ri genislemeye devam ettikce, endoskopik omurga
cerrahisi tekniklerinin cerrahlara, spinal patolojiye
daha glglu bir yaklasim saglayacak ve hastalari te-
davi ederken genel bakim standartlarini yikselt-
mektedir. (2)

UBE teknigi onemli bir minimal invaziv omurga
cerrahisidir. Ozelikle Giiney Kore kékenli firmalar
bu teknigin gelismesinde 6nemli katkilarda bu-
lunmuslar ve kiresel olarak taninmasinda 6nemli
bir rol oynamislardir. (5) Tek tarafli biportal spinal
endoskopik cerrahi, lomber omurga hastaliginin
tedavisinde minimal invaziv prosedirlerden biri-
dir. Tek tarafli biportal spinal endoskopik cerrahi,
hedef segmentin interlaminar penceresine yerles-
tirilen iki spinal endoskop ¢alisma tipa araciligiyla
manipiile edilebilir. iki calisma tiipiiniin her ikisi
de goriuntileme veya calisma kanali olarak gérev
yapabilir; bu da prosedurler sirasinda daha esnek
gorsel alanlarin ve alet manipilasyonunun kulla-
nilabilecegi anlamina gelir. Bir ¢alisma tilplinden
daha buylk cerrahi aletler direkt olarak kullani-
labilmekte, diger calisma tlipliindeki omurga en-
doskopu ile de goris alani saglanabilmektedir. Bu
yazida cift tarafli omurga endoskopik cerrahisinin
aletleri ve anlatilacaktr. (6)

Bu cerrahi teknikte kullanilan tibbi cihazlar ve cer-
rahi setler sunlardir:

1. Endoskopi Kulesi: (bkz Sekil-2)
a. Medikal Monitor: Endoskopik gorintindn iz-
lenmesini saglar.

18 g F

Sekil-2 Endoskopi Kulesi

b. Kamera Sistemi - Isik Kaynagi ile beraber. (bkz

Sekil-3) : Endoskopik gorintiy olusturur. Fi-
ber optik 1sik kablosu, 0 ve 30 derece 115-
120 mm uzunlugunda 6 mm c¢apinda safth
optik sistemler kullanilir.

-

Sekil-3 Kamera Sistemi (Isik Kaynadi ile beraber)

. RF Konsol - Ayak Pedali ile. (bkz Sekil-4): RF

sistem bu cerrahi teknigin 6nemli tibbi ci-
hazlarindandir. Bu cihaz ile minimal diizeyde
dokularin hacimsel olarak ¢ikartilmasi sagla-
nir. Distk sicaklikta molekiler parcalanma
yoluyla bitisik dokulara zarar vermeden calis-
masl 6nem arz etmektedir. Cihazda tek kul-
lanimhk RF plasma problari kullaniimaktadir.
En ¢ok diiz (straight) ve egimli (curved) probe
tipleri kullanilir. (bkz Sekil-5) 40-70 C sicaklk
arasinda hizl ve etkili doku ablasyonu sagla-
nir. Normal dokuda termal hasari en aza indi-
recek sekilde etkili hemostatik etki saglamasi
onemlidir. (3)

Ablation Mode
Coagulation Mode

Probe: Conmector
Foot Swatch Connector

endouranan

Main Power Key
e - Gutput Pawer Level Cantrol Buttan

Foot Swatch Canrector Sensing Lamp Dutput Power Level Window

Sekil-4 RF Konsol

6 / Biyomedikal Gindem



Sekil-5 RF Plasma Probelari

d. Shaver Sistemi- Ayak Pedali ile. (bkz Sekil-6):
Ayak pedalli ergonomik bir shaver sistemi
cerrahi teknikte ihtiya¢c vardir. Hassas bol-
gede cerrahi galisma yapildigi icin sistemde
kullanilan uglar (burr) korumali saftli olmasi
uygun olacaktir. (bkz Sekil-7)

f—————= shild of the Shaft
|

Sekil-7 Shaver Sistem ug (burr)

e. Sivi Pompa Sistemi (bkz Sekil-8): Tibbi sivinin
belirli bir basing altinda operasyon alanina
iletilmesini saglar. Sistemde tek kullanimlik
setler kullanilir. Bu teknik hava bazl degil, sivi
ortamh bir ameliyattir. (4)

Sekil-8 Su Pompa Sistemi

2. Cerrahi Setler (bkz Sekil-9): Bu cerrahi teknik igin
kullanilan set 6zeldir. 5-15 mm arasinda dilatator-
ler, kas ayirici, rekraktorler, suction irrigator, farklh
boylarda kiiretler kullanilir. Ozellikli bir punch ve
tome forcep gibi cerrahi ekipmanlarin sette olma-
st gerekmektedir. (bkz Sekil 10, 11 ve 12)
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Sekil-9 Cerrahi Setler

Sekil-10 Punch

EN-DI115A (emen)

EN-DATIA (Timen)

EN-DOOFA (9rmen)

EN-DOGTA (Fevnd

]
:
i

Sekil-12 Dilatatér

Sonug olarak, omurga cerrahlari tarafindan begeni-
len endoskopik bu yontem igin dogru ekipmanlari
se¢cmek 6nem arz etmektedir. Ayrica sistemi kul-
lanan cerrahlar tarafindan, énimuzdeki birkag yil
icinde, bu omurga cerrahisi yonteminin tercih edi-
lecegi 6ngoriilmektedir.

Kaynaklar:

(1) Dog Dr. Murat Sayin Beyin ve Sinir Cerrahisi Uzmani htt-
ps://www.drmuratsayin.com/unilateral-biportal-endosko-

pik-ube-omurga-cerrahisi/

(2) Prof. Dr. Hayati Aygtin Omurga Cerrahisi Uzmani https://
www.hayatiaygun.com/endoskopik-omurga-cerrahisi-ube-
nin-avantajlari/

(3) Endovision RF Konsol Cat - ENDOVISION RF console - E100
GSC

(4) The Basics and Concepts of Unilateral Biportal Endoscopy -
Sang-Kyu Son, Dong Han Kim & Hayati Aygiin

(5) A Brief History of Unilateral Biportal Endoscopic Spine Sur-
gery-Hee Seok Yang, Choon Keun Park & Jeong Yoon Park

(6) Instruments and Settings of Unilateral Biportal Spinal Endos-
copic Surgery-Young Ha Woo, Su Ki Jeon & Seung Deok Sun




ENDOSKOPLAR ON TEMIZLIKTE
NE KADAR VE NASIL FIRCALANMALI?
BUNUN BIR STANDARDI VAR MI?

Biilent ECEVIT

Soluscope Turkiye
Co-founder

u yazimizda siz degerli Biyomedikal ailesine,
endoskoplarin 6n temizliginde bir standart
olusturmak icin getirdigimiz yeni cihazimiz-
dan bahsetmek istiyorum.
Bilindigi lzere flexible skoplar, vakadan ciktiktan

sonra, kirli —temiz ayrimi olan bir lavaboda manuel
olarak 6n temizligi yapiimalidir.
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Peki bu 6n temizlik, fircalama islemi nasil olmali?

Fircanin ¢apl, uzunlugu, temas siresi, kullanilan en-
zimatigin konsantrasyonu, temas siiresi, hangi tur
firca ile kag kere firgcalanmali?

Maalesef llkemizde bu sorularin bir cevabi ya da
¢alismasi bulunmamaktadir. Diger yazilarimda da
her zaman Ustliinde durdugum konu standardizas-

yon, ama gordigimiiz tabloda,
her kullanici ya da kurumun farkl
bir yéntem uyguladigi, yada uygu-
lamadigi.

Gegtigimiz aylarda Ecolab olarak
italyan MDG firmasini globalde
blinyemize alarak, endoskoplarin
yeniden isleme alinma dongi-
siindn tam validasyonu icin, 6n
temizlik cihazimizi diinya ile es
zamanl olarak Tirkiye'ye de getirmis bulunuyoruz.

Endoskoplarin 6n temizlik — fircalama islemini, va-
lide edilmis sollsyonlar ile bilimsel ¢alismalari ta-
mamlanmis, validasyon evraklari alinmis yeni siste-
mimiz ile 6n temizlikte de standardizasyon getirmek
icin calismalarimizi baslatmis bulunmaktayiz.

Ulkemiz icin, hasta saghigi icin, kullanici saghg) icin,
tibbi cihaz saghgi icin, bu glizel gelismeyi ilk olarak
Biyomedikal ailesi ile paylagsmaktan da ayrici gurur

duymaktayiz.
ECOLAB | B3
#sifirrisk

www.soluscopetr.com info@soluscopetr.com

6 / Biyomedikal Gindem 9
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IZMIR BIYOMEDIKAL

BULUSMASINDA
EGE BOLGESI BiR ARAYA GELDI

Sule COBAN

Biyomedikal Teknikeri, Ege Universitesi Tip Fak. Hast. Klinik Miihendislik Birimi

Mayis 2024 tarihinde Saglik Kurumlarin-
da Dijital Hastane, Biyomedikal ve Tip
Teknolojileri Etkinligi temasiyla gergek-

lestirdigimiz izmir Biyomedikal Bulusmasi 450’'den
fazla katilimci ile izmir Sehir Hastanesi’nde gercek-
lestirildi. Ug oturumdan olusan etkinlige izmir ve bél-
gesindeki saglk profesyonelleri yogun ilgi gosterdi.
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istiklal marsi ve saygi durusu ile baslayan etkinlik
BIYOTED Yénetim Kurulu Baskani Ufuk Karanfil
ve izmir Sehir Hastanesi Bashekim Yardimcisi
Uzm. Dr. Mustafa Ulusoy "un aglilis konusmalari
ile devam etti.

Acilis konusmasinin ardindan Tiirkiye ilag Ve Tibbi



Cihaz Kurumu Baskani Sayin Dr. Asim Hocaoglu ‘'nun
iletisi katihmcilar ile paylasildi.

iletide Sayin Dr. Asim Hocaoglu; “Sevgili Biyomedikal
Teknikerleri, Buglinkdi etkinlikte sizinle olamamanin
Uzlintistini yasiyorum. Her biriniz sektériimiizdeki
yenilikgilik ve ilerlemenin énciileri olarak éne ¢iki-
yorsunuz. Umarim buglinkii toplantida paylasilan
bilgiler ve deneyimler sizi daha da ileriye tasir. Hepi-
nizi yiirekten tebrik ediyor, basarilarinizin devamini
diliyorum. Selamlarimla.” ifadelerini kulland..

Saat 10.00 itibariyla
Sunumunun__Neresinde?;

“Biyomedikal,  Saglik
Operasyonel Siiregler,
Kalite kontrol, Egitim ve Planlama” konu baslikl
ilk oturuma Dr. Bilal Cakmak ’in (Ege Universitesi
EMYO Biyomedikal Cihaz Teknolojisi Programi Ko-
ordinatori ) moderatorliginde;

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Kayali (izmir Sehir Hastanesi
Bashekim Yardimcisi) ,

Prof. Dr. Mehmet Engin ( Ege Universitesi Ogretim
Uyesi),

Dr. Ozlem Ecemis (iEU Medical Point Hastanesi Ge-
nel Midur Yardimcisi) ve

Fatih Akdeniz ’in (izmir Sehir Hastanesi - Gama
Turkerler (O&M) Genel Muadari ) katthmlariyla
program akisina baslandi.

Oturumda baslica biyomedikal bilimlerin saglk su-
numunun asamalarindaki dnemi ve operasyonel
surecleri ele alinarak birgok konu tartisildi. Saglik
meslek mensuplarinin ve biyomedikal ¢alisanlari-
nin ayni dili konusabilmesi, senkron hareket edebil-
mesi ve empati kurabilmesi igin iletisimin ve ortak
calismanin mimkin oldugunca en (st seviyeye ¢I-
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karilmasi Uzerine tartismalar gerceklestirildi. Daha
sonra biyomedikal egitim ve mezun (izerine yapilan
konusmalarda; ihtiya¢ olan sayidan ¢ok daha fazla
mezun verildigi ve yeni mezunlarin sektor ile bulus-
mada yasadiklari zorluklar tizerinde duruldu. Kalite
ve biyomedikal hizmetlerin birbiriyle olan iliskisi,
kaliteye biyomedikal géziinden bakis ve daha iyi ve
basarili bir saghk sunumu hizmetini topyekdn na-
sil sunulabilir diye tartismalari gerceklestirilirken;
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tim bu biyomedikal streclerin efektif olarak ihtiyag
anindan omriintin tamamlanis anina kadar en sag-
likh sekilde nasil ylrGtilecegi konusu islendi. Ko-
nusmanin ardindan katihmcilara Sayin Ufuk Karanfil
tarafindan plaket takdimi yapildi.

Verilen kisa molanin ardindan “Tirkiye’de Biyome-
dikal; inovasyon, Vizyon ve Klinik Miihendislik Hiz-
metleri” baslikh 2. oturuma devam edildi. Oturum-
da BIYOTED yonetim kurulu baskani

Ufuk Karanfil (istanbul Cam Sakura Sehir Hastanesi
Koordinator Teknik Hizmetler Muddrd),

Hakan Uner (izmir Bayrakli Sehir Hastanesi Biyome-
dikal Maduira),

Dr. Ogr. Uyesi Giinnur Giiler (izmir Yiiksek Teknoloji-
leri Enstitiisti Universitesi Ogretim Uyesi),

Cetin Asilsoy (Ankara Sehir Hastanesi Biyomedikal
Mudiri- CCN holding) ve

Ogr. Gorevlisi Erdogan Dogmus (izmir Dokuz Eylil
Universitesi Biyomedikal Cihaz Teknolojileri Prog-
ram Baskani)



katihm saglarken klinik mihendislik sliregleri, son
dénemde vyasanan teknolojik gelismelere bagli
biyomedikal bilimlerde yasanan inovasyonlar ve
sektorel tecribeler paylasildi. Biyomedikal alanda
yillarca yoneticilik ve egiticilik deneyimi olan konus-
macilar klinik mihendislik hizmetlerini kendi tecri-
beleri ile birlestirerek katilicilara keyifli bir oturum
sundular. inovatif ¢dziimlerin nasil ortaya cikarila-
bilecegi, etkinligi ve sorun ¢ozmedeki etkinlikleri
tartisildi. Biyomedikalin hayatimizin her alaninda
yer alan bir siire¢ oldugu ve teknolojik devrimin en
caliskan Uyelerinden birisi oldugu konusunda hem-
fikir olundu. Oturum sonrasi gergeklestirilen soru-
cevap etkinliginde misafirler katihimcilar ile birlikte
beyin firtinasi yapma imkani buldu. Oturum sonra-
sinda katiimcilara BIiYOTED Baskan Yardimcisi Ersin
Kendir ve Ege Universitesi EMYO Biyomedikal Cihaz
Teknolojisi Programi Koordinatori Dr. Bilal Cakmak
tarafindan plaket takdimi yapildi.

Sabah yapilan oturumlarin sonlanmasinin ardin-
dan 6gle arasina gecilerek misafirlere 6gle yemegi
ikrami ve lokma dagitimi yapildi. ikramlar sonrasin-

6 / Biyomedikal Gindem
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da etkinlikte stant acarak destekte bulunan firma
yetkililerine BIYOTED yénetim kurulu ve davetli
misafirler ile birlikte stant ziyaretleri gergeklesti ve
tesekkiir belgesi takdim edildi.

Verilen 6gle molasinin ardindan “Tirkiye'de Tibbi

Cihaz Pazari ve Teknolojileri; Girisimcilik, Yerli ve

Uretim ve Yapay Zaka Teknoloijileri” konulu son
oturuma baslandi. Oturuma Onur Akglin (EGEDER

Yénetim Kurulu Baskani- TUMDEF Yénetim Kuru-
lu Baskan Vekili) moderatorlik yaparken Prof. Dr.
Melih Bulut ( Saghkta Onder Ulke Tiirkiye/Saglikta
isbirligi Platformu Saghk Yoneticisi) , Cemil Has (iz-
mir MUSIAD Bilim Ve Teknoloji Komisyonu Baskani)
ve Riiyam Erdir (EGEDER-TUMDEF Yénetim Kurulu
Uyesi) katilm goésterdi.
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Oturumda tibbi cihaz Uretim ve hizmete alim su-
reclerinin yani sira yerli Ureticilerin tip camiasina
onemli 6l¢ctide katki saglayan yapay zeka girisimcilik
oykuleri paylasilarak 6zellikle oturumda dinleyici
olarak bulunan biyomedikal bilimler 6grencileri-
ne fikir onderligi sagladi. Bir biyomedikal ¢alisanin
emekleri ile adim adim nasil bir tibbi cihaz Ureticisi
oldugu ve bunun igin verdigi emek ve hayat hikayesi
ile baslayan oturum; geng girisimcilere onlarca 6r-
nek ve isaret edilen adimlarla dolu idi. Daha sonra
Uretilen bir cihazin, nasil bir tibbi cihaz sertifikasi al-
dig1 ve artik sen bir tibbi cihazsin denilebildigi ve bu

zorlu yolda yasananlar lizerine konusuldu. Uretim
fikrinden Gretime kadar gecen bu sirecg icinde kali-
te, piyasa ve mevzuat ile olan iliskiler incelendi. Son
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oturumun son konusu ¢agimizin en popller ve et-
kin konusu olan yapay zeka lzerine idi. Yapay zeka
ile ulasabilecegimiz etkinlik ve galismalarin bizlere
saglayabilecegi kolayliktan tim bunlari gercekles-
tirebilmek ve gelecege hazirlanmak i¢in yapmamiz

gereken basliklar tartisildi. Yapay zeka konusunda
diinya ve sektor ile senkron olarak hareket edebil-
menin ve is alanlarinin lzerinde duruldu. Oturum
sonras! katilimcilara plaket takdimi yapilarak kapa-
nisa gecildi. Katilimcilar ve dinleyiciler ile hatira fo-

tograf cekilerek program sonlandirildi.

Basta programda emegi gecen Biyomedikal Tekni-
kerleri Dernegi (BIYOTED) ekibi olmak (izere tiim
paydaslara sonsuz tesekkirlerimizi sunarim.

20-23 Kasim 2024 tarihleri arasinda Marmaris’te

gerceklestirilecek olan 1. Ulusal Biyomedikal Kong-
resinde tekrardan goriismek lizere.

6 / Biyomedikal Gindem
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ALKOLMETRE NASIL CALISIR?
PROMIL NASIL TESPIT EDILIR?

Engin DEMIiRBAS

h:

Ankara Etlik Zibeyde Hanim Kadin Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi

Klinik Miihendislik Birim Sorumlusu

erhabalar, dergimizin bu sayisinda sizlere
alkolmetre cihazlarinin galisma prensi-
binden bahsedecegim.

Promil: Kandaki alkol miktarini belirten 6lgl birimi-
ne “promil” denilmektedir.

Kazaya karisan siricilerin, siddet olaylarinda ve
adli vakalarda, gorilen Iizum (zerine alkollii oldu-
gu duslnllen stphelenilen kisi ya da kisilerin alkol-
|G olduklarinin ¢ogu zaman duyuyor ve okuyoruz.
Peki bu nasil anlasiliyor?

\ %
(
-

I\
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Alkoliin Tespiti ve Test Prensibi

Kullanicilar, kisilerin kandaki alkol konsantrasyonu-
nu (BAC) belirlemek igin Alkolmetre cihazlarina tam
anlamiyla glivenmektedirler. Bilimsel ilkeler ve geli-
sen teknolojiyi gelin birlikte inceleyelim.

Alkolll bir icecek, mideden ve bagirsaklardan emi-
lip kan dolasimina karistigi icin nefeste kolayca orta-
ya cikmaktadir. Alkol emildiginde kolayca sindirile-
mez ve kan dolasiminda kimyasal olarak degismez.
Kan akcigerlerden gecerken, alkolliin bir kismi ak-



cigerin hava keselerinin (alveoller) zarlarindan ha-
vaya dogru hareket eder. Alveol havasindaki alkol
nefesle disari verilirken Alkolmetre cihazi ile tespit
edilebilmektedir. Alkol seviyesini test etmek igin ki-
sinin kanini almak yerine, bir gérevli kisinin nefesini
yerinde test edebilir bunu alkolmetre cihazi ile ger-
ceklestirerek alkolli olup olmadigl, alkolli ise kag
promil alkolli oldugunu alkolmetre cihazi ile tespit
edebilmektedir.

+ -

Alkolmetre cihazinin yakit hiicresinde, aralarina go-
zenekli asit-elektrolit malzemesi sikistiriimis iki pla-
tin elektrot bulunur. Uflenen hava yakit hiicresinin
bir yanindan gecerken, sikistirilmis iki platin hava-
daki tim alkolleri oksitleyerek asetik asit, protonlar
ve elektronlar retir.

Elektronlar platin elektrottan bir tel boyunca akar.
Tel bir elektrik akimi 6lcere ve diger taraftaki platin
elektroda baghdir. Protonlar yakit hiicresinin alt kis-
mindan gecerek diger taraftaki oksijen ve elektron-
larla birleserek bir su olusumu meydana gelir.

protons

electrons gt

(from air)

platinum
electrodes

—

Ne kadar c¢ok alkol oksitlenirse elektrik akimi da o
kadar blyik olur. Bu durum bir mikroislemci yar-
dimiyla elektrik akimini dlger ve kandaki alkol kon-
santrasyonunu (BAC) hesaplar.

Olgiilen deger promil cinsinde ekrana yansir.

oxygen
(from air)

platinum
electrodes
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Radyoterapi’de Ustiin Teknoloji #*
‘TomoTherapy Tedavisi

Radixact’

TomoTherapy
Tedavi Spektrumu

Yiiksek Hassasiyette Hizli Planlama, Hizli Konturlama & Hizli Tedavi

/ Helical Motion Synchrony; Aktif Harekete Duyarli Online Adaptif Radyoterapi opsiyonu

v/ VOLO Ultra; Premium diizey optimizasyon, tedavi hizlandirma ve tedavi gelistirme opsiyonu

/ Clear RT; Helikal Fan Beam KVCT teshis kalitesinde gortntileme opsiyonu

v/ Precision; Tam entegre gelismis Planlama ve Konturlama opsiyonu

v/ IDMS; Entegre data yonetim sistemi, Entegre BT (Bilgisayarli Tomografi) dedekt6ri sayesinde gercek 3 Boyutlu gorintl alip,
Helikal yapisi sayesinde kusursuz tedavi sunar.

v/ Gold Standart IG-IMRT (Gérintl Rehberliginde Yogunluk Ayarli Radyoterapi)

v/ Adaptif Radyoterapi, Radyocerrahi, SRS, SBRT ve SIB (Simultane Entegre Boost)

v/ Radyocerrahi, IG-IMRT, IMRT, 3D-CRT ve IG-RT tedavi tekniklerinin rutin olarak kullanildigi en gelismis tedavi sistemlerindendir.

v/ Radyoterapi 1sin demetlerinin TomoTherapy CT dedektdri tarafindan gértintiilenerek, planlanan tedavinin nasil gergeklestigini
degerlendirir ve ayrica QA yapma imkani sunar

/ Tek seansta izo-merkez ihtiyaci duymadan 40x135 cm? alanda sinirsiz sayida timéri isinlayabilen diinyadaki tek cihazdir

v 1000MU doz hizi, 10 rpm gantry hizi, Precise ART adaptif adyoterapi ve Precise RTX retreatment opsiyonu

v Motion management (Sycnhrony) FDA ve CE onayli

MEDITEL HEALTHCARE RADYOTERAPI URUNLERI
PTWge OMEVION  CIVCO <Fashlnd visidnrt Xoft
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BIRIBIRI ILE KARISTIRILAN
CIHAZLAR

RiTIM HOLTER - EVENT RECORDER

Giinay YUKSEK

Biyomedikal Teknikeri
ist. Mehmet Akif Ersoy GKD Cerrahisi EA Hastanesi

66 Normal EKG gekildiginde sadece birkag saniyelik ritim
durumu degerlendirilir. Cogu ritim bozuklugu bu
nedenle EKG ile yakalanamaz. Eger carpinti sikdyeti
olan bir kiside ritim bozuklugundan stipheleniliyorsa
kalbin daha uzun siire ritminin izlenebildigi Ritim
Holter cihazindan yararlanilir. , ’

u yazimda, ritim holter ve event recorder ci-
hazlarini ayri ayri tanimlayacak ve aralarinda-
ki temel farklari inceleyecegiz.

Ritim Holter

Ritim Holter hastanin EKG kaydini yapabilen tasinir
bir cihazdir. Genellikle 24 ila 48 saat boyunca, bazen
daha uzun sireler boyunca, kisinin kalp atislarini
kaydeder?.

Normal EKG cekildiginde sadece birkac saniyelik

ritim durumu degerlendirilir. Cogu ritim bozuklugu

bu nedenle EKG ile yakalanamaz. Eger carpinti sika-

22 Biyomedikal Gindem /6

veti olan bir kiside ritim bozuklugundan stpheleni-
liyorsa kalbin daha uzun siire ritminin izlenebildigi
Ritim Holter cihazindan vararlanilir®.

Bu cihazin ismi ekg holter, holter monitéri olarak
da adlandirilir, en yaygin olarak kullanilan isim ritim
holter'dir.

Holter ayni zamanda asagidaki durumlarda da kul-
lanilabilirt:

e GOgls agrisinin degerlendirilmesinde
Kalp pili takilmis hastalarin degerlendiriimesinde
ilaglarin etkisini belirlemede



Sersemlik, carpinti, nefes darligi, bayilma, gogis
agrisi gibi sikayetler gesitli nedenlere bagh olarak
gorilebilir. Ritim Holter monitorizasyonu yakinma-
larin kalpten kaynaklanip kaynaklanmadigini anla-
maya yarar. Cok hizli veya ¢ok yavas kalp ritimleri
bas donmesi ve bayllma yapabilir fakat sikayetler
kisa sireli oldugu igin ¢ekilen EKG’de belirleneme-
yebilir. Holter monitorizasyonu ile carpintinin kalbin
hangi boliminden giktigi ile ilgili Gnemli bilgi elde
edilir ve tedavi ona goére yonlendirilir®.

Kalp damarlarinin daralmasina bagh kalbin iyi kan-
lanmadigl durumlarda Holter’deki kayitlarda degi-
siklik olur ve inceleme sirasinda bunlar degerlendi-
rilir. Kalp krizi sonrasi yliksek riskli hastalar veya ani
olum riski altindaki hastalar belirlenebilir®.

Event Recorder

Event Recorder (Kardiyak olay kaydedici), hasta-
larin kalp ritimlerini ve belirli semptomlari kay-
detmek icin kullanilan bir cihazdir. Bu tasinabilir
cihaz, hastalarin glnlik aktivitelerini yaparken
veya semptomlari yasadiklari sirada kalp ritimlerini
kaydederek, doktorlara degerli veriler saglar. Event
recorder, hastalarin semptomlarinin nedenini be-
lirlemek, kalp ritim bozukluklarini teshis etmek ve

Cardiac event

uygun tedavi planlarini olusturmak icin kullanilir?.

Event recorder, gecici ve nadir gorilen kalp sorun-
larinin tespitinde oldukca faydalidir. Bir hastanin
semptomlarini kaydederken, cihaz ayni zamanda
kalp ritimlerini de kaydeder. Bu, doktorlarin semp-
tomlarla kalp ritmi arasindaki iliskiyi incelemesine
yardimci olur. Ornegin, bir hastanin bayilma atak-
lari yasiyorsa, event recorder takilir ve semptomlar
yasandiginda kayit baslatilir. Bu sayede, doktorlar
semptomlarla iliskili kalp ritmi degisikliklerini ince-
leyerek dogru bir teshis koyabilir ve uygun tedavi
planini belirleyebilir2.

Event recorder’in uygulanmasi oldukga basittir. Ge-
nellikle gbgus bolgesine yapistirilan elektrotlar kul-
lanilarak cihaz takilir. Event recorder, genellikle bir
digme veya tetikleyici mekanizma icerir. Hastalar,
semptomlar yasadiklarinda bu diigmeye basarak
kaydi baslatir. Ayrica, cihaz hafiza 6zelligine sahiptir
ve belirli bir slire boyunca verileri depolayabilir?.

Kisa sureli veriler topladigi icin bazi event recorder
cihazlari kablosuz sekilde kullanilabilmektedir. Ci-
hazla bitisik halde bulunan elektrodlar sayesinde
semptomlar yasandiginda cihazi kalbin tzerine bas-
tirip kayit alinabilmektedir.

6 / Biyomedikal Giindem 23



Ritim Holter ve Event Recorder Arasindaki
Farklar

Kayit Stiresi:

e Ritim Holter: Genellikle 24 ila 48 saat boyunca
surekli kalp ritmini kaydeder?.

e Event Recorder: Kayit siresi genellikle birkag
dakika ile birkag saat arasinda degisir2.

Veri Toplama Sekli:

o Ritim Holter: Siirekli veri toplar ve kalp ritmini
kesintisiz olarak kaydeder. Bu, cihazin takildigi
siire boyunca her kalp atisini kaydettigi anlami-
na gelir.

e Event Recorder: Veri toplama, hasta tarafindan
tetiklenir veya otomatik olay algilama ile gergek-
lesir. Cihaz, genellikle bir anormallik algiladigin-
da veya hasta belirli bir semptom hissettiginde
kaydi baslatir.

Kullanim Amaci:

¢ Ritim Holter:

o Kalp ritmi bozukluklarinin (aritmi) teshisi ve
izlenmesi (6rnegin, bradikardi, tasikardi, fib-
rilasyon)?

0 GOgus agrisi, bas donmesi veya bayilma gibi
kalp ile iliskili semptomlarin kaynagini belir-
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Holter

leme?!

o0 Antiaritmik ilag tedavisinin etkinligini deger-
lendirme!

Event Recorder:

o Nadir gorilen veya aralikli kalp ritmi bozuk-
luklarinin teshisi (6rnegin, ventrikiler fibri-
lasyon)

o Semptomlarin kalp ile iliskili olup olmadigini
dogrulama

o0 Holter monitorizasyonda sonug alinamayan
hastalarda alternatif bir ¢6zim sunma

Pil Omrii:

Ritim Holter: 24 ila 72 saatlik kayit stiresine ye-
tecek kadar pil mriine sahiptir.

Event Recorder: Daha uzun pil 6mriine sahiptir
ve birkag hafta veya ay boyunca kullanilabilir.

Sonug

Ritim Holter, kalp ritmi bozukluklarinin daha kap-
samli bir degerlendirmesi icin tercih edilirken,
Event Recorder nadir veya aralikli semptomlari olan
hastalarda daha pratik bir ¢c6ziim sunar.

Kaynakc¢a

1: Kardiyovaskuler Akademi Dernegi (kvakademi.org)
2: Bayindir Saghk Grubu (bayindirhastanesi.com.tr)
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OTO ANALIZOR CIHAZLARI
VE HATA KAYNAKLARI

Aysenur POYRAZ

Biyomedikal Miihendisi

to analizor Cihazlari, gergeklestirilen analiz

ve test islemlerinin 6nemli asamalarindan

birini olusturan fotometrik okuma islemle-
rinin gerceklestirildigi sistemlerdir ve 6rnek alma,
seyreltme, filtreleme, karistirma, i1sitma ve renk
belirlenmesi gibi elle yapilan analizlerin vakit alan
prosedirlerini otomatiklestirir ve zaman tasarrufu
saglar. Biyokimya, ELISA, hormon, hematoloji vb.
birgcok oto analizor tirlerinde fotometrik okuma
sistemleri kullanilmaktadir. Fotometrik yontem ile
Olgme isleminin dayandigl temel kisaca su sekilde
Ozetlenebilir. Bir numune (hasta serumu, kontrol
veya kalibrator) uygun bir veya daha fazla reaktif ile
bir kapta karistirilarak reaksiyona girmeleri saglan-
diginda ortaya c¢ikan madde (substance) belirli bir
dalga boyundaki 15181 emme 6zelligine sahiptir. Beer
Kanunu’na gore (Beer’s Law) numune-reaktif karisi-
mi tarafindan emilen 1sigin miktari, 6l¢tilmek isteni-
len analitin konsantrasyonu ile dogru orantilidir. Bu
prensibe dayanilarak, numune icerisinde miktarini
tespit etmek istedigimiz analitin degerini fotomet-
rik olarak 6lgmek mimkunddir.

Laboratuvarlarda test analiz sliregleri 3 asamada
incelenmektedir.

e Pre-analitik (Analiz Oncesi)
o Analitik (Analiz gerceklesmesi)
e Post Analitik (Analitik sonrasi) asama
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Analitik Asama laboratuvarlarda gerceklesmekte-
dir;

Pre-analitik ve post-analitik asamalar ise dnemli 6l-
clide laboratuvar disi calismasi gerektirmektedir.

Pre-Analitik Donem

o Test istekleri

e Hasta bilgileri

e Hastanin hazirlanmasi

e Zaman

e Numune tipi

e Numune toplanma kurallari
e Numunenin taginmasi

e (evre

Analitik Donem

e Metot belirlenmesi

e Metot uygunlugu

e Kalibrasyon

e Referans Aralig

o Teknik ve personel yeterliligi

Post-Analitik Donem

e Rapor Dagitimi
o Degerlendirme
e Diyalog Hatalari



Pre-analitik Asamanin Laboratuvar Sonuglari
Uzerindeki Etkileri

Hastanin numune vermesi ve numunenin laboratu-
varda calisiilmasi aninda baslamaktadir. Pre-analitik
hatalarin meydana gelmesi durumunda dogru so-
nuclar elde etmek zorlasir veya imkansiz hale gelir.
Pre-analitik ddonemde yapilan hatalarin laboratuvar
sonuglari Gzerindeki etkileri sunlardir:

» Test performanslarinin ve uygulamalarinin orga-
nizasyonlari (cihaz Gzerinde galisilacak numune-
lerin tanimlanmasi)

» Santrifijleme

» Gerekirse calisilacak numunelerin muhafaza ko-
sullarini ve sartlarini saglamak

» Numuneler arasinda interferelerin tespiti (he-
moliz (kanin parcalanmasi), lipemi (yag birikimi))
ve katki maddeleri (ilag metabolitleri, safsizlik)

» Analiz performansina baslanmasi

» Cihaz bakim eksiklikleri

» Laboratuvar ortam isisinin uygunsuzlugu

Bu nedenlerle, pre-analitik donemde yapilan ha-
talar laboratuvar sonuglarini yanlis yonlendirebilir,
tedaviye hatali bir sekilde karar verilmesine veya
gereksiz tekrar testlere yol acabilir. Bu ylizden
pre-analitik streglerin dogru ve dikkatli bir sekilde
yonetilmesi cok dnemlidir.

Pre-analitik donemde santrifiijleme islemi sirasinda
yapilan hatali islemler cihaz sonuclarini etkilemek-
tedir. Santriflij cihazinin kullanimina hakim olmak
gerekmektedir. TUpler santriflij kefelerine karsilikh
ve dengeli olacak sekilde yerlestirilmeli ve uygun
devir, stirede cahstiriimahdir.

Hemoliz, ikter ve lipemi test sonuglari lzerinde
onemli derece hatalara neden olmaktadir. Numu-
neler igerisinde olan bulanikhk durumlari isigin
dagihmi, 1sik kaynagindan dedektére ulasan isik
miktarini azaltarak oldugundan yiksek absorbans
okumalarina neden olur. Bu hatalari 6nlemek igin
bu tarz durumlarda numuneler dilue (seyreltme)
edilmeli ve galisma yenilenmelidir. Bunun sonucun-
da analizér numune kori alir ve bu absorbans total
absorbanstan gikarilarak hata bertaraf edilir.

Cihaz bakim eksiklikleri ve test siralamasinin neden

oldugu hatalar oldukca 6nemlidir. Kullanilan cihaz-
larin yikama Unitelerinin yeterince iyi ve diizglin
¢alismamasi hatalara neden olmaktadir. Bu hataya
neden olan en 6nemli sebepler, yikama deterjan-
larinin atiklarinin ortamda kalmasi, cihaz pipetleri
ve mikserlerinin yeterince temizlenmemesinden
kaynaklanmaktadir. Bu kirlenmelerin sonuglar ze-
rinde etkisini en aza indirmek icin bircok teknikler
gelistirilmistir. Bunlar su sekilde érneklendirilebilir:

> Reaktif ve numune pipetleri her pipetleme isle-
minden sonra yikanmaldir.

> Yikama deterjani pipetlerle tekrar kontamine ol-
mamasil icin ortamdan uzaklastirilmalidir.

» Numune veya reaktif pipetlenmesinden once
hava g¢ekilmesi sonuglari etkiler.

Oto analizorlerde test siralamalari hangi sirayla se-
cilecegi kontaminasyon agisindan dnemlidir. Test si-
ralamasinin 6nemi birka¢ agidan degerlendirilebilir:

» Kontaminasyon dnleme: Oto analizérlerde test
siralamasinin dogru sekilde belirlenmesi, konta-
minasyon riskini azaltir. Bazi testlerin ardisik ola-
rak ¢alistirilmasi durumunda, numuneler arasin-
da gecis olabilir ve sonuglar yanhs etkilenebilir.
Dolayisiyla uygun test siralamasinin belirlenme-
si onemlidir.

» Hizli Sonuglar: Optimal test siralamasinin belir-
lenmesi, analiz strecinin hizli ve verimli sekilde
ilerlemesine yardimci olur. Cink{ bazi testlerin
digerlerinden Once yapilmasi gerekebilir veya
bazi parametrelerin 6l¢iim siiresi daha uzun ola-
bilir. Dogru sirada ¢alismak, sonuglarin daha hizh
alinmasini saglar.

» Verimli Cihaz Kullanimi: Oto analizor cihazlari
genellikle yliksek kapasiteye sahip sistemlerdir
ve bu kapasitenin verimli kullanilmasi 6nemlidir.
Dogru test siralamasinin belirlenmesi, cihazin
maksimum verimlilikle ¢alismasini saglar ve za-
man ve kaynak tasarrufu yapilmasina yardimci
olur.

Sonug olarak, oto analizér cihazlarinda yapilan test
siralamasinin 6nemi kontaminasyon riskini azalt-
mak, hizli sonuglar elde etmek, test istikrarliigini
saglamak, numune tiketimini optimize etmek ve ci-
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hazin verimliligini artirmak i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Oto analizor cihazlarinin mikserlerinin deforme ol-
masi veya islevselligini kaybetmesi, numunelerin
homojen karisimini engeller ve sonuclari etkiler.
Deforme oldugu goriilen mikser uglarinin degistiril-
mesi gerekmektedir. Fotometrik okuma igin kullani-
lan lambanin dmrindn bitmesi durumunda stk kay-
nagi yetersiz hale gelir ve sonuglar lizerinde dogru
etki yapmaz. Cihaz bakimindan kaynaklari hatalari
en aza indirmek icin bakimlarina periyodik olarak
devam edilmeli ve takip edilmesi gerekmektedir.

Cihazlarin galisma sirasinda anlik olarak durdurul-
masi (yanlis c¢alistiriimasi, reaktif yuklenmesi vb.
durumlar) cihazin kendi yaptigi yikamalari yarida
keseceginden kivetlerin, pipetlerin kirli kalmasina
ve devaminda calisilacak testlere hatali sonuclar ve-
rilmesine neden olabilmektedir. Gerekmedikce acil
durumlar haricinde cihazlar manuel olarak durdu-
rulmaya dikkat edilmelidir.

Laboratuvarlarda buharlasma analitlerin sonugla-
rinda anlamli artislara neden olduklari icin mim-
kiin oldugunca direkt glines 1s1gindan ve hava sir-
kiilasyonundan uzak tutulmali ve uygun nemlilikte

—————
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olmalidir. Analizérlerin galisma hizlari test sonuglari
Gzerinde etkili olmaktadir. Hizli calisan analizorlerin
numuneleri diger analizore gére daha az buharlas-
maya maruz kalmaktadir. Serumlar analiz edilene
kadar laboratuvar icerisinde beklemek zorundadir.
Laboratuvar icerisinde buharlasmaya etki eden fak-
torler ise;

e Zaman (bekleme siiresi)

e (Cevresel faktorler

o Numune kaplarinin fiziksel 6zellikleri
e Kullanilan analitik sisteminin etkileri

Bu pre-analitik hatay! destekleyen galisma asagida
yer almaktadir.

Laboratuvarimizda direkt 1518in etkisinden etki-
lenen iki parametre (Total Bilirubin (T-Bil), Direkt
Bilirubin (D-Bil)) oto analizor cihazlarimizda ¢alisi-
larak sonuglar ve ortalama, cv ve standart sapma
degerleri karsilastirilmistir. Calismaya baslamadan
direkt olarak giines 1sigina maruz birakilan numune
seffaf tlplerde gilines i1s1gina maruz birakilarak 2-3
saat kadar bekletilmistir. Glnes isigindan korunan
numune ise hem siyah cam sisede hem de disi folyo
ile kaplanmistir. Numune olarak toplam da her iki



T-BiL D-BiL TBIL D-BIL

1,5 1,1 NUMUNE 1 2,67 1,83

1,54 1,2 2,68 1,89

1,53 1,11 2,66 1,89

1,51 1,11 2,67 1,91

NUMUNE 1 1,5 1,13 2,66 1,89
1,51 1,14 2,65 1,9

1,52 1,13 2,68 1,89

1,53 1,14 2,65 1,87

1,54 1,11 2,7 1,89

1,53 1,15 2,68 1,89

3,1 1,5 NUMUNE 2 4,38 2,55

3,11 1,3 4,38 2,55

3,12 1,4 4,4 2,56

3,14 1,5 4,45 2,54

NUMUNE 2 3,15 1,32 4,47 2,53
3,13 1,33 4,48 2,55

3,09 1,32 4,47 2,56

3,11 1,33 4,46 2,54

3,12 1,32 4,48 2,55

3,12 1,33 4,48 2,56
Numune 1 Ort 1,5 1,1 Numune 1 Ort 2,7 1,9
Numune 1SS 0,02 0,03 Numune 1SS 0,02 0,02
Numune 1 %CV 1,00 2,56 Numune 1 %CV 0,59 1,15
Numune 2 Ort 3,1 1,4 Numune 2 Ort 4,4 2,5
Numune 2 SS 0,02 0,08 Numune 2 SS 0,04 0,01
Numune 2 %CV 0,57 5,55 Numune 2 %CV 0,94 0,39

SEKIL 1 SEKIL 2

calisma icin ikiser numune hazirlanarak toplamda
dort adet numune hazirlanmugtir.

Yukaridaki ¢calismada Sekil 1 ‘de direkt olarak ¢alsi-
lan numuneler glnes isigina maruz kalmistir. Sekil
2’de calisilan numuneler ise giines 1s18inin etkileri
onlenerek ¢alisilmistir. Sonug olarak ¢evresel etken-
ler cihazlarin test sonuglarini etkilemektedir.

Oto analizor cihazlari ilgili bazi faktorler metot se-
¢imi, kullanilan cihazlarin tipleri, analitik metotlar
gibi durumlar buharlasmaya neden olmaktadir. Ca-
lisma sirasinda aktif olarak kullanilan cihazlar ayni
sartlara maruz kalacagl icin ¢ikan sonuglarda esit

bicimde olacagindan bu hatalar problem olarak go-
rilmeyebilir.

Numune sonuglarina ekti eden bir durum da kul-
lanilan reaktiflerin, kalibrasyon ve kontrollerin kul-
lanim zamanlari doldugu halde kullaniimasidir. Re-
aktiflerin tarihleri ve stabilitesine dikkat edilmelidir.
Cihaz Uzerinde uzun siireli takili kalan reaktifler de
sonuclari olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Toz
kalibrasyon ve kontrollere dogru sulandiriima isle-
mi uygulanmalidir. Cihaz sisteminden kalibrasyon
ve kontrollerin degerleri kontrol edilmeli bir yanhs-
lik varsa duzeltilmelidir.
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gida paylasildigi gibidir. Her ne kadar ayni bakimlar,
kalibrasyon ve kontrol galisiimasi yapilsa da elbette
ki cihaz kaynakh (donanim, hiz vb.) nedenlerden kay-
nakli sonuglarda farkliliklar gézlenmektedir.

X CiHAZI | Y CIHAZI

Numune 1 23,5 23,18
Numune 2 1,7 1,28
Numune 3 5,3 5,11
Numune 4 2,6 2,12
Numune 5 1,8 1,37
Numune 6 4,7 4,36
Numune 7 1,9 1,28
Numune 8 1 1,04
Numune 9 1,9 1,28
Numune 10 0,9 0,92
Numune 11 3,9 3,48
Numune 12 9 8,42
Numune 13 1,2 0,93
Numune 14 3,4 2,91
Numune 15 2,2 1,59
Numune 16 0,8 0,7

Numune 17 7 6,74
Numune 18 1 1,02
Numune 19 1,7 1,68
Numune 20 1 1,13

SEKIL 3

Sonug olarak 6rneklerin analiz edilene kadar ki tim
evrelerini incelenerek pre-analitik, analitik hata,
post-analitik kaynaklari dikkate alinmadan bir so-
nucun normal veya patolojik olduguna karar veril-
memelidir.

Hata kaynaklarinin siralamasi:

Sonug olarak hata kaynaklari g6z 6niinde bulundu- % pre-analitik Dénem %68
rulmasi ve onlardan korunulmasi laboratuvardan 3 Analitik Donem %13
kaliteli sonuglarin elde edilmesini saglamaktadir. % Post-analitik Dénem %19

Tum hata kaynaklari géz 6niine alinarak cihazlarin
bakimlari yapilan farkli iki adet biyokimya oto anali-
zorlerinde temin edilen ayni 20 adet numuneye ¢a-
lisma yapilmistir. Calisma sirasinda her iki cihaza da
yapilmasi gereken tim bakimlar, kullanilan biyokim-
ya reaktifi, kalibrasyon ve kontrolleri ayni olacak se-
kilde calismaya baslanmisti. Numune sonuglari asa-

Bu nedenlerden dolayi pre-analitik donemdeki ha-
talar laboratuvar sonuglarini 6nemli él¢lide etkile-
yebilir. Bu ylzden laboratuvarlarda pre-analitik si-
reclerin titizlikle yonetilmesi ve hatalarin minimize
edilmesi 6nemlidir. Boylece glivenilir ve dogru so-
nuglar elde etmek mimkin olur.
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AMELIYAT MiKROSKOPLARINI
TANIYALIM

Umit SEN

Liyamed Genel Muddr

Unlimiz caginda teknoloji ile birlesen saglik

alaninda sektériimizin en 6zel cihazlarin-

dan biri olan ameliyat mikroskoplarina yer
ayirmamiz gerekmektedir. Mikro cerrahi islemle-
rinde kullanici agisindan ve hasta agisindan 6nemli
bir rol almaktadir. Ameliyat mikroskoplari, cerrahi
alanlarda vazgecilmez bir arag haline gelmistir. Yik-
sek ¢ozunurlikli gortntileme, hassasiyet, ergono-
mi, aydinlatma ve dijital entegrasyon gibi ozellik-
leri sayesinde cerrahlarin daha basarili ve gilivenli
ameliyatlar gerceklestirmelerine olanak tanir. Bu
teknolojilerin stirekli gelisimi, cerrahi pratigin kali-
tesini artirmakta ve klinik sonuglari iyilestirmekte-
dir. Ameliyat mikroskoplarinin 6nemi, bu ozellikler
ve avantajlar sayesinde her gecen giin daha da art-
maktadir.

Kullanim Alanlan

o Norosirurji (Beyin ve Sinir Cerrahisi)
e Kulak Burun Bogaz

e Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi

e Oftalmoloji (Goz Cerrahisi)
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Ameliyat Mikroskoplarinin Onemi

Goriintii Kalitesi ve Detayli Goriintiileme

Ameliyat mikroskoplari, yliksek ¢oztntrltkli optik
sistemleri sayesinde cerrahlarin ameliyat sahasini
detayh bir sekilde gormelerini saglar. Bu, ozellikle
mikroskopik yapilarin ve kiigciik anatomik detayla-
rin 6nemli oldugu cerrahi islemlerde kritik bir rol
oynar. Yiksek blyitme kapasitesi, cerrahlarin do-
kulari ve hicreleri daha net géormelerine ve hassas
miidahaleler yapmalarina olanak tanir.

Cerrahi Hassasiyet ve Kontrol

Ameliyat mikroskoplari, cerrahlara daha iyi kontrol
ve hassasiyet saglar. Kiictk yapilar tGzerinde calisir-
ken saglanan detayl gorintiler, cerrahlarin hata
yapma olasiligini azaltir ve ameliyatin basari oranini
artirir. Ozellikle nérosiriirji, oftalmoloji ve mikrocer-
rahi gibi alanlarda bu hassasiyet hayati Gnem tasir.

Ameliyat mikroskoplarinin bakim ve onarim siirec-
leri, cihazlarin performansini, glivenligini ve 6mri-
ni korumak icin kritik Gneme sahiptir.



G ‘ Ameliyat mikroskoplari, yiiksek ¢oziiniirliiklii optik sistemleri

sayesinde cerrahlarin ameliyat sahasini detayli bir sekilde gérmelerini

saglar. Bu, 6zellikle mikroskopik yapilarin ve kii¢iik anatomik detaylarin

onemli oldugu cerrahi islemlerde kritik bir rol oynar. , ,

Dizenli bakim ve onarim, cerrahi islemlerin kesinti-
siz ve glvenli bir sekilde gergeklestirilmesini saglar.
Bu stireclerin ihmal edilmesi, hem cihazin 6mrind
kisaltir hem de hasta glivenligini riske atar. Saghk
kurumlari, mikroskoplarin diizenli bakim ve onari-
mi i¢in gerekli yatirimlari yapmali ve kullanicilarin
dogru sekilde egitilmesini saglamaldir.

Bakim ve Onarim Siirecleri

Diizenli Kontroller

Gunlik Kontroller: Mikroskoplarin giinlik kul-
lanim 6ncesi ve sonrasi kontrolleri yapiimalidir.
Optik yuzeylerin temizligi, aydinlatma sisteminin
kontroll ve hareketli pargalarin islevselligi kontrol
edilmelidir.

Sterilizasyon

Sterilizasyon Prosedirleri: Mikroskoplarin cerra-
hi ortamda steril kalmasi zorunludur. Sterilizasyon
prosedurleri, mikroskobun tiim bilesenlerinin en-
feksiyon riskini minimize edecek sekilde temiz-
lenmesini saglar. Sterilize Edilebilir Aksesuarlar:

Mikroskopla birlikte kullanilan aksesuarlarin da ste-
rilize edilebilir olmasi 6nemlidir. Bu aksesuarlar, her
ameliyat sonrasi sterilize edilmelidir.

Teknik Bakim ve Kalibrasyon

Periyodik Bakim: Uretici tarafindan énerilen peri-
yodik bakim programlarina uyulmalidir. Bu bakim
islemleri genellikle yetkin teknik servis tarafindan
gerceklestirilmelidir ve cihazin kalibrasyonu, yazi-
lim glincellemeleri ve mekanik kontrolleri yapilir.
Kalibrasyon: Mikroskoplarin dogru ve givenilir go-
riintiler sunmasi icin diizenli kalibrasyon gereklidir.
Optik sistemlerin ve dijital gériintlileme bilesenleri-
nin kalibrasyonu, gorintl kalitesini ve cerrahi has-
sasiyeti korur.

Egitim

Egitim Programlari: Mikroskop kullanicilarinin dog-
ru kullanim ve bakim konusunda egitilmesi, cihazin
OmriniU uzatir ve ariza riskini azaltir. Egitim prog-
ramlari, kullanicilarin temel bakim islemlerini ve
sterilizasyon prosedirlerini dogru sekilde uygula-
malarini saglar.
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MONOZIGOTIK IKiZLER:
BIYOGUVENLIK KABINLERI VE
LAMINAR FLOW KABINLERI

Fuat KARATABAN

Teknik Madur

malarla galisirken personelin giivenligini sag-

lamak icin tasarlanmistir. BGK icindeki havayi
temizlerken ¢ekme fani kullanir ve havayi HEPA filt-
relerinden gegirerek temizler. Genellikle mikrobiyo-
loji, viroloji ve genetik gibi alanlarda kullanilir.

B iyogilivenlik kabinleri; patojen mikroorganiz-

Kullanicilar, biyogivenlik kabinlerini patojen mik-
roorganizmalarla calisirken kendilerini glivende
hissetmek icin kullanir. Kabinin igindeki hava sik sik
filtrelenir ve kabinin kullanimi sirasinda belirli pro-
tokollerin izlenmesi gerekir. Bu nedenle, kullanicilar
bu kabinleri kullanirken 6zel egitime ve dikkatli bir
isleyise ihtiyac duyarlar.

Biyoglivenlik kabinleri “3” sinifa ayrilirlar:

1- Sinif I: Bu kabinler, diistk tehlikeli maddelerle ¢a-
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lismak icin tasarlanmistir. Kullaniciyr ve gevreyi ko-
rumak icin hava, kabin igcine dogru ¢ekilir ve HEPA
filtrelerinden gegcirilir. Ancak, kabin icindeki hava
patojenlere karsi tam koruma saglamaz.

2- Sinif Il: Daha yiksek dizeyde giivenlik saglayan
bu kabinler ise galisanin ve ¢evrenin korunmasi igin
tasarlanmistir. Kabin igindeki hava, hem islem ya-
pan kisiyi hem de ¢alisma alanini korumak igin ¢eki-
lir ve filtrelenir. Ayrica, kabin igi basing kontrolii ve
cam 6n paneller gibi ek glivenlik 6zellikleri bulunur.

3 Sinif lll: Bu kabinler ise en yliksek diizeyde biyogi-
venlik saglar. Kullanici tamamen kapali bir sistem
icerisinde galisir ve kabinin icine disaridan erisim
olmaz. Kabin igindeki hava, siki bir filtreleme siste-
minden gegirilir ve patojenlerin yayillma riski mini-
mize edilir.



Sinif Il Biyoguvenlik Kabinleri ise ¢alisma sistemleri e Class Il Tip A2 Biyoglivenlik Kabinin ¢alisma pren-
olarak “4” tipe ayrilir. sibi; havanin %70'i re-sirkiile edilirken %30°u eg-

Bunlar; A1, A2, B1 ve B2 zozdan atilr.

Clogs-! Type Al The tabletop model of a Class II, Type A2 BSC
A m;m-‘
Type
Biosafety cabinet Clss-l ' ”HHM
Tupe Bl =
i
pe B2 J,

Clogs-1I -
S
1. Class | Biyogiivenlik Kabinleri I

The Class | BSC

HEPAfiltered air

T |

(”j‘)

e (lass |l Tip B1 Biyogiivenlik Kabinin ¢alisma pren-
ﬂ | sibi; havanin %30u re-sirkiile edilirken %70’i eg-

zozdan atilir. Kullanim amaci ve liretim sekline
2. Class Il Biyogiivenlik Kabinleri glre egzoz ¢ikisi bir baca (kanopi) baglantisina
sahip olabilir.

e (Class Il Tip Al Biyoglivenlik Kabininin c¢alis-
ma prensibi; havanin %70’ re-sirkiile edilirken

%30y egzozdan atil. The Class II, Type B1 BSC (classic design)
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e (lass Il Tip B2 Biyogiivenlik Kabinin calisma
prensibi; havanin %100°0 egzozdan atilir. Egzoz
yapisi baca (kanopi) baglantilidir.

The Class |1, Type B2 BSC

A-Glove ports for arm
length gloves

B-View window
C-Double exhaust HEPA
filters

D - Supply HEPA filter
E- Double ended
autoclave or pass through

by
|t

F - Chemical dunk tank

AN N
SN W

L0000
] A

IWNG 02136

front view side view
room ar
D potentially contaminated air
" | HepA-fitered air
Double HEPA filters
Class-11l or
Single HEPA + Incineration ﬂ

Transfer
¢abinet

W)
HEPh Glove boxes

A
O O

Side view

i [

***Kullanici korumasininda 6n planda oldugu ¢alismalarda
ekipman kullaniimasinin ihmal edilmemesi gerekmektedir.
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Laminar hava akisi kabinleri, laboratuar ortamla-
rinda hassas islemler yapmak icin tasarlanmistir. Bu

kabinler, calisma alanini sterilize eder ve kontami-
nasyon riskini minimize seviyeye dugurdr.

Laminar hava akisi kabinleri; biyolojik 6érnek hazir-
lig1, mikroelektronik Gretim, optik ve hassas cihaz
montaji gibi alanlarda yaygin olarak kullanilir. Temiz
ortamlar gerektiren her tirli hassas islem icin en
iyi tercihlerdir. LAF kabinleri, ¢calisma alanina diiz-
gln bir hava akisi saglar. Bu akisl, temiz hava kayna-
gindan duslik ve sabit bir hizda asagi dogru hareket
eder. Saglanilan dogrusal akis ile islem yapilan alan-
daki partikdl sayisini (konsantrasyon degeri) mini-
mize edilir.

Laminar hava akisi kabinleri, biyogutvenlik kabinle-
rinden farkli olarak koruma seviyelerine sahip degil-
dirler. Bu kabinlerin amaci hassas islemler icin steril
bir ortam saglamaktr.

Kullanicilar bu kabini ise laminar hava akisi yardimi
ile hassas islemler yaparken kontaminasyon riskini
minimize edip yapilan islemin glvenligi Gist dizeyde
sagladigi icin tercih ederler.



Kabinin icindeki hava sirekli olarak temizlenir ve
dizgiin bir akis saglanir. Kullanicilar, bu kabinleri
kullanirken islemlerini daha dikkatli ve steril bir or-
tamda gerceklestirirler.

Bu kabinde filtrasyon “2” adet fitre ile gerceklesir.
Calisma ve lretim sekillerine gore kendi icinde “2”
ye ayrilir:

1-Dikey Akis Laminar Kabinler: Bu kabinlerde hava,
islem yapilacak alana yukaridan asagiya dogru diiz-
gln bir sekilde akar. Genellikle mikrobiyoloji, hiicre
kiltlri ve benzeri alanlarda yaygin kullanihr.

2-Yatay Akis Laminar Kabinler: Hava, bu kabinlerde
arkadan 6ne dogru dizgin bir sekilde akar. Optik
montaj, mikroelektronik Uretim ve hassas cihaz
montaji gibi islemlerde kullanilir.
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Bu monozigotik ikizlerin performansinin diismesini
engellemek ve kullanici ile yapilan islemi riske at-

mamak icin konumlandirildiklari mahal ve konum-
landirma sekilleri cok 6nemlidir. Tedarik edilmeden
once uygun mahal kosullari olusturulmahdir. Dogru
mahal ve calisma kosullari olusturulmasina yardim-
ci olacak bazi deyatlar;

-Arka ve Yan Duvarlardan Uzaklik: Kabinler genel-
likle arka ve yan duvarlardan belirli bir mesafede
yerlestirilmelidir. Bu mesafe hava akisinin etkin bir
sekilde dolasmasini saglamak igin gereklidir. Genel-
likle en az 15-30 cm arasinda bir mesafe 6nerilir.

-Tavan Yiksekligi: Kabinlerin tavanla arasinda ye-
terli bir bosluk olmahdir. Bu, kabinin tst kismindaki
hava cikisinin engellenmemesi icin 6nemlidir. Ge-
nellikle en az 30-60 cm arasinda bir bosluk dnerilir.

-Zemin Yiksekligi: Kabinin zeminden yuksekligi, kul-
lanicilarin rahatca calismasini saglamak icin uygun
olmalidir. Genellikle kabinlerin zeminden yiksekligi
ayarlanabilir olsa da, kullanicilarin rahatg¢a galisabi-
lecekleri bir ylkseklikte konumlandiriimahdir.

-Ekipman/Yaya Trafigine Uzaklik: Kabinler, laboratu-
var icindeki diger ekipmanlarla uyumlu bir sekilde
konumlandirilmalidir. Bu, kabinin verimli bir sekilde
¢alismasini ve kullanicilarin is akisini optimize et-
mesini saglar. ihtiyaciniza gére kabinlerin yakinina
baska ekipmanlar yerlestirilebilir veya uzaklastirila-
bilir. Yaya trafigi de dahil olmak lzere 105-150 cm
arasinda bir mesafe onerilir.

Laminar hava akis1 kabinleri,
laboratuar ortamlarinda
hassas igslemler yapmak i¢in
tasarlanmustir. Bu kabinler,
caligma alanini sterilize eder
ve kontaminasyon riskini
minimize seviyeye duisiiriir.
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OTOMATIK EKSTERNAL DEFIBRILATOR (OED-AED)

CIHAZINITANITMA VE
FARKINDALIK OLUSTURMA

Ozcan CIRAK

Biyomedikal Miihendisi

OED Nedir ve Nasil Calisir?

tomatik Eksternal Defibrilator (OED) cihaz-

lari, ani kalp durmasi vakalarinda hizli mi-

dahale imkani saglayarak hayat kurtaran
teknolojilerdir. OED’ler, ani kalp durmasi yasayan
bireylerde kalbe sok uygulayarak kalbin normal rit-
mine donmesi saglamaktir. Elektrot pedleri hasta-
nin gogsline yapistiritlir ve cihaz kalp ritmini analiz
ederek gerektiginde otomatik olarak elektrik soku
verir. Kalp atimlarini analiz ederken sesli ve gorsel
komutlar vererek ilk yardimciyi yonlendirir. Pille ¢a-
lisan bu cihazlar hafif ve tasinabilir yapidadir.

Kullanim Amaci ve Onemi:

ilk 3-5 dakika icinde yapilan midahale sag kalim
oranini %50-70 artirabilirken, her bir dakikalk ge-
cikme basari sansini %10 azaltir. 10 dakikalik ge-
cikme sonrasi yasam sansi %0’a yakin oldugundan,
OED cihazlarinin kolayca erisilebilir konumlarda bu-
lundurulmasi hayati 6nem tasir.
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OED Cihazi Cesitleri:
OED cihazlari iki kategoriye ayrilir:

Tam Otomatik: Kalp ritmini analiz ederek otomatik
olarak sok uygular.

I Otomatik defibrilator cihazlari, EKG analizi ile yal-
nizca gerektiginde defibrilasyon uygulamasina izin
vermektedir.

e Yari Otomatik: Kalp ritmini analiz eder ve kulla-
niclya sok uygulamasi icin komut verir.



Kullanim Talimatlari:

OED cihazinin kullanimi su adimlarla gerceklestirilir:

e Cihaz hastanin yanina yerlestirip agilir.

e Elektrot pedleri hastanin ¢iplak gogsiine yapist-
rilir.

e Cihazin kalp ritmini analiz etmesini beklenir ve
defibrilasyon onerilirse, yari otomatik cihazlar-
da butona basarak sok uygulayin; tam otomatik
cihazlarda ise cihazin soku otomatik uygulamasi

beklenir.

Uygulama Adimlari ve Dikkat Edilmesi
Gerekenler:

e Pedlerin Dogru Yerlesimi: Hastanin gogsi kuru
ve kilsiz olmali, varsa metal takilar ¢ikarilmalidir.

o Ozel Durumlar: Gebelerde giivenle kullanilabilir.
Kalp piline sahip hastalarda pedlerin kalp pilinin
en az 2,5 cm uzagina yerlestirilmesi gereklidir.

e Oksijen Kullanimi: Oksijen verilen hastalarda,
defibrilasyon sirasinda oksijen kaynagi kesilmeli
veya uzaklastiriimalidir.

Egitim ve Kullanim Kosullar::

Amerikan Kalp Dernegi (AHA), hastane 6ncesi do-
nemde OED kullaniminin yayginlastirilmasini éne-
rir. 29 Temmuz 2015’te yiirirlige giren “ilk yardim
Yonetmeligi” dogrultusunda, kamu ve 6zel kurum-
larda belirli sayida ilk yardimci bulundurulmasi zo-
runludur. 27 Agustos 2020 Yonetmelik degisikligine
gore, ilk yardim sertifikali kisilerin OED egitimi al-
masi gereklidir. Saglik Bakanhgi tarafindan yetkilen-

dirilen ilk yardim merkezleri tarafindan verilen OED
egitimi, teorik bilgi ve pratik uygulamalari igeren 2
saatlik bir stireyi kapsamaktadir.

I Cihaz isimleri Tirkcelestirildigi tlkemizde OED,
Dinyada ise Automated external defibrillator ki-
saltmasi kullanilarak AED cihazi olarak karsimiza
¢cikmaktadir.

Kullanim Alanlar::

o Gelismis Ulkelerde hava limanlarinda, metro
peron ve iclerinde, okul, spor salonlari gibi in-
sanlarin yogun bulundugu alanlarda yerlerini
almakta ve egitimli kisilerce kullanilarak hayat
kurtarmaktadir.

6 / Biyomedikal Gindem 41



LAZER ISINI KULLANILARAK GERCEKLESEN
FOTODINAMIK TERAPi YONTEMLERI

Hatice METIN

Biyomedikal Mihendisi

Isiga duyarligl arttiran ilaglara onay verildiginden

beridir artan bir ilgi gormektedir. Isiga duyarliligi
arttiran ilaglar gecmisi cok eskiye dayanan zamanlar-
dan beridir tibbi amaclar icin kullaniimaktadir. Bu te-
rapi yontemi 1960’li yillarda Lipson ve Baldes’in porfi-
rinle elde edilen karisimin 1siga duyarlastiricisini igeren
neoplastik dokularin ultraviyole isima etkisinde fliio-
resan Isimanin gozlemlendigini agiklamasiyla beraber
ortaya ¢ikmaya baslamistir.

Fotodinamik terapi yontemleri diinya genelinde

Schwartz’in hazirladigi ve resmiyette adlandiriimasi-
nin porfirin karisimli hematoporfirin ttirevli (HpD) ilag
oldugu, vicutta bulunan timor yapisi igin bir atomun
diger atoma iyi bir baglanma gosterdigini ve ham he-
matoforfirine gére daha giicli bir fotooksitiye sahip
oldugu ortaya cikmistir. Yapilan calismalar 1970°li yil-
larda hem klinik galisma 6ncesinde hem de yapilan
klinik calismalar esnasinda HDP’ndin foto terapotik et-
kinligini arttirmak icin yapilan calismalar hizli arttirildi.

Dougherty ABD de FDA diizenlemelerine uygun ola-
cak sekilde, klinik uygulamalara uygun ilk onaylanmis
fotosentize edici ilag tiirl olan Photofrin’i Gretmistir.
1980’lerde diinya genelinde kétli huylu hastaliklarin
timor ablasyonu igin Photofrin’i kullanilan ilk klinik
calismalar igin bir dizi protokol olusturulmustur. Olus-
turulan bu protokol fotodinamik tedavi icin 6nemli
bir ilerleme evresini olusturmaktadir. Olusturulan bu
klinik protokoliin islevini olusturmak icin birkag cesit
isik aplikatérii de Gretilmistir. Uretilen bu 1sik aplika-
torlerinin tutarli olmamasi nedeniyle tiimérler lizerine
iletimi saglanabilen belli dalga boylarindaki isik diize-
yinin gegisine izin veren lazer optik sistemlere gecis
kademeli olarak ilerlemektedir. Isiga duyarlastiricilig
arttiran ilag konusundaki standardizasyonlar sonucu
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bircok tlkede 1960’larda kétii huylu ve iyi huylu endi-
kasyonlar icin bazi fotodinamik terapi protokollerinin
onaylanmasina neden olmustur.

Isiga duyarhiligi arttiran ilaglarin ve fotodinamik tedavi-
de kullaniimakta olunan 1sik aplikatérlerinin klinik uy-
gulamada kullanimlariyla ilgili diizenleyici onaylar diin-
ya genelinde birgok lilkede bulunmaktadir fakat klinik
endikasyonlarin genel sayisi hala sinirli sayidadir. Fo-
todinamik terapinin klinik uygulamalarini ilgilendiren
bilimsel makalelerinin sayisi giin gegtikge hem ingilizce
literatiirde hem de ingilizce olmayan literatiirde gide-
rek artis gostermektedir. Gegmiste yapilan ¢alismalar,
yeni bulunan teknolojik yontemler ve gelecekte yapi-
lacak yontemler hakkinda yazilan inceleme makaleleri
yayinlanmaya devam ederken yeni teknoloji ve insan-
liga umut verici uygulamalarin kesfi devam etmektedir

Fotodinamik Terapi Alanindaki Klinik Uygulamalar

e Dermatolojik Hastaliklarda Fotodinamik Terapi
Yontemi

e G0z Hastaliklarinda Fotodinamik Terapi Yontemi

e Bas ve Boyun Bolgesinde Goriilen Kanserlerin Te-
davisinde Fotodinamik Terapi Yontemi

e Beyin Tumorinln Tedavisinde Fotodinamik Terapi
Yontemi

e Akciger ve Plevral Mezotel Kanserinin Tedavisinde
Fotodinamik Terapi Yontemi

e Kalp Damar Hastaliklarinda Fotodinamik Terapi
Yontemi

¢ Gastroenterolojik Kanserlerin Tedavisinde Fotodi-
namik Terapi Yontemi

e Urolojik Hastaliklarin Tedavisinde Fotodinamik Te-
rapi Yontemi

¢ Jinekolojik Kanser Tedavisinde Fotodinamik Terapi
Yontemi
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VETERINER ANESTEZi CIHAZI

Ertan YILMAZ

Genel Mudur

Girisimcilik ve inovasyon:

aglik sektoriinde 19 yilhik deneyime sahip bir

girisimci olarak, 2022 yilinda Bilisim Vadisi

Gebze Teknopark’ta Vetie Saglik Teknolojileri
ve Ekipmanlari LTD. STi.yi kurduk. Vetie, yenilikci ve
yerli veteriner anestezi cihazlari gelistirme hedefiy-
le yola ¢ikmig ve kisa slirede 6nemli basarilar elde
etmistir. Bu yazida, Vetie’nin kurulus hikayesini,
gelistirdigi yenilikci anestezi cihazini ve gelecekteki
hedeflerini detayl bir sekilde inceleyecegiz.

Vetie'nin Dogusu ve Misyonu:

Vetie’nin kurulusu, veteriner hekimlerin ihtiyacla-
rini karsilayacak yuksek kaliteli anestezi cihazlari
Gretme misyonuyla basladi. Yerli ve milli Gretimle,
teknolojik yenilikleri birlestirerek Turkiye’nin saglik
sektoriinde glclu bir oyuncu olmayi hedefledik. Ve-
tie markamizi tescil ederek, Tirk Patent ve Marka
Kurumu’ndan yari otomatik veteriner anestezi ciha-
zimizin patent tescilini aldik. Bu, inovasyonumuzun
ve teknolojik yeniliklerimizin bir gostergesidir.
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Yenilikci Anestezi Cihazimiz:

Ar-Ge calismalarimizin GrlinG olan yeni veteriner
anestezi cihazimiz, manuel kontrol imkaninin yani
sira slreci daha givenli ve verimli hale getiren 6zel
sistemlerle donatilmistir. Cihazimiz, oksijen tlpin-
de kalan miktari izleyen ve sliresini gosteren bir sis-
tem ile desteklenmektedir. Bu 6zellik, veteriner he-
kimlerin anestezi sirasinda oksijen kaynagini daha
etkin yonetmelerine olanak tanir. Ayrica, cihazimiz
hayvanin spontan solunumunu izleyen bir sistem
icerir. Bu sistem, veteriner hekimlerin hayvanin do-
gal solunum aktivitelerini izleyerek anestezi siire-
cini daha hassas kontrol etmelerine yardimci olur.
Bu ozellikler, cihazimizin islevselligini ve anestezi
glvenligini artirmaktadir.

Teknofest ve Ticari Basarilarimiz:

ilk biyiik adimlarimizdan biri Teknofest istanbul’a
davet edilmemizdi. Bu prestijli etkinlikte, projemiz-
le Turk Patent ve Marka Kurumu tarafindan Bronz
Madalya ile odillendirildik. Bu odul, ekip olarak



verdigimiz emegin ve Ozverinin bir yansimasiydi.
2023 yilinda projemizi ticarilestirerek, firma biyi-
me hizimizi 9 kat artirdik. Bu basari, finansal biyi-
menin yani sira ekibimizin genislemesini ve tekno-
lojimizin gelisimini de beraberinde getirdi. Su anda
iki elektronik miihendisi, bir mekatronik mihendisi,
bir biyomedikal mihendis ve bir yazilim mihendisi
akademik danisman ile galisiyoruz.

2023 yilinda KOSGEB'’in Ar-Ge destegine basvurduk
ve destek almaya hak kazandik. Projemiz, KOSGE-
B’in Ar-Ge destegi kapsaminda desteklenmeye de-
vam etmektedir. Bu destek, arastirma ve gelistirme
¢alismalarimizi
daha da ileriye tasimamiza olanak sagladi. Ayrica,
TUBITAK 1507 KOBI Ar-Ge Baslangi¢ Destek Prog-
rami’'na basvurduk ve hakem degerlendirmelerimiz
devam etmektedir. TUBITAK destegi, inovatif ¢6-
zimlerimizi gelistirmemize ve global pazarda reka-
bet edebilmemize yardimci olacaktir.

hizlandirmamiza ve uUrinimuzi

Gelecek Planlarimiz ve Uluslararasi
Hedeflerimiz:

Seri Gretim icin yatirimci ve fon arayisimiz devam
etmektedir. Kitle fonlama platformlariyla yapilan
gériismeler sonucunda firma, 1.500.000$ deger-
leme almis ve ilk yatirim turuna ¢ikmaya hazirlan-
maktadir. Hedefimiz, Vetie markasini uluslararasi
arenada gucll bir marka haline getirmek ve Uretim
ve yerlilesmede 6nemli bir rol oynamaktir. 2024
yilinin son ¢eyreginde seri lretime gecgerek bolge
bayilikleri vermeyi planhyoruz. Bu sayede, Urinle-
rimizi daha genis bir pazara sunarak veteriner he-
kimlerin ihtiyaclarini karsilayacagiz. 2025 yilinda
ise Avrupa’da bir ofis agmayi hedeflemekteyiz. Bu
ofis, uluslararasi satis ve pazarlama faaliyetlerimizi
destekleyerek, Vetie markasinin global bir oyuncu
olmasini saglayacaktir.

Yerli Uretim ve inovasyonla Giiclii Bir Gelecek:

Vetie Saglik Teknolojileri, yerli Giretim ve inovas-
yonla Tirkiye’nin saglk teknolojileri alaninda gligli
bir oyuncu olma yolunda ilerlemektedir. Teknolojik
yenilikleri ve yerli Gretimi birlestirerek, Turkiye'nin
saglk sektorinde lider bir konuma gelmeyi hedef-

liyoruz. Bu yolda, veteriner hekimlerin ihtiyaglarini
karsilayan yiiksek kaliteli ve glvenli anestezi cihaz-
lari Gretmeye devam edecegiz. Vetie markasi, sade-
ce Turkiye’de degil, uluslararasi arenada da adindan
soz ettirecek bir basari hikayesi yazmaktadir.
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medikal antrepoculuk ve dis tic. Itd. sti.

TIBBI CIHAZ TEST VE KALIBRASYON
HIZMETLERI

Fizyolojik Sinyal izleme Sistemleri

Solunum Sistemleri

Elektroterapi Sistemleri

Elektrocerrahi Sistemleri

Ultrason Doppler-Gorunttleme Sistemleri

Akis, Agirlik, Uzunluk, Sicaklk, Hacim, Basing, Devir

Test ve Kalibrasyon Laboratuvarimiz Dahilinde;
Anestezi, Benmari, Buzdolabi-Sogutucu Uniteler, Defibrilatér, Diatermi-Ultrasound, EEG, Efor Test, EKG,
EMG, Elektrokoter, Etiiv-inkiibatér-Firin, EKO, Fototerapi, Hastabasi Monitor, inflizyon Pompasi, Kiivéz,
Otoklav, Perflizyon Pompasi, Pipet, Puls Oksimetre, Radyan Isitici, Santriflj, Tansiyon Aletleri, Tens-
Stimilatér, Termometre, Termohigrometre, Tibbi Aspiratérler, Ultrason, Vaporizator, Ventilator, Sebeke
Gerilimi (EGT)

MUAYENE VE VALIDASYON
HiZMETLERI

Muayene Laboratuvarimiz Dahilinde;
e Saglik Tesisleri

 Temiz Oda e Laboratuvarlar

e Hijyenik Alan o Adli Tip Tesisleri

* Biyoguvenlik Kabini o Kozmetik Uretim Tesisleri

e Laminar Air Flow Kabini e Elektronik Uriin Uretim Tesisleri

e Beseri ila¢c Uretim Tesisleri
o Veteriner llag Uretim Tesisleri

Uygulanan Testler
Partikal sayimi ve siniflandirmasi, monte edilmis hepa filtre sizdirmazlik testi, hava akis hizi, hava debisi,

hava degisim orani, fark basing, sicaklik / nem, geri kazanim, hava akis yonu ve gorsellestirmesi
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