BLOQUE |

La escucha y el instinto

Clase de introduccion gratuita
Jueves 9 de octubre 2025 a las 20h

Reserva (+34) 655 228 819



16 de octubre - 14 de noviembre 2025

Jueves y viernes 16 a 19h
30 horas + trabajo practico



Manuel Castillo

Munich, 1983. Es director de cine, productor y pedagogo con
mas de 13 anos de experiencia en la formacién actoral. Se
formo en el Sanford Meisner Center for the Arts de Los
Angeles, y ha impartido talleres en Espana, Alemania, Chile,
Portugal y Nueva York, adaptando el enfoque Meisner a
contextos multiculturales. Su enfoque pedagébgico se basa en
la escucha, la impulsividad genuina y la presencia emocional,
pilares de la técnica Meisner, que él transmite con precisién y
respeto por la individualidad del actor.

Combina su trabajo creativo como director —Premio a la
Mejor Direccion en 2024— por El Monstruo de la Fortuna
(Semana del Cine de la Comunidad de Madrid) con una
profunda investigaciéon sobre el entrenamiento emocional del
actor. Ha acompanado procesos actorales tanto en cine como
en teatro, destacando por su sensibilidad, rigor y capacidad
para desbloquear la verdad escénica.

Es fundador de La Sierra Produce junto al cineasta Ramon
Salazar (Elite, La enfermedad del Domingo), productora
actualmente en desarrollo de varios proyectos.



Objetivos

Todo comienza con la escucha. No la que pretende
entender, sino la que se deja afectar. El actor entrena su
presencia, reconoce sus habitos y empieza a responder
desde el instinto. Es un gimnasio riguroso donde se
desarrolla 1o mds dificil: estar de verdad.

e Refinamiento de la escucha activa en la relacion con
el otro.

e Expansion de la disponibilidad emocional sin
esfuerzo ni artificio.

e Profundizacion en la conexion con el impulso
y la intuicion.

e Exploracion de la interpretacion sin control mental

y desde la libertad total.

Este entrenamiento es una practica constante de
presencia, escucha y emocion genuina.



aisge.es/curso-sobre-tecnica-meisner
wd agencia-alter-ego-director-manuel castillo
™ manuelcastillohuber

Inscripcion abierta /
Plazas limitadas
(Promocion especial invierno 2025)

Info: +34 655 228 819 (Tamar)
meinsergroupspain@gmail.com

BARCELONA

The Hoxton Poblenou
Av. Diagonal, 205, Sant Marti.
Metro Les Glories.



https://www.aisge.es/asi-es-el-curso-sobre-tecnica-meisner-en-el-centro-actua
https://alteregoth.com/directores-guionistas/manuel-castillo/
http://www.instagram.com/manuelcastillohuber

