
 

Gebrauchsanleitung Isomatte „Bergipfel“ 

Danke, für das Vertrauen beim Erwerb unserer hochwertigen Isomatte „Bergipfel“. 

Die folgenden Tipps sind für deren Gebrauch gedacht. 

1. Entnehme die Isomatte „Bergipfel“ aus der Transportverpackung, breite diese auf möglichst flachem Untergrund 

aus und beachte, dass die grauen Verschlussabdeckungen der Ventile zu sehen sind. (Siehe Bild 1 - 3) 
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2. Das Aufpumpen erfolgt am oberen Ventil. Dazu ist der äußere Verschluss der Ventilkappe zu öffnen. (siehe Bild 4 

& 5) Mit Deiner gesamten Fussfläche kannst Du nun, durch mehrfaches Niederdrücken der dort integrierten 

Fusspumpe, die Isomatte auf das gewünschte Volumen aufpumpen. (siehe Bilder 6 - 9) Anschließend die äußere 

Ventilkappe wieder dicht verschließen. ACHTUNG: Fusshaltung nicht quer zur Pumpfläche (siehe Bild 10) und 

vor dem Aufpumpen kontrollieren, ob das untere Ventil verschlossen ist. Anschließend die Isomatte zur Nutzung 

wenden. 
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3. Das Entleeren der Isomatte erfolgt durch Öffnen des unteren Ventils (Bild 11). Dies kann, wenn der 

Doppelverschluss geöffnet ist, auch zum Aufblasen mit dem Mund genutzt werden (Bild 14). Die Bilder 12, 13 

(oberes) und Bild 15 (unteres) zeigen die Ventile korrekt verschlossen.  




4. Die von der Luft entleerte Isomatte wieder zusammenlegen und in den Transportbeutel verstauen. Viel Spaß bei 

einer möglichst langen Nutzung Deines „Bergipfel“-Produktes. 
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