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“Catar es probar con atención

un producto cuya calidad

queremos apreciar, es someterlo

a nuestros sentidos, en particular

al del gusto y el olfato, es tratar

de conocerlos buscando sus

cualidades y defectos con el fin

de expresarlos, es estudiar,

analizar, describir, definir, juzgar

y clasificar a un alimento sólido o

líquido”

DERECHOS RESERVADOS DE  

SPIRIT AND WINE 2022

Emile Peynaud



“Degustar un vino o un
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licor es  

estudiarlo,

analizarlo,  

describirlo,

saberlo apreciar, disfrutar

de sus cualidades y de

las sensaciones que

produce”

MARÍA ISABEL MIJARES



CONDICIONES PARA LA CATA

Copa: Cristal, 24% Pbo, bien lavada, tamaño

adecuado.

Local con buena iluminación, pocos aromasLugar:

en el entorno.

Horarios: Matutino y Vespertino.

Correcta selección de vinos o destilados

Factores perturbadores: Enfermedades,

estado emocional (estrés), agotamiento,

sueño, uso de  lociones (perfumes, etc).
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PASOS DE LA CATA

1.Analizar el color del destilado.  

2.Analizar las lágrimas o piernas .

3. Oler la copa sin agitarla. (En el Borde) ReconocerAromas.

4. Luego agitar la copa y olerla nuevamente (En el Borde) ReconocerAromas.

5. Beber el destilado y distribuirlo adecuadamente en el paladar.

6. Analizar la percepción que se tiene en boca.

7. Analizar su tiempo de permanencia en boca. Opcional:

Diluir el destilado para volver al análisis olfativo
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EXAMEN VISUAL (VISTA)

La apreciación visual de los Destilados no  

representa un interés significativo.

Sin embargo, es uti l  y se pueden trabajar los

siguientes aspectos:

• Viscosidad: Lágrimas espesas y continuas

• Transparencia: Ni turbio Ni depósitos.

• Coloración según años de envejecimiento 

en madera (RobleAmericano, Roble Francés,

Limousine)
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Es el órgano más completo. En la cata de

destilados el análisis o fase olfativa es la más

importante ya que a través de la nariz se

descubren la mayoría de cualidades positivas y

también los defectos.

La técnica para la cata de destilados, consiste en 

separar los aromas más intensos (alcohol), evitar su

dominio y buscar los aromas más sutiles (Calidad y

Finura)

RESPIRACIONES CORTAS Y SEGUIDAS y 

DILUCION

EXAMEN OLFATIVO (NARIZ)
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CLASIFICACIÓN DE OLORES
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Animal

Balsámico

Madera

Química

Esteres

Especias

Empironeumáticos

Vegetal

Floral

Frutal



AROMA DE LOS RONES
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AROMAS  

DEL RON
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TÉCNICAS PARA LA CATA OLFATIVA

1.Poner el destilado en la copa. Tapar la copa con la mano, agitar el

líquido, oler, memorizar y escribir las sensaciones.  

2.Poner el destilado en la copa. Añadir agua pura

(Misma cantidad Dilución a 20 GL). Mover, oler, memorizar y anotar o

puntuar lo percibido.

3.Poner el destilado en la copa. Agitar, mover el aguardiente para

que la copa se quede bien empañada. Arrojar el aguardiente. Tapar

la copa con un paño ó servilleta limpia y fina. Esperar unos

segundos, oler, memorizar y escribir o expresar las sensaciones.

4.Lavarse bien las manos. Poner una cantidad del destilado en la

palma de la mano. Frotarse las manos y acto seguido tapar

(acerar) la nariz y boca con las manos impregnadas del

aguardiente. Oler, memorizar y expresar. DERECHOS RESERVADOS DE  
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EXAMEN GUSTATIVO (BOCA)
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FASES DEL ANÁLISIS GUSTATIVO (BOCA)

ATAQUE

EVOLUCIÓN
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GUSTO FINAL 

PERSISTENCIA
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ALUMNO:

VALORACION TOTAL

15- 12 - 10 - 6 - 3

25 - 20 - 16 – 10 - 5 25 - 20 - 16 - 10 - 5 25 - 20 -16 – 10 - 5

20- 18 - 16 - 8 - 4

25 - 20 - 16 – 10 - 5

20- 18 - 16 - 8 - 4
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