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Академія Барберів PLAN B®
Програма навчання барберів (1,5 місяця, 15 занять по 3 години)

МОДУЛЬ 1: ОСНОВИ ПРОФЕСІЇ (ТЕОРІЯ) – 30%

(Заняття 1-5, частково інтегрується в практику)
 1. Анатомія голови та типи волосся
 2. Гігієна, антисептика та основні захворювання шкіри та волосся
 3. Етика, сервіс, вирішення конфліктів
 4. Історія культури американських барбершопів: традиції, символи, знакові предмети
5. Миття голови та догляд
 • Принципи догляду за волоссям
 • Масаж голови, підготовка волосся до стрижки
 6. Основні класичні стрижки: структура, особливості, інструменти

МОДУЛЬ 2: БАЗОВІ НАВИЧКИ (ПРАКТИКА) – 70%

(Заняття 6-15, фокус на відпрацюванні технік на моделях)
 6. Основи класичних чоловічих стрижок
 • Правила побудови форми
 • Робота з різною текстурою волосся
 7. Робота ножицями
 • Техніки стрижки ножицями
 • Контроль довжини та кута
 8. Робота машинкою
 • Основні насадки та їх використання
 • Градієнти та плавність ліній
 9. Фейди (Fade Haircuts)
 • Види фейдів (низький, середній, високий, skin fade)
 • Техніка створення плавних переходів
 10. Шейвери та окантовка
 • Робота з шейвером, створення чітких ліній
 • Окантовка та її значення у фінальному вигляді стрижки
 11. Укладка волосся
 • Види укладок, підбір продуктів
 • Робота з феном і брашингом
 12. Традиційне гоління
 • Використання небезпечної бритви
• Гарячі рушники, підготовка та техніка гоління
13. Оформлення та стрижка бороди й вусів
• Підбір форми відповідно до типу обличчя
 • Чіткі контури та плавні переходи
 14. Камуфляж сивини
• Засоби для тонування волосся та бородиё
• Техніка нанесення та натуральний ефект
15. Кваліфікаційний іспит. Вручення дипломів.

*є можливість отримання диплома державного зразка
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