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Akosh k’ad hait’ao doo? ,ikos Nistseali19 naah yillEsiage, i bii’ nelii
adiinitigii t'aad ako ats’iis baa ahayaaji €i bii" neiildeeh.
Ch’osh doo vyit'iinii doo ndas dootnihigii biniyé t'aa bitséedi ba nidaalnishigii ta’ binabididiitkit. — Dii t'44 honitéélgo

hasht’e’ i'diinilzin d66 nighan doo bit’dash na‘addagdo iinisingo bee naatniihigii bindhadzid
bit kééhwit'iinii d66 naadaata’ bich’aah atinit’j. déé bi'atseez| bitsésk’eh

t'aa anii baa hane’ déé

Shimayazhi, Dikos Nitsaai-19
shagh yiiltsa. T'66 baa yaniizjj d66 Shiyazhi, t'dadoo akwii ninizini.
t’66 shit haada. Haash yishnééh? T'44 hai shif t'4a attso, ts'ida
atisdi &daa adahalyanigii nidi,
ch’osh doo yit'iinii bidadilna’.

Ts'ida haniitehee naatniih.

t'aa akg i‘oo’niit dé6
ahitkd e’elyeed bee t'aa
tsxjjtgo ni’ &dooniitgo
at’é.

T'aa dkonéehee biniyé
nandiskaa’.

K’ad éi, yiniyé hasht’e dda’ddlzin déé
nidabidi’doolkah biniyé iishjaa diné
bitaa siniyahigii ch’osh doo yit'iinii
naah vyiiltsanigii bee bit dahodiilnih.

Haash yi‘'tao atdo’
shighan haz’aagi déé
nahgdo bit kééhasht'iinii
ba atésht’jj doo?

of

Hazhd'6 déo t'aa atahji’ anii’ bik’ésti’i
choiniil’figo ahiditndago ada atiit’{, d6d
diné doo bit danihighanigii bit atteiildeehgo
t’éd nihita’ nahaz’a adeiiyiniilzingo.

T'aa nikaa’ yiiltsd
éi doodago t'aa
na bik’élkda’dod
neeznaa yiskaa
doéo yiwohgo da
t’aad hooghandi
t'da sahi sinida.

Nadadaa ta’ bit'aash diinatigii
bits’aa adaa ahdlya, ninaaldlooshii
atdd’. T'aa sahdii haz’aa géne’ sinidaa
ddo, biighah 1adaa’, bii’ ch’ééda’aldahi
t’aa sahdiiigii choinit’f.

Danik’is d66 bit
danighanigii bini’dii
déadilkatdéo t'aa
tH'66'déé’ na
nindda’akaah doo
choinitiinii na
ninadeiijih.

fishjaa t’aadoo le’é
bida’dinihgo chodaa’iinii
t’ad ahaah dod t'aa akgo
taninangis doo
ch’osh doo yi'tiinii
neiittseedii baah
anéiinil’jih, ch’ééda’
aldah géne’ iiyisi. Bee
tdadahagisi d66 ch’osh
yit'iinii neiittseedi hazho’|
6 choo'inigii bee bikaa’
ak’ida’ashchinigii
bikehgo choinit|.

T'adadoo le’é t'aa adiighahgo
choo'iinii t’aadoo naadaa ta’ bit
ahit choinit'ini, teets'aa’ d66 bee
adit’oodi d66 tsésk’eh bik’ésti’i
adaatéii. Dikos Nitsaai-19 éi
dikwii yiskaagdo shij t’aadoo
le’é yikaa’ hindago at’é.

Nits'iis bidziil andiidliit biniye haanilyiih,
daadlanigii tdago nidld, d6d ch’iydan ats’iis ba
ya'adaat’éehii niya. Azee’ d66 bee naa’diidaah
do6o ats'iis yika analwo'ii, vitamins wolyéii,
biniyé hataatii d66 ats'’iis baa ahayaaji

T6 doé talawosh
bee taa ahdah nila’
taninangis éi doodago
ch’osh doo yit'iinii
neiittseedi yila baah
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Ama bibe'igii éi ts’ida atisgo awee’ 20
ba ya’at’éeh ddo t'dadoo le’é &
Naakidi Miil d66 bi‘aan Naadiin £a’gé6 Yihahgo idadilna’ii yich'agh na‘athxaat. "j

Wébzhceh'fid bii” hadilyaa | CDC dé6 WHO bik’ehgo
Dikos Nitsaai-19 b &k& e’elyeed: 1.833.956.1554 éi doodago navajohopisolidarity.org Dif hadilyaaigii & azee'al{ji na'nitin dé6 na
oy : . , I . ) biniyé dlyaa da. Ha'at’éego da nits’iis bich’i
Dik’os Nitsaai-19 ta’ baa naahane’: CDC.gov/coronavirus doodago ats'iis baa ahayaaji nidaalnishigii bich’l’ cho’

it{, nina’idikid hél¢qgo.



