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Nitsaai-19 t'ah
yédigo bits’aa
ati'ét’j!

T'aa honitéelgo
yitnihigii bee ni’
adoolniit.

I'niniltsaadgo éi doodago
awee’ nitt’'o’go, ats’iis yaa
ddahalyéanii ta’ hazho’é bee
bit ahit nahodiilnihgo doo
anahdédt’i’géé nihodidii’aét.

Dikos Nitsaai-19 bits'aq aa ada‘atsiiigii éi k’ad Diné Bikéyah bikaa’géd hdlg.
Diné Bi‘ats’iis Baa Ahaya Bit Haz'3aji baa na’ididiitkit, ndoh.navajo-nsn.gov éi
doodago 928-871-6350di.

Dikos Nitsaai-19 Bits’aa
AaAda’atsih Baa Hane’
T'a4 Aaniinii

T'44 Adzaagdd
Baa Hane’

Doo baa at’e’ h6l¢Q da doo biniyé Waashindoondéé’
bit aa ada’atsih bida‘diidlidigii éi t'aa ni'deet’jidji’ dé6
hétsaago nidaaskaa’.

T’66 tsxjitgo alyaa déo t'aa
ba‘dt’e’ hol§.

Hats’iis bee hadilyaii tahgo Bit aa ada’atsiiigii éi ats’iis bee hadilyaii tahgo iidoolitigii

ayiitijih. doo bohdénéedzaa da.
Dikos Nitsaai-19 hwiiditnahgo Doo éi Dikos Nitsaai-19 bit haa e’etsih da, ako éi ch’osh
at’é. doo yi'tiinii ho’didootnahigii doo bohdnéedzaa da.

Na’ahdédhai biyeezhii biprotein
wolyéii bii’ hdlg.

Na‘’ahédhai biyeezhii biprotein wolyéii doo bii’ hdlgqQ da.

T'66 konizahiji’ d66 t’aa hazh6d’6go t'éiya hats’iis haa
shii yiyiitijh.

T’dé aniwoti bee hats’iis haa
shif yiyiitjih.

Sdanii doo da’atchiigdd ayiitijh. Sdanii doo da’atchiigdd ayiit'jjh ha’ninigii éi doo yiiltséeh da.

Dikos Nitsaai-19 Bits'aa Aa Ada’
atsih Waashindoondéé’ Yida'diitidigii
Bit aa ada’atsiiigii dikwiig6o shij hadadilnééh nidi, Wé6zhch’{id 12, 2021966
yootkaatji’, t'aa ta’i éi Dikos Nitsaai-19 biniyé Waashindoondéé’ bi'diidlid.

Pfizer-BioNTech Moderna Janssen/J&)
Kwii béédaahaiigii| 16 dod deigo 18 dé6 deigo binaahaiigii
ba at’é binaahaiigii
Naakidi aa Naakidi aa
Aah Alnéehgi o’ootsih, 21 o’ootsih, 28 T'44tahidi aa o’ootsih
bita’ yiskdago bita’ yiskdago
Dikos Nitsaai-19 yéego
Diné B4 Ya&’at’ ., . idjt:lloplnahlglll 86%go !:),ideeIm.
|2:h"aBeaea 95% sl T'aa éttso ahiidzohgo éi 67%go
Bohénéedzanigif idéétni.
Dikos Nitsaai-19 na’attseedigii éi 100%go yich’aah naabaah.
Bit aa ada’atsih MRNA Ch’osh Doo Yit'iinii
haiit’éhigii Béé'alyaaigii

Dif &niidgo nabidahontaah baa naadahane’igii biniyé clinicaltrials.gov/gi nidiitkit.
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Bit aa ada’atsiiigii éi Dikos
Nitsaai-19 bich’osh doo yit'inii
yéé’al’jigo éi yits'aaddo nihits’iis

yich’{’ naabaah yihoot'aah.

Néés hodeeshzhiizhgdé ch’osh doo
yi'tiinii béésiniydago, nits'iis yee yich’{’
naabaahii éi t'd4a dko haiididool’jjt dé6

neiidoottsxit.

Ayd6’adeiini’niinii ba kénizahgdé bee ach’aah
atinit’inée t'aa be’if'{! Attsoh haa a’atsihd6d

14-28 yitkdahdi inda hats’iis bich’aah azbaal
yileeh. Haa o’ootsidd6 haii da bindazhdi’dootnahigii
hazhd’6 t'ahdoo bééhoozjjh da.

Hasht’e’ a’diinilzin d66
ada yanitti’.

Dii na’nitin haat’ahigii
hazhé’6 baa ihoot'aah.
CDC.govdi éi doodago
aa ada’atsidi
nidaalnishigii binahjj’
éédahdzinii fa’
biinikeedgo t'aa t3agoéo
baa ihwiidiit'datgo at’é.

fishjaé anii’
bik’ésti’i nizhxdnigo
niighahigii bee
diindat. Naa
e’etsééh biba’
anit'éego, naadaata’
bit t'aa nihita’
nahaz’aago iinisin.

Naa O’ootsido6 Bik'iji’

Aa ada’atsiiigii éi hats’iis haa shjj ydsin feeigii éi ach’aah
naabaah yihoot'aahigii yaa halne’.

Hatsiits'iin
o’ootsiiigi yiniitgah, ’
hagaar? haah] nihotka;,
yiniitgah éi hakiaziwiih
doodago )gleedh, éi
inii A loodago
yiniifcha’. pe

honiitgah.

Diigi at’éego diniihigii t’aa nilk’e’. T'aa doo nik’e’gdo éi
ne’azee’ iit'ini bit ahit hodiilnih, t'ad kindé6 azee'igii biniyé,
ibuprofen da.

T’dadoo le’é

Bee adit’66di

yazhi doo baah cliaadlér_rig!’il

chxinigii, sik’azi fdago nidlga

d66 nahzhohgo , déo
biidiittsot. haanilyjih.

Nigaan choinitjj
dé6 nisééh.

Azh3 shij t'aa bidziil nidi Dikos Nitsaai-19jigo éi atisgo doo

ya'at’éeh da doé diné 1a’i yits’aaddd adin.

— Haiidiyiit’{jh d66 Neiiltsxeed ———

T'aa ooldahgo doo idéétniigdéd hoo’aahgo éi t'dadoo
le’é naatniihigii doo nawdlnii da yileehgo hoo’aah haala
diné t'aa la’'igo doo bihodéétnii da daazljj"

Aa ada’atsiiigii dii bohdnéedzaago ayiit'jjhgo at’é.

Dii hadilyaaigii éi azee'al’{{ji na'nitin d66 na’alkaah d66 aah é’él'{ doo bitsésk’eh choo’|
biniyé dlyaa da. Ha'at’éego da nits’iis bich’i’ andhwiit'éehgo t'aa atahjj’ azee’ iit'ini éi
doodago ats'iis baa d4hdyaaji nidaalnishigii bich’{’ cho'iinit{, nina’idikid hél¢ggo.

Dikos Nitsaai-19 ba aké e’elyeed: 1.833.956.1554 éi doodago navajohopisolidarity.org
Dik’os Nitsaai-19 ta’ baa ndahane’: CDC.gov/coronavirus

All NHFC19R Navajo Translations by David Delmar
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COVID-19 RELIEF FUND




