
MONASTERIO MISTICO DE SAN JUAN BAUTISTA DE SANACION 

MONASTICA E INDIGENA. 
 

 

Bienvenido al Monasterio Místico de San Juan Bautista de Sanacion Monástica e Indígena (MM). 

Este sitio es, sin lugar a dudas, el hogar de una profunda naturaleza, que pulsa la energía 
spiritual antigua que data del año 1200 DC. Las tradiciones de esa época consideraban al río 

Tanama como el río más sagrado del Caribe. Hoy, encontrarás el museo, y las tierras de 

ceremonias indígenas en la cabecera del río que fluye a través de las llanuras costeras 19,2 km 

hasta llegar al océano. Aceptamos el regalo de proteger esta tierra en más de 10,000 acres, de 
los cuales 6000+ están bajo nuestra protección, cuidamos amorosamente al río sagrado, y 990 

que son el hogar de nuestros esfuerzos de construcción. 



 
 
 
 

 

Ubicado en el tropical Puerto Rico, en el Caribe. 
 

 

 
Observemos el espacio. No muy lejos del Monasterio Místico se encuentra el Observatorio de 

Arecibo, el radiotelescopio más grande del mundo, construido para observar los límites y 
expansion del espacio exterior, el telescopio es un vecino, un faro, y un aliado. Nuestro 
Monasterio Místico marca la construcción de un esfuerzo similar; sin embargo, nuestro enfoque 

es hacia la odisea interior del espacio interior del ser. 
 



 

 
 
 
 

 
Monasterio Místico de San Juan Bautista de Sanidad Monástica e Indígena 

 

 
I. místico 

Reconocer el significado de la palabra místico es esencial para comenzar nuestro trabajo aquí. 

Místico significa vacío. vacío de teologías dogmáticas, ideologías e incluso de todos los marcos 
espirituales, MM alienta a todos a seguir un camino intuitive, de la mano de dos principios 
cruciales: 

1. Conócete a ti mismo. 

2. Tener en cuenta el equilibrio energético haciendo a los demás lo que quiere que le hagan a 
usted. (La regla de oro) A la luz de cómo definimos ‘mystic’, reclamamos con entusiasmo los 

derechos de autor de la palabra Mystix. 

 

 
II Monasterio 

 

 
Este Monasterio se erige como una comunidad enclaustrada de personas de mentalidad 
espiritual de todo el planeta dedicadas a estudiar y fomentar una pasión por la vida interior, la 

curación con el proposito de ayudar a otros en su viaje. 



III. San Juan Bautista 

 

 
San Juan Bautista fue un místico poderoso y sabio que ayudó a guiar a Jesús y sentó las bases 
de nuestra práctica híbrida de curación. Al igual que un cruce entre la sanación monástica 

(sanacion con un toque suave de la mano) y la sanación indígena / tradicional (uso de medicina 

herbal proveniente de la naturaleza), San Juan fue considerado como un médico centrado en 
capacitar al paciente con el conocimiento curarse a uno mismo. 

 

 
La anatomía de nuestro nombre es la base en la que se cimenta la enseñanza de la universidad 

y la práctica curativa de nuestro monasterio; otra forma de describir nuestra práctica se llama la 

Ley del Uno, que es la creencia de que todos estamos conectados como parte de un todo, llámalo 

Dios, la conciencia, el creador, la Ley del Uno, nos insta a trascender dualidades como el bien / 
el mal, el cielo / el infierno, el yin / yang, etc. 

 

 
Los monjes 

Aquellos que elijan participar y estudiar en el Monasterio serán conocidos como Monjes. 
escondidos entre las colinas a lo largo del río más sagrado de Puerto Rico, estos individuos se 

embarcarán en un viaje para enriquecer sus habilidades curativas, expandir la conciencia y 

construir sobre una convergencia sagrada de miles de ideologías espirituales. 

Este emocionante esfuerzo de escuchar, construir y combinar el conocimiento de las principales 
religiones, así como las prácticas de sanación tradicionales / indígenas, empoderará a los monjes 

con herramientas críticas para ayudar a otros a buscar un propósito, despejar emociones no 
procesadas y curar heridas psicológicas y emocionales traumáticas. Una de nuestras maestras, 

originaria de Francia, ofrece su tiempo y conocimiento en el Monasterio aportando su enseñanza 

innovadora sobre el mapeo de las emociones y sus efectos sobre las glándulas, los órganos y 

los sistemas fisiológicos humanos. 

Además de recibir maestros espirituales y de curación de todo el mundo, también 
proporcionaremos terrenos como un "laboratorio" o sanatorio (un lugar en el país donde uno 

puede recuperarse de los desafíos emocionales / de salud), para aquellos que buscan refinar 

continuamente su práctica y ampliar su alcance en las artes curativas. 



 
 

 

La experiencia Mystix 

Recuerda, Mistico significa vacío. El objetivo del monasterio no es perforar un guión o una sola 
ideología o estructura, sino empoderar a todos a dar un paso atrás y abrazar todos los marcos 

religiosos, espirituales y esotéricos como lentes culturales o históricos en lo divino. El amor es 

nuestro camino, y el amor no exige control, categorización o exclusión. 

Al sumergir nuestro estudio en la naturaleza, nos alentamos y nos recordamos constantemente 

que todos estamos conectados de manera interdependiente. Es esencial que cada individuo se 

apropie de "conectar los puntos" para su propia vida al comprender la arquitectura única de la 
creación en la que vivimos, y cómo cada persona juega un papel específico en esta danza 

cósmica de la vida. depende de cada persona encarnar las lecciones de dos preguntas: ¿Cómo 

quieres ser más? ¿Cómo quieres ser menos? Cada persona es responsable de encontrar y vivir 

su propia verdad. 

 

 
Confiamos en el resultado de participar y embarcarse en la experiencia Mystix. 

Esto es lo que puede esperar de la experiencia Mystix . 

● Una claridad mejorada de si mismo y de su vida. 

● Una sensación de mayor dominio y entusiasmo por su camino y futuro. 

● Pasión y energía renovadas para tus objetivos y mission en la vida. 

● Una conexión más profunda con su propósito superior, y la capacidad de ver y apreciar el 
significado del día a día y los macroesfuerzos en la vida. 



● Un sentido profundo y restaurado de esperanza. 
 

 
 
Debido a la abundancia de bambú, tenemos la intención de usarlo en nuestra arquitectura. 

 



Historia de graduacion 

Nuestros estudiantes, también conocidos como monjes, se embarcarán en un plan de estudios 

de por vida basado en la autoconciencia y la comunidad. La graduación estará marcada por el 

conocimiento del estudiante y la comprensión de la Ley del Uno. Solo un puñado de místicos se 

han graduado al título de Maestro Ascendido. Uno de los místicos, San Germain, fue una de las 
primeras almas espirituales en graduarse que eligió permanecer en la Tierra en beneficio de la 

humanidad para ayudar a otros en su viaje hacia la ascensión espiritual. Se dice que el espíritu 

de San Germain influyó en la organización clandestina de las 13 colonias, la traducción de la 

Biblia del rey James e incluso la Constitución de los Estados Unidos; quien continúa guiando el 
despertar global que estamos presenciando a medida que los viejos modelos de educación, 

gobierno, religión y ciencias experimentan ciclos de renacimiento visibles. Nuestra comunidad 

funcionará como un faro de luz, educación y empoderamiento para ayudar en la visión de San 

Germain de un mundo despierto, consciente y amoroso. 

 

 
Alcance de las tres ramas del monasterio 

 

 
1. Lanzaremos y mantendremos una red social en línea enfocada en proporcionar una plataforma 

para que los trabajadores de la luz de todo el mundo compartan, aprendan y desarrollen su 

práctica espiritual. El Monasterio Místico tiene el dominio de OneTribe.Cafe para este uso. 

2. Mantendremos una línea directa que ofrecerá asesoramiento y apoyo espiritual tanto para 
practicantes como para el público en general con respect al tema del suicidio. 

3. Haremos invitaciones selectas a grupos musicales de todo el mundo para actuar en las 
majestuosas cuevas que se encuentran en la propiedad. Nuestros conciertos utilizarán el poder 

de la música y la comunidad para ayudar a reconectarse con la naturaleza. 

 

 
El significado de nuestro trabajo 

 

 
Es imposible ignorar la epidemia global de suicidio, uno de nuestros pilares será capacitar a 
nuestros Monjes con herramientas profundas para ayudar a reducir las tasas de suicidio en 

nuestras respectivas comunidades. Las estadísticas ahora muestran que las personas tienen 

más probabilidades de ser un peligro para sí mismas que todos los delitos y las guerras 
combinadas. Además, algunos estados en los EEUU informan que la principal causa de muerte 

de los adolescentes es el suicidio. Hablando espiritualmente, cuando una persona considera el 

suicidio, es un reflejo de su alma frustrada en su búsqueda de un propósito. Nuestros monjes 

estarán capacitados con una poderosa y antigua tecnología de curación diseñada para ayudar a 
otros a encontrar su propio camino, reclamando su agencia y poder de las dañinas soluciones 

farmacéuticas. 

Nuestra práctica se basa en el retorno a la naturaleza para la vida, la curación y la conexión, 
cultivaremos nuestra propia comida, viviremos de manera sostenible y alentaremos a todos a 
seguir su propio camino escuchando la guía que se encuentra en los árboles, las flores, los ríos, 



las hierbas y la información pulsante que nos rodea. El camino místico no está pavimentado con 

libros, marcos estrictos, sino más bien una enseñanza intuitiva de la naturaleza. La ruta natural 
es un camino antiguo, que proporciona un nuevo enfoque a la medicina moderna. 

Los monjes ayudarán a las personas a reconectarse con ellos mismos y dar sentido a sus propias 
historias, traumas y experiencias de vida para reclamar autoridad sobre su propia salud, 
bienestar y vida. 

 

 
Clausura 

 

 
Para concluir, reflexionemos sobre dos relatos convincentes de la luz profunda dentro de todos 
nosotros: 

 

 
"Comencé a experimentar sentimientos que no creía que fueran compatibles con un cuerpo 

físico, una inmensa expansión de mi ser y una luz, algo así como una estrella, vino a mí y me 

permitió fusionarme con él, y sentí un amor absoluto. e infinita paz, abundancia, un orgasmo 

interminable que no vino de mis genitales sino de mi corazón y alma ... " 

-Fuente desconocida 
 

 
"Los dogmas del pasado son inadecuados para el tormentoso presente". 
 
-Abraham Lincoln 

 
De acuerdo con uno de nuestros principios, "Conócete a ti mismo", es importante tomarse un 
momento para reflexionar sobre esto fuera de su significado socrático tradicional de sí mismo. 
Tomemos nuestra lente de interconexión con toda la vida y preguntémonos, ¿quién es realmente 



el Ser? ¿Podemos construir una universidad de pensamiento, comunidad y práctica para 
expandir el planeta deshaciendo ideas de separación? ¿Podemos mirar profundamente, más allá 
del ruido, a través de las distracciones y más allá de las obsesiones, miedos y reservas de la 
mente? Al observar el espacio, más allá y dentro, ¿cuál es tu misión aquí en la Tierra? ¿cual es 
el servicio para el que fuiste creado? 

 
 
Formas de participar sirviendo para hacer que esta onda de conciencia avance en el 
tiempo 

 

A medida que eliminamos los daños causados por el huracán María, podríamos usar 
herramientas y equipos (tractores), se pueden hacer contribuciones de $ 100- $ 10,000 
directamente a una compra, o podríamos usar voluntarios en las áreas de administración del sitio 
web, para contabilizar, voluntarios en el terreno para mapear los árboles frutales que son parte 
de nuestro alimento, etc. Alternativamente, tal vez desee patrocinar a una persona joven para 
que venga a hacer el trabajo. Estamos renovando una oficina para el Monasterio de 1500 pies 
cuadrados en Lares, para el cual se necesita comprar pintura, madera y mucha mano de obra. 
Pronto tendremos que comprar equipos de oficina. 

 
Gracias por su presencia, energía y participación aquí hoy. Después de todo, todos estamos 
simplemente inscritos en la Escuela de la Vida. Invitamos y estamos ansiosos por asociarnos 
con todos los interesados en contribuir al Monasterio Místico. Ya sea que esté interesado en 
convertirse en un Monje Sanador o pueda ofrecer su talento, tiempo, pensamiento, presencia o 
simplemente aliento, le agradecemos sinceramente. 

 
Bendiciones a todos! 

 

 

A la izquierda del centro de la isla, verá Utuado, esta tierra de diferentes tonos de verde es la 
propiedad más oscura en las fotos de satélite. 

 
Todas las donaciones y contribuciones son deducibles de impuestos, las donaciones tendran 
recibo para sus usos. 
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