Semaine du 30 mars 2026
	Collation

	Diner
	collation

	Lundi : Yogourt


	Pâtes sauce bolognaise (bœuf)
Salade
Lait




	Craquelins et fromage

	Mardi : céréales et lait



	Mijoté de porc style stew
Riz basmati
Salade verte
Lait

	Fruits frais

	Mercredi : compote de fruits



	Pâtes crémeuse au saumon et fromage
Salade
Lait

	Mini pita fromage à la crème

	Jeudi : fruits frais


	Poulet à l’ail et agrumes
Boulghour et légumes
Salade de carottes
Lait
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