
Semaine du 7 juillet 2025 

Collation 
 

Diner collation 

Lundi : Yogourt 
 
 

Dhal indien (lentilles et légumes) 
Riz 
Salade 
Lait 
 
 
 
 

Fromage + craquelins 

Mardi : céréales et lait 
 
 
 

Porc sauce BBQ 
Orge pilaf aux légumes 
Salade verte 
Lait 
 

Fruits frais 

Mercredi : compote de fruits 
 
 
 

Salade de pâtes au thon 
Crudités 
Lait 
 

Biscuits maison 

Jeudi : fruits frais 
 
 

Veau style blanquette, carottes et 
champignons 
Patates grillées              
Salade 
Lait 

Pain naan+ wow butter 

Vendredi : yogourt 
 
 
 

Sandwiches au poulet 
Crudités 
Lait 

Fruits frais 



 

 


