Semaine du 20 avril  2026
	Collation

	Diner
	collation

	Lundi : Yogourt


	Lasagne à la viande (PORC)
Salade
Lait




	Craquelins et fromage

	Mardi : céréales et lait



	Pois chiches, quinoa et patates au cari
Salade verte
Lait

	Fruits frais

	Mercredi : compote de fruits



	Riz au bœuf et mais
Salade
Lait

	Mini pita fromage à la crème

	Jeudi : yogourt


	Pain de poisson (poisson blanc)
Patates en dés
Salade de carottes
Lait
	Pain naan et wow butter

	Vendredi : fruits frais



	Hot chicken et pois verts
Salade
Pain de blé
Lait
	Biscuits




