
Semaine du 2 mars 2026 

Collation 
 

Diner collation 

Lundi : Yogourt 
 
 

Pâtes sauce au fromage et tomates 
Salade 
Lait 
 
 
 
 

Fromage + craquelins 

Mardi : céréales et lait 
 
 
 

Burger boeuf avec ketchup 
+ patates en dés avec oignon et poivrons 
Salade verte 
Lait 
 

Fruits frais 

Mercredi : compote de fruits 
 
 
 

Pâtes avec blanc de poulet aux olives 
Poivrons et parmesan 
Salade 
Lait 
 

Mini pita fromage à la crème 

Jeudi : fruits frais 
 
 

Casserole de poisson blanc sauce crémeuse                
Salade 
Lait 

Pain naan+ wow butter 

Vendredi : yogourt 
 
 
 

Riz style cantonais 
Salade 
Lait 

Fruits frais 

 



 


