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狗貓休息時呼吸心跳基礎值  需與獸醫師聯絡或送急診的情況 

狗呼吸次數平均一般為每分鐘小於 30 次 

狗心跳次數平均一般為 60 - 120 下 

貓呼吸次數平均一般為每分鐘小於 30 次 

貓心跳次數平均一般為 80 - 160 下 

第一周每天至少記錄兩次呼吸、心跳次數， 

方便建立基礎數值。 

若呼吸用力程度有明顯增加 

若呼吸次數持續高於基礎數值 

若呼吸次數超過 50 次 

計算呼吸次數影片教學 

 



紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 

紀錄時間            

休息呼吸            

睡著呼吸            

休息心跳            

 


