
Desde El Monte
No se trata de hacer grandes cosas sino de hacer con grandeza las cosas pequeñas

Ese ínfimo lugar
 es nuestro hogar

17 de abril de 2021 Una publicación de la Familia Tito Brandsma de Colombia

Esta fotografía de la Tierra fue tomada desde la Luna en 1968,
abordo del Apolo 8, por el astronauta Bill Anders. Fue la primera
fotografía que nos permitió apreciar el color azul de nuestro hogar,
su preciosa redondez, su insignificancia en medio de la vastedad del
espacio sin límite. ¿En qué piensas al verla? ¿Qué sientes?



Resumen

  Nuestra casa está gravemente enferma por culpa del maltrato al
que la hemos sometido. Las enfermedades que sufre son muchas,
imposibles de enumerar con detalle en estas pocas páginas. Pero
en estos días en que se celebra el día de la tierra queremos
proponerles una breve reflexión, inspirados en la encíclica
Laudato Si, del Papa Francisco, y también en La Carta de la Tierra.
Te invitamos a leer y a compartir estas páginas en familia. 

¿Lo sabías? ¡En el mar 
hay islas de basura más
grandes que Colombia!
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Estas islas son sobre todo de plásticos, y se forman porque las
corrientes marinas aglomeran los desechos. La isla más grande de

basura flota en el océano Pacífico y mide más de un millón y medio de
kilómetros cuadrados. 



Resumen

  El aire que respiramos está contaminando con los combustibles
que se usan para hacer posible el actual consumo sin límites.
¿Consumo de qué? ¡De todo!: computadores, teléfonos, zapatos,
automóviles, carne, casas, relojes, lechugas, jabones, leche,
huevos, televisores.... Entre todos los seres humanos producimos
millones de toneladas de basura cada año. 
  Para que nos hagamos apenas una idea: en promedio, cada
habitante de Medellín produce 700 gramos de basura al día, casi
un kilo. Es decir: cada habitante de Medellín produce unos
doscientos cincuenta kilos de basura al año. ¡250 kilos!
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Una acción concreta de cambio en familia

De tantas cosas que acostumbramos botar a la basura:
¿Cuáles podemos reutilizar y cuáles podemos reducir?
Y que tal si, antes de comprar algo nuevo, nos
preguntamos: ¿ya no tenemos eso en casa? ¿Realmente
necesitamos comprarlo ahora? ¡Es tiempo de consumir
con mayor responsabilidad y sentido solidario!  

¿Podemos hacer algo?

Dos mil millones de personas en los países ricos comen tres veces
más de lo que comen cinco mil millones en los países pobres. El de

la foto, atragantado, es Joey Chestnut, campeón estadounidense
comiendo perros calientes. En 2018 devoró 74 en diez minutos.  



Resumen

  Según datos de la Unicef, cerca de 1.000 niños mueren todos los
días a causa de enfermedades diarreicas asociadas con agua
potable contaminada, saneamiento deficiente o malas prácticas de
higiene. En total, 748 millones de personas en todo el mundo no
tienen acceso al agua. En el caso de las mujeres y de las niñas,
recoger agua reduce el tiempo que pueden dedicar al cuidado de
sus familias y al estudio, lo que convierte su sed de agua en sed de
crecimiento y de justicia. Pero no hay que ir al África para ver esa
realidad de inequidad y abuso extremo.
  En Colombia, tres millones de personas no tienen agua. En total,
352 municipios del país no cuentan con servicio de acueducto. 
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Entre el 2000 y el 2008, 4.770 niños murieron de hambre y de sed en
La Guajira. ¡4.770 niños. ¿A dónde se van las ganancias

multimillonarias del carbón que se extrae en ese territorio? 

   Una acción concreta de cambio en familia
¿Cuánta agua desperdiciamos en nuestras casas a diario?
¿Por ejemplo cuando nos bañamos? ¿Qué tal si, por
ejemplo, hacemos un uso más  eficiente de la lavadora?
Podemos reunir una mayor cantidad de ropa y evitar
ciclos de lavado para pocas prendas. ¡Las lavadoras
consumen 62 litros de agua cada vez! ¿Y qué tal si parte
del agua jabonosa que botamos, la usamos para las tareas
de limpieza de la casa? ¡Es tiempo de gastar sin
malgastar, pensando en el otro, en los demás! 

 



Resumen
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"La tierra clama por el daño
que le provocamos a causa
del uso irresponsable y del

abuso de los bienes que
Dios ha puesto en ella.

Hemos crecido pensando
que éramos sus
propietarios y

dominadores, autorizados a
expoliarla. La violencia que
hay en el corazón humano,

herido por el pecado,
también se manifiesta en

los síntomas de enfermedad
que advertimos en el suelo,
en el agua, en el aire y en

los seres vivientes. Por eso,
entre los pobres más

abandonados y maltratados,
está nuestra oprimida y

devastada tierra, que «gime
y sufre dolores de parto».
Olvidamos que nosotros

mismos somos tierra.
Nuestro propio cuerpo está

constituido por los
elementos del planeta, su

aire es el que nos da el
aliento y su agua nos
vivifica y restaura".

 
Texto tomado de la carta

encíclica: Laudato si, del Papa
Francisco

 




