


��:�� 典禮結束
領唱 Agent、Yoko、
Anya、Vivian、O�、Sam

��:�� 唱扶輪歌
～扶輪社友我們歡迎您～
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社慶午宴典禮程序表

司儀：Gene、Ｏ�

司儀：Janet、Billy

時間：����年�月��日(星期六)��:��
地點：敦北林蔭大道Rotary歡迎牌坊 

           茹曦酒店�樓【宴會Ａ廳】

時間 程序 負責人

時間 程序 負責人

��:�� 歡迎台北市長蒞臨＆揭牌 市長 蔣萬安

��:�� 移動茹曦酒店

��:�� 主持人開場 主持人 Gene、O�

��:�� 介紹歡迎牌坊 社長 P Fred

��:�� 全體大合照 照相組

��:�� 糾察報告

��:�� 社長當選人致謝詞 社長當選人 PE Satya

��:�� 主席鳴鐘宣佈閉會 社長 P Fred

��:�� 阿盧樂團、卡拉OK歡唱

��:�� 回顧影片/韓國友好社影片

��:�� 生日快樂

��:�� Rotary歡迎牌坊集合 場控組 Johnson

時間 程序 負責人

��:�� 社長致詞 社長 P Fred

��:�� 介紹貴賓、友社社長及社友 司儀 Janet、Billy

��:�� 頒感謝狀/餐敘開始 社長 P Fred

��:�� ～地區總監我們歡迎您～
地區總監致詞 總監 DG Healthy

��:�� 創社社長及貴賓致詞
友好社社長致詞:八德美德社/台北政愛社

 PRIP Gary 、PDG 
Knife、 PDG/CP May
PDG  JP、IPDG Stela

��:�� 主席鳴鐘宣佈典禮開始 社長 P Fred

��:�� 宣讀四大考驗 司儀 Janet、Billy

領唱 Agent、Yoko、
Anya、Vivian、O�、Sam

��:�� 唱國歌

��:�� 註冊、聯誼 聯誼組

��:�� Main Table貴賓暨來賓入座

��:�� 社友大合照 照相組

��:��

鉅額捐獻人
保羅哈里斯協會會員PHS
保羅哈里斯之友PHF
中華扶輪教育基金捐獻人
冠名永久基金捐獻人
永久基金捐獻人
End Polio根除小兒麻痺

總監 DG Healthy

Luncheon Ceremony Program
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關於台北台美扶輪社

�.簡介
台北台美扶輪社（Rotary Club of Taipei Taimei），���� 地區⸺�地帶���� 年�月��日由當時DG Jimmy

、PRIP Gary、PDG/CP May、PDG J.P.、AG Kaiser等社友，舉辦第一次臨時會的籌備會。歷經�次的臨時社
籌備會，於����年��月�日在萬華區格萊天漾大飯店，舉辦第一次的臨時社實體例會。

����年�月�日在松山區西華飯店第五次的實體例會，完成創社會長、社當、副會長、秘書、財務、以及理事
會的選舉。����年�月�日在中山區老爺酒店的第一次理事會，通過五大委員會主委人選以及策略計劃、聯
誼、糾察、節目、社刊委員會主委的選任。����年�月��日正式取得RI總會的函證，成為國際扶輪的成員。迄
今有保羅哈里斯之友�人，冠名永久基金捐獻人�人，永久基金捐獻人�人，巨額捐獻人�人，自創社以來全
體社友熱心參與各項服務，響應本年度口號⸺神奇扶輪。

台北台美扶輪社採每月兩次例會，實體和線上方式：
實體：第一個星期六 中午��:��-��:��，格萊天漾大飯店
線上：第三個星期五 晚上��:��-��:�� 

�.緣由
台北台美扶輪社由一群優質嚴選的扶輪素人組成，本於「做中學」行腳咫尺、行遠千里的謙卑，繼承扶
輪典範前輩先進的光榮傳統，茲以面向多重演變的新環境、新世代，探求組織開展和創新運營的各種
可能。過程中，擘建機制，廣結善緣，成長志工自我，超我⸺卓越服務，利他⸺自足經營，承先啟後、
生生不息實踐跨業跨域精彩的扶輪志工文化！環境保護是國際扶輪����年提出的第七大焦點領域
支持環境（supporting environment）成為新的焦點領域。

�.創社目標
全面參與⸺環保相關服務活動
深耕本地⸺親善結盟國內扶輪姐妹和友好社

�.宗旨
以國際扶輪的第七大焦點領域支持環境為作業
標準，並且以綠色環保為主軸，我們希望為環境
保護展開行動，響應實踐綠生活，讓世界帶來正
向的改變及增加我們的影響力。

�.國際扶輪證書

社慶晚宴典禮程序表

關於台北台美扶輪社

社長致詞

總監賀詞

PRIP Gary致詞

創社社長致詞

社長當選人致詞

友好社賀詞－D����光陽冬柏扶輪社

友好社賀詞－D����八德美德扶輪社

友好社賀詞－D����台北政愛扶輪社

祝賀墨寶

行善天下

行政管理委員會

社員大會選舉

社員委員會

聯誼活動

服務計畫委員會

國際交流

公共形象委員會

DEI 委員會

扶輪基金委員會

社友名錄

輔導團隊名錄
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社長致詞 總監致詞

各位親愛的社友、嘉賓，大家好！  

今天，我們齊聚一堂，共同慶祝「台北台美扶輪社四週年社慶」，這不僅是一個里
程碑，更是一段充滿愛與奉獻的旅程。在這個特別的時刻，讓我們回顧這四年來
的輝煌成果，並展望更加燦爛的未來。  

台美扶輪社有「三好」，可謂根基穩固、運作卓越、領導非凡，成就了扶輪的典範。  

第一好：基因良好，傳承榮耀
《禮記·中庸》有云：「雖有美玉於斯，弗琢不成器。」台美扶輪社自創立以來，即以

堅實的基因打下深厚基礎。首任社長 PDG May榮獲扶輪最高女性榮譽⸺「希薇
雅·惠特洛克領導獎」，展現卓越的扶輪精神。此外，更有兩位台灣扶輪的驕傲
⸺國際扶輪前社長 Gary及國際扶輪 ���� 創區前總監 JP，共同擔任創社保母，
在這片沃土上培育扶輪新芽。  

第二好：運作良好，行善天下
台美扶輪社不僅符合國際扶輪的規範，每月會費僅 $�,���，落實「每人每年捐款 
��� 美金」的承諾，更積極推動影響深遠的社會服務。  

�. 讓扶輪之光閃耀國門：台美扶輪社重新粉刷了，了松山機場前的扶輪牌匾，讓世界看見扶輪精神。  
�. 承擔消除 C 型肝炎的使命：在這場公共衛生戰役的「最後一哩路」，台美扶輪社社長Fred承擔了超過一半的捐款，為監所染病
同學點燃希望。  
這樣的付出，不僅展現了扶輪的力量，更體現了「以服務改變人生」的精神。  

第三好：領導卓越，胸懷遠志
《大學》曰：「物有本末，事有終始，知所先後，則近道矣。」連續四任社長皆具高瞻遠矚的眼光，紛紛捐助冠名基金，為國際扶輪的

長遠發展奠定基石。今年的社長Fred更是以家學淵源、精準決策、幽默風趣的領導風格，使扶輪社友大量增加，他所推動的監所 
C 型肝炎陽性個案就醫補助，本欲全額承擔經費，在資深扶輪先進的建議下，選擇邀請更多人共同參與，讓愛心擴展至更廣闊的
天地。這份高瞻遠矚與開闊胸襟，正是未來扶輪領袖的風範！  

結語：燦爛光芒，永續傳承
今天，我們歡慶台美扶輪社四週年，這不僅是對過去的肯定，更是對未來的期許。我深信，台美扶輪社將繼續發光發熱，成為國
際扶輪中最耀眼的一道光芒，照亮更多需要幫助的角落。讓我們緊密相連，所以強大；反射祝福，所以璀璨，為世界帶來更多神
奇及無限可能！祝福台美扶輪社生日快樂，大家健康快樂呷百二！

國際扶輪����地區總監

DG Healthy

現任：
台北台美扶輪社����-��社長
敏盛醫療體系執行長
盛弘醫藥（股）董事長
大仁科技大學董事長

學歷：
國立台灣大學醫學系
哈佛大學公共衛生碩士
約翰霍浦金斯大學碩士
史丹佛大學訪問學者

經歷：
�. 敏盛綜合醫院院長
�. 康寧醫院院長
�. 北京嫣然天使兒童醫院院長

扶輪經歷：
����-���� 創社社友/社員委員會主委
����-���� 扶輪公共形象委員會主委
����-���� 社長當選人/行政管理委員會
                       主委
����-���� 社長/D����遺贈委員會主委

台北台美扶輪社社長

P Fred

台北台美扶輪社自����年創社以來，取得了多項重要成就，展現了扶輪精神與
社會責任感。以下是該社在過去四年中的主要成就：

�. 獲得國際扶輪����地區獎項
·����-��年度：榮獲金質典範獎，肯定了該社在創社首年的卓越表現。 
·����-��年度：獲得金賞獎以及扶輪願景大賞，表彰其在扶輪傳承與世代共好
方面的貢獻。 

·����-��年度：榮獲金鑽特優獎和扶輪願景大賞，並獲得「最佳締盟姐妹社獎」和
「最佳推薦新社友獎」，彰顯其在推廣扶輪精神與擴大組織影響力方面的努力。 

�. 締結姐妹社與友好社
·����年�月��日：締結韓國光陽山茶花扶輪社（Gwangyang-Dongback 
Rotary Club, RID ����）為友好社，促進國際交流與合作。 

·����年�月��日：與桃園八德美德扶輪社（RID ����）締結為友好社，加強國內
扶輪社之間的聯繫。 

·����年�月�日：締結台北政愛扶輪社（RID ����）為友好社，深化區域內扶輪社
的合作關係。 

�. 參與全球獎助金計畫
·協辦贊助三項全球獎助金計畫：
·與台北福星扶輪社合作，推動宜蘭縣偏遠地區五官科疾病預防及醫療提升計
畫（GG#�������）。 

·與韓國光陽山茶花扶輪社合作，推行智慧環境生活計畫（GG#�������），推廣
智能分離回收箱的使用。 

·與吉林扶輪社合作，推動偏鄉婦女二次就業長照員培訓計畫（GG#�������），
提升偏鄉婦女的就業能力。 

�. 推廣環保與社區服務
·環保服務：以環保為服務主軸，參與正篩站、惜食廚房、銀合歡剷除與復育等活
動，實踐綠色生活理念，為地球環境保護貢獻力量。 

·社區服務：關注社區需求，組織並參與各類服務活動，展現扶輪社的社會責任
與關懷。

台北台美扶輪社在創社四年內，透過積極參與各項服務與活動，獲得多項殊榮，並
與國內外扶輪社建立了深厚的合作關係，充分展現了扶輪精神與社會影響力。

Message from DG HealthyMessage from President Fred



扶輪經歷：
����-��   台北芙蓉扶輪社創社 社友
����-��   台北芙蓉扶輪社 社長
����-��   D���� 地區總監 (DG)
����-��   國際扶輪九地帶扶輪公共形象助
                      理協調人(ARPIC)
����-��   國際扶輪九地帶現在就根除小兒
                      麻痹協調人(EPNZC)
����-��   扶輪基金會基礎教育與識字巨額
                      捐獻倡議委員會委員
                      (BEL·MGI  Member, TRF) 
����-��   地帶扶輪公共形象協調人 (RPIC)
����/��   ���� International Assembly, 
                       Training Leader
����/��   ���� Rotary Institute Virtual 
                      Program General Training Leader
����/��   ���� Rotary Insternational 
                      Assembly,Supporting Training   
                      Leader
����-��  台北台美扶輪社 創社社長
����-��  D���� 地區DEI推廣委員會主委
����-��  RI TRF 聯合通訊委員會委員
����-��  D����地區扶輪基金主委

０７ ０８

PRIP Gary致詞 創社社長致詞

在坐嘉賓及親愛的台美扶輪社友、貴賓們：

今天，我們齊聚一堂，共同慶祝台美扶輪社成立四週年。
這不僅是一個值得歡欣的里程碑，更是我們回顧初心、展
望未來的重要時刻。

回想五年前，我們懷抱著相同的願景，攜手創立台美扶輪
社，希望透過扶輪的力量，連結世界，服務社會。這一路走
來，透過親手服務與活動的参與；我們見證了無數感人的
瞬間⸺從關懷弱勢、推動教育，到環保行動與國際交流
每一個計畫的背後，都凝聚著社友們的愛與奉獻。

我們的成長來自於兩位保姆及每一位社友的努力與支持
，也來自於扶輪大家庭的團結與互助。感謝各屆社長的投
入與帶領；感謝大家這四年來的辛勤付出，還有我們優質
的執秘Cherry; 讓台美扶輪社不僅茁壯成長，更在社區與
國際間發揮了影響力。

第四屆、只是起點。我們將帶著這份初心與熱忱，繼續拓
展服務的深度與廣度，讓「超我服務」的精神傳遞得更遠
讓我們的愛與關懷溫暖更多需要幫助的人。

讓我們持續以超我服務的精神，在全世界各地行善，攜手
邁向下一個更加輝煌的里程碑！

台美扶輪，青壯同行，長長久久、社運永昌!

台北台美扶輪社創社社長

PDG/CP May

Message from CP MayMessage from PRIP Gary



０９ １０

社長當選人致詞

台美神奇�.�  傳承扶輪���

各位扶輪領導人，以及所有的貴賓大家好！
我是台北台美扶輪社社長當選人Satya。

今天是我們第四週年的社慶午宴，感謝陪伴我們成長的
兩位重磅級褓母 PRIP Gary 及PDG JP，還有最敬愛的
PDG /CP May 的付出與奉獻，另外感謝第二屆PP YC、第
三屆IPP Lucy 、第四屆的P Fred以及最棒的台美家人，大
家的努力為台美奠定良好的基礎台美家人團結一心，讓
台美代代傳承，生生不息。每一位社友就是那一把開啟輪
軸孔的鑰匙，代表著扶輪服務奉獻的精神，永不止息。

今天感謝所有的領導人及所有的貴賓蒞臨，台美神奇�.�
、傳承扶輪���，大家盡情享受美好的午宴！

祝福～ 身體健康、闔家平安、生意興隆

現任：
台北台美扶輪社����-��社長當選人
龍巖集團長億處經理

學歷：
義守大學護理系
台大精鍊高階管理與實務研習班４９期

經歷：
�. 新光醫院VIP病房護理師
�. 長庚醫院外科加護病房護理師
�. 署立基隆醫院整形外科專科護理師
�.醫學美容集團經理

扶輪經歷：
����-��  社刊委員會主委
����-��  副社長、服務計畫委員會主委、
                  訓練師委員會主委
����-��  秘書
����-��  社長當選人、行政管理委員會主委

台北台美扶輪社社長當選人

PE Satya

D3610光陽冬柏扶輪社
友好社賀詞

D����光陽冬柏扶輪社祝賀影片

D3610 Rotary Club of Gwang Yang Dong BackMessage from PE Satya
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D3502八德美德扶輪社 D3523台北政愛扶輪社

恭賀台北台美扶輪社四週年社慶

台美扶輪社在社長Fred 的領導下逐漸茁壯成長，尤其
在 CP May的扶輪理念下塑造的優質社文化，讓社友
之間的聯誼交流充滿了活力及幸福感，對於偏鄉及弱
勢兒童的教育、學習、生活等公益服務不遺餘力，令人
感佩。

社長Fred及秘書長Nancy在��-��年度以親手服務的
年度宗旨做好各項服務及聯誼，過程中凝聚社友的感
情一起傳善、傳愛，感動自己也感動每一位社友，扶輪
就是有這樣的魔力，而台美扶輪社完美的傳承了這樣
的真、善、美。

再次恭喜及祝賀台美扶輪社四週年生日快樂、恭祝社運
昌隆！

尊敬的台北台美社社長、各位扶輪先進、親愛的社友們大
家好！

我是美德扶輪社社長Moon，今天非常榮幸能率領我們的
社員，參加台北台美社的�週年社慶。在這個充滿喜悅的
日子裡，首先，我代表美德扶輪社，向台北台美社全體社
友表示最熱烈的祝賀！

台北台美社自成立以來，以卓越的領導力和全體社友的
無私奉獻，推動了許多有影響力的公益活動。你們的努力
不僅溫暖了無數人的心，也為我們扶輪社群樹立了典範。
你們所展現的扶輪精神，讓我們深感敬佩。

美德扶輪社一直珍視與台北台美社之間的友好關係。在
未來的日子裡，我們期待繼續加強交流，攜手策劃更多有
意義的服務計劃共同為社區和社會帶來正向的改變。

最後，再次恭賀台北台美社�週年生日快樂！祝福貴社蒸
蒸日上社務昌隆，每一位社友都能在扶輪的大家庭中收
穫滿滿的歡樂與成就。

謝謝大家！

友好社賀詞 友好社賀詞

八德美德扶輪社社長

P Moon

台北政愛扶輪社社長

P Candy

D3523  Rotary Club of Taipei ChengaiD3502 Rotary Club of Pa-Te Mei-Te
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祝賀墨寶
Congrats Messages



１５ １６

祝賀墨寶 行善天下

項目 捐獻人

鉅額捐獻人 PDG/CP May、P Fred、IPP Lucy C 

根除小兒麻痺 PE Satya（美金����元）

保羅哈里斯之友
PDG/CP May(美金����元)、(韓國GG案)
VP Yoko、PP YC、Jack、Jessica
IPP Lucy C*�個(新店碧潭社*�/信義社*�) 

冠名永久基金捐獻人

PDG/CP May(美金�����元)
P Fred (第一年美金�����元)
IPP Lucy C (第二年美金�����元)
PP YC (第三年美金����元)

保羅哈里斯協會會員 PDG/CP May、IPP Lucy C 、PP YC 、Jack

永久基金捐獻人 P Fred （美金����元）

中華扶輪教育基金捐獻人
PDG/CP May(博士生�名)、(碩士生�名)
P Fred (碩士生�名)

�０２�-�０２�年度捐款項目及金額

Congrats Messages Our Efforts
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行政管理委員會

����/��/��  熱烈歡迎DG Healthy總監公式訪問����/��/��  助理總監公訪

����/��/��  茶生活����/��/��  台灣企業的AI挑戰

����/��/�� 啟動身體的自癒力 喚醒細胞的有氧呼吸

����/��/�� 清洗整修扶輪LOGO迎賓牌坊

本次例會的主講人是社友O�，O�同時也是氧森生
物科技股份有限公司的負責人。O�以「啟動身體
的自癒力—喚醒細胞的有氧呼吸」為題，深入探討
了如何透過提升細胞的有氧呼吸能力，來增強身
體的自癒力。O�的演講內容涵蓋了最新的生物科
技研究，並介紹了有氧呼吸在細胞層級中的重要
性。O�強調，透過適當的運動、飲食與生活方式的
調整，我們可以有效地啟動身體的自癒機制，從而
達到改善健康的效果。

����/��/�� IPS細胞儲存新契機

社友楊瀅臻博士Ashley深入淺出地講解了 iPS（誘
導性多能幹細胞）技術的發展，以及這項技術在儲
存和應用方面的新突破，讓我們了解這個領域的
潛力及未來應用的廣闊前景。透過她的分享，大家
對於生命科學及再生醫學有更深刻的認識。

����/��/�� 星聚點長長久久

台北台美扶輪社第��次例會：山陀兒之「一起��」
感謝大家熱情、積極的參與這次算臨時的例會，原
定相約在扶輪日的野餐活動相見歡，但因山陀兒
颱風滯留，地區團隊忍痛暫停，台美於前一天協調
照常執行例會的時間跟地點，團隊的大家也很支
持參與，於是有了愉快的下午例會時光！

Administrative Committee
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行政管理委員會

����/��/�� 疫情後末梢循環不良&常見疾病及如何自我保健

梁博士深入淺出地解析疫情後常見的末梢循環問
題及相關疾病，並提供日常自我保健的實用方法
幫助社友們在日常生活中維持健康。此次講座內
容充實，獲得與會社友的熱烈回響。
這場例會不僅提供寶貴的健康資訊，也讓社友們
在交流中增進彼此的情誼，為扶輪社的發展注入
新的活力！

����/��/�� 啟動健康人聲&��-��理事職員及��-��社長選舉

炫音樂歌唱系統創辦人巫順智擔任主講人，與社友分享如何透過音樂釋放情感與療癒身心。他的
演講內容深入淺出，探討聲帶保養與共鳴訓練的重要性，為例會增添了豐富的知識與趣味。

����/��/�� 與八德美德社-聖誕晚會

八德美德扶輪社與台北台美扶輪社聯合歡渡聖誕節活動。這次的主題是魅影女伶，社友們穿著帶有聖誕
氛圍的主題色禮服，身段婀娜多姿，戴上華麗的眼罩，優雅神秘，一群魅影女伶就此展開活動的序幕。����/��/�� 第一分區聯合例會暨����地區��-��年度社秘會

����/��/�� 安定身心走在宗教藝術的旅途上

Administrative Committee
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行政管理委員會

透過熱絡的聯誼與新春團拜，特別的是，許多社友帶著家眷與孩子們一同參與，讓會場增添了更多歡笑
與溫暖。
馨動力科技康復運動曾弘鋼執行長暨創辦人，深入淺出地講解脊椎健康的重要性，透過生動有趣的方式
讓大小朋友都能輕鬆理解如何保護脊椎健康。並且提供實用的日常護理建議，讓與會社友獲益良多。

����/��/�� 魏德聖的電影之路

����/��/�� 服務計畫年度報告

莊博士分享台東偏鄉弱勢家庭的困境，許多家長
因經濟壓力周末仍需工作，孩子因此缺乏學習資
源與照顧。為改善此情況，他們計畫設立周末安親
班，提供安全且具教育意義的活動，促進孩子全方
位發展。課程涵蓋食農教育、數位技能（AI、網紅、
短視頻）、競技運動（射擊、無人機）及「七個習慣」
培養孩子未來所需的社會技能。
透過公益合作，計畫減輕家長負擔，促進資源共享
與成長。此次講座讓社員更理解扶輪服務的影響
也堅定支持公益的決心，期待更多人加入，共創偏
鄉孩子美好未來！

����/��/�� 脊椎科學保健與防護暨新春團拜

本次活動以贊助社聯合例會形式舉行，DG Healthy致詞並於稍後闡述扶輪歷史及貢獻，PRIP Gary則以��年的社
齡經歷，分享自身經驗，講述十年來扶輪的精彩發展。地區重量級PDG大前輩與領導新秀們，於擔任總監時的扶輪
經歷與貢獻資料動態投影逐一呈現陳述，展現扶輪服務世界的精神與價值。現場氣氛熱烈，扶輪歌聲響徹會場，大
家齊聚一堂，見證扶輪發展的榮耀時刻。

����/��/�� 國際扶輪���週年活動

扶輪領導學院(RLI)是一個由基層所聯合起來的扶輪地區及地域為扶輪社有潛能的領導人所實施
的一種領導才能發展計劃。扶輪領導學院(RLI)是於����年在紐澤西中部由����地區那時擔任總
監的大衛·林內特所創，是以優質的教育歷練來協助確認扶輪社社員並讓他們加以準備以成為未
來的扶輪社領導人。����年��月�日成立扶輪領導學院台灣分部籌備委員會。台灣扶輪運動進入
另一個扶輪新紀元－“扶輪優質教育訓練的時代 ”。

扶輪領導學院 台灣分部第��期 進階班研習會

Administrative Committee
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台北台美社於����年至����年度期間，社員從��位增至��位，實現了淨成長��名。這一增
長不僅反映了我們對社團服務的 commitment，還展現了對潛在社員的吸引力。為了達成
這一目標，我們積極推動小組式的社員關懷，透過定期聯誼活動和訪視，加強大家之間的
互動，提高凝聚力。

此外，透過有效的分組管理，我們將新加入的社員分配至不同小組，讓他們能在實際的服
務活動中盡早融入團隊，感受到扶輪社的文化與價值。透過這些措施，我們不僅實現了社
員的增長，也為社團的可持續發展奠定了堅實的基礎。期待在未來的日子裡，繼續吸引更
多有志之士，共同致力於社會服務與個人成長。

社員委員會

頒發委員聘書 歡迎新社友

扶輪知識圓桌會議

社員大會選舉
Member Elections

����/��/�� 社員大會選舉
順利完成��-��理事和職員，以及��-��社長的選舉，恭賀��-��團隊順利圓滿成軍，期待未
來的扶輪社活動更加精彩！

����-����年度理事會

李慧芸P Satya社長

李慧芸P Satya 呂錦美PDG/CP May

楊弘仁IPP Fred 邱萍萍PP Lucy

李俊毅PE Max 劉奎毅VP Kuei

陳維恩S Zoe 張惠玉T Hedwing

李靜慈 Gene 莊晨鴻 Johnson

林惠婷 Nancy 陳信瑩 Salina 

楊佩諭 Yoko

張君君 Chun Chun

丁于桓 Jason
候補理事

理事會

Membership Committee
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服務計畫委員會

台北台美扶輪社參與惜食廚房的送餐弱勢團體服務活動迄今已邁入第四年，攜手為弱勢
族群提供溫暖支持，由服務計畫主委Dr. Johnson領軍，每次需兩台車及至少�位志工配送
�個保溫袋、共���份便當，並協助打包每日約���份餐點。所有社員與親友志工的熱情參與

，為社區弱勢帶來不僅是餐點，更是人情的溫度！扶輪精神，從親手服務中綻放！

國際扶輪����地區偏鄉英文教育計劃，大小學伴相見歡(建國中學/九份國小/復興國小/
中興國小)

惜食廚房~每季愛心服務~

偏鄉英文教育計劃 大小學伴相見歡~

����/��/�� 扶輪家庭公益路跑
活動節目的餘裕期間，部分社友參加由P Fred安排的額外加值行程，前往臺大醫學人文博
物館參訪，特別由敏盛吳立民醫療副院長親自導覽。從歷史悠久的醫療器材到珍貴的醫學
文獻，透過吳副院長的源起講解，讓大家深入瞭解醫學與人文的融合，感受到知識的深度
與文化的厚度。

聯誼活動
Fellowship Activities Service Projects Committee
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國際交流

台北台美社支援台北龍山社「萬華寒冬送暖」系列活動，為寒冬中的弱勢家庭送上溫暖。活
動內容包括包裝及分發物資，各場次熱心社員投入，共襄盛舉。

����年��月��日活動於廈安里民活動中心展開，台北台美社社員P Fred、Connie、Ginny
與Hedwig一同協助包裝���份物資。接續於����年�月�日，於中正區公所進行包裝與分
發工作，社員 Janet、Jason 及太太 Toko、O�、Johnson 與 IPP Lucy C 協助包裝���份並
順利分發。�月��日，Hedwig 於萬華區公所支援包裝���份，�月��日IPP Lucy C 再次參與

，協助分發���份物資。

此次活動展現了扶輪精神，透過合作與行動，讓溫暖與愛傳遞至萬華地區的每個角落。感
謝所有參與的社員，期待未來繼續攜手服務社會。

服務計畫委員會

屏東內埔農工拳擊隊台東市三和國小送過年棉襖

台東市太平國小柔道冠軍
大保姆Gary 親赴台東太平國小致贈五千元獎助學金。

D����地區年會(日本)

Service Projects Committee

International Activities
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重現扶輪形象牆 獲得市府支持  
活動的順利推動，離不開台北市議員張斯綱的協助。他協調並取得市政府公園路燈管理
處相關單位同意下，讓台北台美扶輪社得以展開簡單的清潔及重新粉刷作業。  

「這面牆承載了台北的記憶與精神。」社長楊弘仁感慨地表示，「雖然造景已存在數十年，
但目前還找不到完整的歷史資料。它原本是由台北 �� 個扶輪社聯合建造，如今我們能先
做的就是基本的清潔與上漆，未來將進行第二階段的進一步修繕。」

百人齊心 美化國門迎賓形象  
在整修當日，總監劉影梅（Healthy）、秘書長黃建旺（Mike）、第一分區助理總監（AG）
Ariele和VAG Jeffrey以及多位來自扶輪旭光社、英倫社、政愛社、桃園地區及台北台美的社
友們紛紛到場支援。他們捲起袖子、拿起刷子，投入粉刷工作，讓國際扶輪的 Logo 重新
鮮明亮眼。

總監劉影梅Healthy表示：「這是一項非常有意義的活動，能參與其中感到十分榮幸。希
望透過我們的努力，讓台北的門面變得更加光彩，呈現扶輪精神。」她一早便親力親為參
與粉刷工作，對每一個細節都格外認真，確保每一筆油漆都精準地覆蓋在舊牆上。 
 
此次整修活動不僅重現了迎賓牌坊的風采，更象徵了扶輪社友間團結協作的精神。在現
場，PRIP Gary、PDG JP、PDG/CP May 也紛紛到場支持，與台北台美扶輪社的社友們共
同完成了這次意義深遠的任務。  

社長楊弘仁對此次活動的成果感到欣慰，並感謝所有參與者。「這不僅是一次簡單的粉刷
，更是扶輪精神的傳承與延續。」他表示，未來將推動更多修繕計畫，期望讓牌坊重現光
采。這次活動標誌著新起點。在台北台美扶輪社與社友的努力下，敦化北路起點的迎賓牌
坊恢復鮮明風貌，向來往旅客展現台灣的熱情與扶輪精神。整修完成後，扶輪精神再次閃
耀於松山機場國門前，迎接每位來台旅客。

公共形象委員會

位於台北市松山機場敦化北路起點的「國際扶輪」牌坊牆，歷經數十年風雨侵蝕，逐漸斑
駁老舊。為重現其迎賓與歡送旅客的使命，國際扶輪����地區台北台美扶輪社於第��� 
次例會日，號召近百位社友進行清潔與粉刷，讓牌坊煥然一新。

台北台美扶輪社粉刷迎賓牌坊 讓國門再現光彩

Public Image Committee
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更新牌坊，平等為社會付出
生活中的小細節都是扶輪的使命，整修當
日，不論是總監、秘書長、第一分區助理總
監，及多社的扶輪夥伴們到場支援。捲起袖
子、拿起刷子投入工作，讓國際扶輪的使命
再次喚起大家的重視，凝聚扶輪精神。

DEI委員會

視障藝術季贊助（多元、平等、包容）
延續視障藝術季的補助計畫，贊助金額來到��萬，並且找了合作協辦單位「鹽萃」，一同
落實DEI宗旨，曝光及傳達扶輪社的DEI觀念，讓更多人認識扶輪！

DEI宗旨為落實平等多元及包容締造DEI的文化精神

DEI國際扶輪日
我們在社內不段鼓勵社友在所屬社區積極
參與推動DEI的價值。扶輪日邀請不分年齡

、種族、能力、宗教、社經地位、性別…等齊
聚一堂，充分傳達多元、平等、包容的精神。

DEI Committee
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2024-2025 社員名錄

職類：會計師

CPA
謝叔橞

職類：梅門平甩雲

Eric
李志恒

職類：藝術文化

Agent
朱萬花

職類：美髮設計

Andy
華明德

職類：金融科技

Angela
王尹汝

職類：金融保險

Anya
林孟嫻

職類：珠寶

Billy
何皇興

職類：髮美假髮

Chun Chun
張君君

職類：教育

CJ
李承嘉

職類：家庭管理

Connie
岑美玉

職類：生物科技

Chilli
許艾綺

職類：三顧生醫

Ashley
楊瀅臻

職類：整合行銷

Gene
李靜慈

職類：禮贈品

Gift
曾雅芬

職類：醫師

Fred
楊弘仁

扶輪基金委員會

����/��/��扶輪基金研討會

中華扶輪教育基金會創立 ��週年暨 ����-�� 年度獎學金頒獎典禮(台中朝陽科技大學)
上海體育大學博士班  潘啓誠
國立臺東大學碩士班  林美辰
國立臺北大學碩士班  Leewongjaroen Pornpitcha
國立臺北大學碩士班  HESTI PAWARTI

中華扶輪獎學金

Rotary Foundation Committee Member Directory
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職類：製造業

KC
楊坤璋

職類：旅遊

Kidd
藍梃書

職類：會計師

Kuei
劉奎毅

職類：水電工程

Lucy C
邱萍萍

職類：餐飲業

Lucy L
林心儒

職類：航空運輸

Lulu H
黃汝伊

職類：酒商

Lulu T
曾馥瑜

職類：志工

May
呂錦美

職類：保險經紀

Max
李俊毅

職類：行政

Meng Ni
孟妮

職類：醫療

Michael
楊舜鈞

職類：公關顧問

Nancy
林惠婷

職類：醫療保健器材

O�
彭上耘

職類：公職

Oscar
李政諺

職類：汽車買賣

Rex
劉增銳

2024-2025 社員名錄

職類：法律

Ginny
鄧采縈

職類：餐飲

Gilbert
梁志隆

職類：工業物聯網

HC
楊和晉

職類：鐘錶

Grace
闕正亮

職類：護理

Hedwig
張惠玉

職類：製造業

Jack
陳怡成

職類：精準健康

Janet
張淑萍

職類：貿易

Jason D
丁于桓

職類：長照

Jassica
徐雲瑩

職類：環境監測業

Jessica
邱芬芬

職類：旅遊

Joanna
戴倩雯

職類：教育

John
黃啟彰

職類：教育

Johnson
莊晨鴻

職類：敏盛醫控

Jin
李沛宸

職類：經濟研究

Julie
孫智麗

Member Directory



歷屆社長秘書

創社社長 ����-���� 呂錦美 PDG/CP May 丁于桓Jason
邱萍萍 IPP Lucy C

第二屆 ����-���� 張原彰 PP YC 李俊毅 Max

第三屆 ����-���� 邱萍萍 IPP Lucy C 李慧芸 Satya

第四屆 ����-���� 楊弘仁 P Fred 林惠婷 Nancy

社長 秘書
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輔導委員

台北西區社 金家瑞 PP Kaiser

台北福友社 劉福明 CP Alex 

台北老松社 陳俊宏 CP Archi

台北南隆社 林淑華 PP Anne

台北北海社 黃文峰 PP Eric

 新店社 顧兆江 PP Joe

台北信義社 張茂松 PP M.S

台北錫口社 黎傳富 PP S J Lei

台北永平社 白嘉為 PP V.C.

台北南隆社 黃文玥 PP Wen Yue

2024-2025 社員名錄

職類：私募股權

Sam
周賢彥

職類：法律

Salina
陳信瑩

職類：生命產業

Satya
李慧芸

職類：議員

Spencer
張斯綱

職類：環境監測業

Tiffany
王必如

職類：酒商

Tracy H
黃學怡

職類：室內設計

Tracy W
魏慈儀

職類：奈米科技

Tenson
梁添壽

職類：禮贈品

Victor
許恕維

職類：財務管理

Vivian
陳珠文

職類：資訊軟體服務

YC
張原彰

職類：醫療

Yoko
楊佩諭

職類：金融保險

Zoe
陳維恩

輔導團隊名錄

新社顧問
����-�� 國際扶輪總社社長 PRIP Gary
����-�� 國際扶輪����地區前總監 PDG J.P.

輔導主委
第九分區中和福益社 江佳芸 CP Erica

Member Directory Advisory Board 
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2024-25全年度大事記

例會 時間 主題 主講人 例會 時間 主題 主講人

�� ����/��/��(六) 助理總監公訪 AG Ariele

�� ����/��/��(六) 總監公訪 DG Healthy

��� ����/��/��(六) 清洗整修扶輪LOGO迎賓牌坊

��� ����/��/��(日) 與八德美德社-聖誕晚會

�� ����/��/��(五) 台灣企業的AI挑戰 許思妤 Sherry

�� ����/��/��(五) 啟動身體的自癒力-喚醒細胞的
有氧呼吸 社友 彭上耘 O�

��� ����/��/��(六) 疫情後末梢循環不良&常見疾病
及如何自我保健

社友 梁添壽 
Tenson

��� ����/��/��(六) 台北台美扶輪社Rotary迎賓牌
坊揭牌暨四週年社慶午宴

��� ����/��/��(六) 啟動健康人聲&��-��理事職員
及��-��社長選舉 巫順智

��� ����/��/��(四) 第一分區聯合例會暨����地區
��-��年度社秘會

�� ����/��/��(五) IPS細胞儲存新契機 社友 楊瀅臻 
Ashley

�� ����/��/��(六) 茶生活 梁政豪

�� ����/��/��(六) 星聚點長長久久

��� ����/��/��(五) 服務計畫年度報告 社友 莊晨鴻 
Johnson

��� ����/��/��(五) 社慶進度報告 社友 李慧芸
PE Satya

��� ����/��/��(六) 脊椎科學保健與防護 曾弘鋼

��� ����/��/��(六) 魏德聖的電影之路 魏德聖 導演

��� ����/��/��(六) 安定身心走在宗教藝術的旅途上 郭耿甫

��� ����/��/��(日) 國際扶輪���週年活動

楊弘仁 P Fred
李慧芸 PE Satya

揭牌紀念杯墊
LV等級～金磚硒鍺養生米

感 謝 贊 助 伴 手 禮

￨
￨

Actions Highlights
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