


時間：2026年 3月 29日 (星期日 )18:00

地點：格萊天漾大飯店 14樓【艋舺廳】司儀：Zoe、Chris

時間 程序 負責人

17:30 註冊、聯誼 聯誼組    

17:57 Main Table貴賓暨來賓入座

18:00 主席鳴鐘宣佈典禮開始 社長  P Satya

18:02 唱國歌（韓國、中華民國） 領唱  台美美聲女團

18:05 宣讀四大考驗 司儀  Zoe

18:07 唱扶輪歌（扶輪社友我們歡迎您） 領唱  台美美聲女團

18:12 介紹貴賓、友社社長及社友 司儀  Zoe、Chris

18:18 社長致詞 社長  P Satya

18:21 地區總監致詞 總監  DG Sunny

18:24 創社社長致詞 PDG/CP May

18:27 貴賓致詞

PRIP Gary
PDG JP
Gwangyang Dongback社長
八德美德社社長

台北政愛社社長

18:45

扶輪基金捐獻者表彰

＊巨額捐獻

＊中華扶輪教育基金捐獻人

＊永久基金捐獻人  
＊ End Polio根除小兒麻痺
＊保羅哈里斯協會會員 PHS
＊保羅哈里斯之友 PHF   
＊介紹新社友表彰

＊新社友佩章

總監  DG Sunny、PRIP Gary

18:56 社長當選人致謝詞 社長當選人 PE Max

18:58 主席鳴鐘宣佈閉會 社長  P Satya

19:00 全體大合照

19:01 財務報告 財務  Hedwig

19:07
台美社回顧影片

慶祝生日快樂
主持  Angela、O2

19:20 舞蹈表演 淡江極舞社 +TMS CREW+台美社友

19:40 歌唱表演 Daniel、Nancy

19:50 KTV時間

21:00 期待再相會
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1.簡介
台北台美扶輪社（Rotary Club of Taipei Taimei），3481地區——第 9地帶

2020年 8月 31日由當時 DG Jimmy、PRIP Gary、PDG/CP May、PDG J.P.、AG Kaiser等社友，舉辦第一

次臨時會的籌備會。歷經 5次的臨時會籌備會，於 2020年 11月 9日在萬華區格萊天漾大飯店，舉辦第一

次的臨時社實體例會。

2021年 1月 2日在松山區西華飯店第五次的實體例會，完成創社會長、社當、副會長、秘書、財務、以及

理事會的選舉。2021年1月9日在中山區老爺酒店的第一次理事會，通過五大委員會主委人選以及策略計劃、

聯誼、糾察、節目、社刊委員會主委的選任。2021年2月16日正式取得RI總會的函證，成為國際扶輪的成員。

迄今有保羅哈里斯之友 10人，冠名永久基金捐獻人 4人，永久基金捐獻人 5人，巨額捐獻人 4人，自創社

以來全體社友熱心參與各項服務，響應本年度口號——團結行善・優雅扶輪。

台北台美扶輪社採每月兩次例會，實體和線上方式：

實體：第一個星期六 中午 12:00-14:00，格萊天漾大飯店

線上：第三個星期五 晚上 08:30-10:00

2.緣由
台北台美扶輪社由一群優質嚴選的扶輪素人組成，本於「做中學」行腳咫尺、行遠千里的謙卑，繼承扶輪典

範前輩先進的光榮傳統，茲以面向多重演變的新環境、新世代，探求組織開展和創新運營的各種可能。過程

中，擘建機制，廣結善緣，成長志工自我，超我——卓越服務，利他——自足經營，承先啟後、生生不息，

實踐跨業跨域精彩的扶輪志工文化！

環境保護是國際扶輪2021年提出的第七大焦點領域支持環境（supporting environment）成為新的焦點領域。

3.創社目標
全面參與——環保相關服務活動；

深耕本地——親善結盟國內扶輪姐妹和友好社。

4.宗旨
以國際扶輪的第七大焦點領域支持環境為作業標

準，並且以綠色環保為主軸，全面落實綠色環保行

動。透過多元的環境保護專案，我們積極實踐綠生

活，不僅為世界帶來顯著的正向改變，更持續擴大

我們的社會影響力。

5.國際扶輪證書

台美扶輪社，是台灣第一個由總監創社的扶輪社。

首先，我要特別感謝 PDG CP May創立台美扶輪社，為我們種下一

顆服務社區的種子；同時也感謝兩位重磅級保姆 PRIP Gary與 PDG 

JP的指導與陪伴，讓台美扶輪在扶輪大家庭中穩健成長。能夠成為

台美的一份子，我們深深感到幸福與榮耀。

在 2025-2026年度，我們以「團結行善」為核心，將扶輪的服務精神

落實在社區每一個需要的角落。在國內，我們：贊助台灣第 28屆視

障藝術季，《翱翔 25載 展翼聲動告白》並舉辦移動例會共襄盛舉，

感受生命光芒；同時也贊助梅門功藝坊，支持文化與身心修養的推廣；

與桃園八德美德扶輪社舉辦中秋聯誼，深化姊妹社情誼；在第一分區

扶輪日舉辦地球淨灘活動，邀請年輕世代淡江大學極限舞蹈社一起

守護地球；邀請台北政愛扶輪社參與聖誕糖霜餅乾活動，分享歡樂

與溫暖；我們也支持屏東內埔農工拳擊隊、贊助偏鄉英文教育、參與

花蓮災難救助、走進惜食廚房親手服務，以及陪伴伊甸基金會青年

捏陶藝活動，讓孩子綻放自信，也讓家長安心喘息。

在國際服務方面，我們：加入國際扶輪 Peacebuilder Club（和平建

設者社）；與韓國光陽冬柏扶輪社合作推動全球獎助金 「踏腳石計

畫」，幫助學習較慢的孩子提升讀寫能力；同時，我們社今年台北國

際年會報名率達 100%，展現台美扶輪社的凝聚力與行動力。

在此，我要由衷感謝兩位保姆 PRIP Gary、PDG JP、台美媽媽 PDG CP May、VAG YC、PP Lucy、IPP 

Fred，以及最棒的台美家人，還有非常用心的執秘 Cherry。因為有大家的支持與付出，台美扶輪社才

能一步一步走到今天。五年，是一個里程碑；五年，更是一個新的起點。

未來，台美扶輪社將繼續傳承扶輪精神，延續服務的愛，凝聚跨國與跨世代的力量，讓台美扶輪的善與

光，從台灣出發，走向世界。我們相信——只要心中有愛，服務就沒有距離；只要攜手同行，扶輪的光

就會照亮更多生命。

現任： 台北台美扶輪社 2025-26社長 

龍巖集團長億處經理

學歷： 義守大學護理系 

台大精鍊高階管理與實務研習班

49期

經歷： • 新光醫院 VIP病房護理師 

• 長庚醫院外科加護病房護理師 

•  署立基隆醫院整形外科專科護

理師

   • 醫學美容集團經理

扶輪經歷：

• 2021-22 社刊委員會主委

• 2022-23  副社長

  服務計畫委員會主委

  訓練師委員會主委

• 2023-24 秘書

• 2024-25  社長當選人

  行政管理委員會主委

• 2025-26社長

李慧芸 P Satya

台北台美扶輪社社長

舞耀五年 善行綻放
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關於台北台美扶輪社 社長致詞



扶輪的初始是從職業服務開始的，也可以說扶輪的第一個服務的概

念就是職業服務。然而走過百年之後，職業服務最重要的職業道德

理念，仍是最為核心與重要。保羅哈里斯創始扶輪社的時候，其兩

大宗旨「聯誼」跟「互助」，就是基於交朋友的互惠理念而來，互

惠在扶輪社團非常重要，透過友誼帶來的互惠服務也會帶來成就感。 

作為熱情的扶輪社員，我們都致力於透過服務，來改善人們的生活

和社區的發展，不要忘記我們手中最強大的工具之一便是「四大考

驗」（The Four-Way Test）。它是我們扶輪社員所做一切事情的核心，提供了一個道德指南，來

指引我們的思考、言語和行動，這也是一個強大的工具，可確保我們始終以 真實、公平、親善以

及互利為依歸。

優雅的扶輪人，在面對重大全球挑戰時，以身作則的領導方式最清晰且有效，不但可以激發信任和

忠誠，當領導者展現誠信、公平、善意以及對互惠的承諾時，其團隊自然會被吸引而追隨。這種言

行一致的穩定性，正是建立最深層信任的關鍵。而領導力也包含著建立一個共同願景，一個清晰且

令人信服的願景，能夠讓人們願意投入時間和精力。這不僅僅是完成一個專案或實現某個目標，而

是讓人們將自己的努力與更大的目標聯繫在一起。

扶輪社的基礎是強大的領導力，而當今領導者最重要的責任之一，就是培育未來領導人。這不僅僅

意味著要培養發掘那些尚未被發現有潛力的年青人，給予他們足夠的信心，讓他們能夠挺身而出擔

任領導角色。而我堅信，每一社都擁有具備非凡能力的社員，正等待著被發掘和培養！扶輪社，領

導力不僅僅是一個職位或頭銜，而是關於建立信任、激勵行動和賦權他人。這是一種創造能夠讓人

們感到被重視並受到激勵的環境，讓彼此能夠發揮自己最好的狀態。當我們將「四大考驗」應用到

我們的思想、言語和行動中時，也為一種能夠改變生命的領導力奠定了厚實的基礎。

讓我們一起為彼此祝福，共同團結行善，讓扶輪繼續對世界產生有意義的影響！

團結行善  世代共好

黃鈴翔 DG Sunny

國際扶輪 3481 2025-26地區總監
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總監致詞 PRIP Gary 致詞



1990-91受邀加入扶輪社，30年後，2020再以台灣首位

PDG前總監回任 CP創社社長；一本扶輪初衷，光耀台灣扶輪！

2020年，全球疫情突如其來，在人心惶惑之際，我們沒有退

縮，而是在扶輪人以行動回應世界挑戰的時刻，開始籌備台北台

美扶輪社，並於 2021年 3月 29日正式成立。

創社之初，我們在限制中尋找可能，在距離中維繫情誼，在

困境中彼此扶持，實踐「做中學，學中做」的精神。五年來，本

社從41位社友到60位社友，從探索到穩健，逐步建立制度與文化；

秉持多元、平等與共融（DEI）的理念，凝聚不同世代與專業背景

的力量；投入環境永續與在地服務，參與全球獎助金，拓展國內

外友社連結。這些歷程或許平實，卻真誠而踏實，是長期耕耘的

累積。

我們是踐行 People of Action（採取行動的人）的扶輪人，面

對需要，我們選擇承擔；面對挑戰，我們選擇前行。自 1905年創

立以來，Rotary International能跨越國界與世代，正是因為一代

又一代扶輪人以行動守護精神、以服務延續價值。這份世代相傳

的力量，使扶輪歷久彌新，也提醒我們——五年只是開始，真正重

要的，是否能將這份精神穩穩地交到下一個世代手中。

此時此刻，我的心裡充滿感恩。感謝歷屆社長與理事團隊的

承擔與奉獻，使社務得以穩定推進；感謝創社夥伴在最艱難的時

刻與我並肩同行；感謝一路引導與陪伴我們的扶輪先進——國際扶

輪 2014-15前社長黃其光 PRIP Gary，以及 3481地區 2017-18前

總監洪振攀 PDG JP，及輔導團隊們給予方向與支持；更感謝每一

位社友長期以來的信任與投入。當年在播下的種子，如今已逐漸

成長。我深信，只要初心不改、步伐不止，台美社的未來必將更

加穩固而長遠。

五年只是起點，傳承才是方向；願台美社在世代接續中，長

久發光。
呂錦美

PDG / CP May

台北台美扶輪社創社社長

扶輪經歷：

1990-91 台北芙蓉扶輪社 創社社友

2003-04 台北芙蓉扶輪社 社長

2015-16 D3480 地區總監 (DG)

2017-19  國際扶輪九地帶現在就根除小

兒麻痹協調人 (EPNZC)

2018-21  扶輪基金會基礎教育與識字巨

額捐獻倡議委員會委員 

(BEL·MGI  Member, TRF)

2019-22  地帶扶輪公共形象協調人 

(RPIC)

2019/01  2020 International Assembly, 

Training Leader

2020/11  2020 Rotary Institute Virtual 

Program, General Training 

Leader

2021/02  2021 Rotary International 

Assembly, Supporting Training 

Leader

2020-22 台北台美扶輪社 創社社長  

2022-23  D3481地區 DEI 推廣委員會主委

2023-25 RI JCC聯合通訊委員會委員

2023-26 D3481地區扶輪基金主委

一本扶輪初衷，光耀台灣扶輪！ 존경하는 타이페이 타이메이 자매클럽 회원 여러분 , 그리고 이 
뜻깊은 자리를 함께해 주신 내외 귀빈 여러분 , 진심으로 반갑
습니다 . 오늘 우리는 매우 특별한 순간을 함께하고 있습니다 . 
이자리에 함께할수 있어서 무한한 영광으로 . 생각합니다 .
타이메이 자매클럽이 걸어온 5 년의 시간 , 그 소중한 여정을 
함께 돌아보고 , 또 새로운 내일을 향해 나아가는 자리이기 때
문입니다 . 5 년이라는 시간은 단순한 숫자가 아니라 , 수많은 
만남과 인연 , 그리고 헌신과 열정이 차곡차곡 쌓여 만들어낸 
값진 역사라고 생각합니다 . 여러분이 보여주신 따뜻한 봉사와 나눔이 . 오늘의 타이메이 자매클럽을  더
욱 빛나게 하고 있습니다 .
또한 , 광양동백 로타리 클럽과 . 타이페이 타이메이클럽이 자매클럽으로 이어온 소중한 인연은 단순한 교
류를 넘어 마음과 마음을 잇는 깊은 우정이 되었고 , 국경을 넘어 서로를 응원하는 든든한 동반자가 되어
주었습니다 . 두클럽은 , 서로를 향한 진심과 지속적인 실천 속에서 , 5 년이라는  시간을 함께 마음을 나누
며 , 가족같은 인연으로 성장해 왔습니다 .
오늘 이 5 주년은 단순한 기념이 아니라 , 앞으로의 더 큰 도약과 지속적인 교류를 약속하는 새로운 출발
점이라 생각합니다 . 지금까지 쌓아온 우정 위에 더욱 굳건한 신뢰와 협력을 더해 , 앞으로 10 년 , 20 년 
더 아름다운 이야기를 함께 만들어 가기를 희망합니다 .
다시 한 번 , 창립 5 주년을 진심으로 축하드리며 . 이 자리에 함께하신 모든 분들의 건강과 행복 , 그리고 
무궁한 발전을 기원드립니다 . 감사합니다 .

尊敬的台北台美扶輪姊妹社全體社友，以及在座各位嘉賓，大家好：

今日能與各位共同見證這個充滿意義的時刻，我感到無比榮幸。這不只是台美姊妹社走過的五載光陰，更是一段值得我們

共同回首與展望未來的珍貴旅程。五年的時間不單是一個數字，而是由無數次的相遇、緣分，以及各位的奉獻與熱情，一

點一滴堆疊而成的寶貴歷史。正是因為各位展現出溫暖的服務精神與無私分享，才讓今天的台美姊妹社顯得如此耀眼奪目。

此外，光陽冬柏扶輪社與台北台美扶輪社結為姊妹社以來，這份珍貴的友誼已超越了單純的交流，成為心與心相連的深厚

情誼，更成為跨越國境、互相扶持的堅實夥伴。在彼此真誠的對待與持續的實踐中，這五年來我們共享心靈，已成長為如

同家人般的深厚緣分。

今天的五週年紀念不僅僅是一場慶祝，更是我們約定未來更大飛躍與持續交流的新起點。我們期盼在至今累積的友誼基礎

上，增添更加堅定的信任與合作，在未來的十年、二十年，繼續共同譜寫更美麗的故事。

再次由衷祝賀創立五週年，並祝福在座各位身體健康、家庭幸福、事業蒸蒸日上。

謝謝大家。

尹春蓮
光陽冬柏扶輪社社長
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各位貴賓、各位扶輪先進，大家晚安。

我是八德美德社社長 Nicole，非常榮幸，今晚代表八德美德

扶輪社，前來參加台美社授證榮耀五週年「善行綻放」社慶

晚會。

今晚大家穿著閃亮服飾，不只是外在的亮眼，更象徵著台美

社這五年來在公益服務上的努力與成果，正閃耀著屬於你們

的光芒。

回想我們上一次相聚，是在溫馨熱鬧的中秋同歡活動，那一晚月圓人圓，情誼更圓，而今晚，我們

在這樣隆重又喜悅的場合再次相見，更覺得彼此的連結更加深厚。

五年，對一個扶輪社而言，是奠定基礎的重要里程碑。從創社的初心，到一次次的服務行動；從理

念的發想，到實際走入社區的付出。台美社用行動證明，「善行綻放」不只是口號，而是真實發生

在每一個服務現場的力量。

身為友好社，美德社始終珍惜與台美社的情誼，未來也期待我們持續攜手合作，在更多公益服務中

彼此支持、彼此成就，讓善的力量擴散得更遠、更久。

最後，謹代表八德美德扶輪社，誠摯祝福台美社授證五週年慶典圓滿成功，社運昌隆、社友情誼長存，

讓善行持續綻放，光芒更加燦爛。

林月枝 P Nicole

八德美德扶輪社社長

敬愛的台北台美扶輪社全體社員大家好！

在這個值得紀念的日子，謹代表台北政愛扶輪社向友好社

台美扶輪社五週年社慶致以誠摯的祝賀及祝福！

台美扶輪社匯集各界精英，弘揚扶輪服務精神，致力於各

項公益項目，造福人群。今年在 P Satya的帶領下，台美扶

輪社展現滿滿的活力與熱情，豐碩的服務成果備受各界肯

定，相信未來必定能再創高峰，傳承扶輪的美好精神。

身為扶輪的一份子，我們非常榮幸與台美扶輪社深化彼此情誼、攜手向前、實踐扶輪服務精神。

最後，再次祝福台美扶輪社社慶圓滿成功、社運昌隆！也祝福台美扶輪社與政愛扶輪社友誼長存！

許博智 P Alex

台北政愛扶輪社社長
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友好社賀詞

D3502八德美德扶輪社
友好社賀詞

D3523台北政愛扶輪社
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典禮主席 Satya社長、地區總監、各位前總監、各位扶輪先進、

親愛的社友與寶尊眷，以及蒞臨現場的貴賓朋友們，大家晚安！

我是台北台美扶輪社社長當選人，同時也是五週年社慶的籌備

主委Max。能夠在這個值得紀念的時刻，承擔籌備主委的角色，

對我來說既是一份榮幸，也是一份責任。特別感謝 Satya社長

的信任，讓我即將在七月承接社務之前，能夠透過這次的典禮，

更深入理解扶輪背後的分工與服務精神。

在籌備的過程中，我看見的是一群願意付出時間心力的夥伴。

每一次討論，都展現了所有社友們彼此支持、共同努力的默契

與力量。也因為這樣的過程，讓我更加感受到社友之間的情誼

與團隊合作的價值。今晚這場典禮能順利呈現，是許多人在背

後默默投入的成果，我在此向所有籌備團隊與社友們致上最誠

摯的感謝。

台北台美扶輪社在 PDG CP May以及歷屆社長的帶領之下，我

們不僅在服務與公益上持續努力，也讓社友之間建立了深厚的

連結。接下來當我承接這份責任時，也希望能與所有社友一起

延續這份超我服務與行善天下的扶輪精神

今天是屬於台美社的重要里程碑，也是一個歡聚與慶祝的夜晚。

我們準備了許多精彩的節目，希望大家在接下來的時間裡，好

好享受今晚的典禮與表演，留下愉快而難忘的回憶。

最後，再次感謝各位貴賓撥冗蒞臨，您的到來就是對台美社最

大的支持與鼓勵。祝福大家平安順心、事業興旺，也祝今天的

五週年社慶圓滿成功。 李俊毅 PE Max

台北台美扶輪社社長當選人

現任： 台北台美扶輪社 2026-27社長當選人 

錠嵂保險經紀人 北五營業處區經理

學歷： 實踐大學 風險管理與保險學系 

實踐大學 財金所碩士

經歷： 2006-2026 錠嵂保險經紀人

扶輪經歷：

2025-26社長當選人、行政管理委員會主委

2023-24副社長

2022-23秘書、扶輪基金委員會主委

2021-22台北台美社創社社員、公共形象委

員會主委
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祝賀墨寶社長當選人致謝詞
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呂錦美

PDG/CP May
李慧芸

P Satya
張原彰

VAG YC

邱芬芬

Jessica
吳宗諺

Chris
張君君

Chun Chun

楊弘仁

IPP Fred

陳怡成

Jack

邱萍萍

PP Lucy C

李俊毅

PE Max

項目 捐獻人

鉅額捐獻人 PDG/CP May、PP Lucy C、IPP Fred

保羅哈里斯協會會員 PDG/CP May、VAG YC、PP Lucy C、Jack、Jessica

保羅哈里斯之友（美金 1000元 )
PDG/CP May*2個、P Satya、VAG YC、PP Lucy C

Jack、Jessica、Chris、Chun Chun

中華扶輪教育基金捐獻人 P Satya（碩士一名）

冠名永久基金捐獻人

PDG/CP May（美金 10000元）

IPP Fred（第二年美金 10000元）

PP Lucy C（第三年美金 5000元）

永久基金捐獻人（美金 1000元） P Satya

End Polio根除小兒麻痺

 （美金 1500元）
PE Max

2025/07/18 助理總監公訪

2025/07/06 讓財富為你奔跑

2025/08/02 總監公訪 2025/09/06 飛了就停不下來的快樂

2025/08/22 社友職業分享

每一場的例會都代表著聯誼與學習，社友透過例會建立彼此連結的情誼，也透過演講者的精彩分享

增進知識擴展視野。另外今年 2月寒冬送暖的例會活動，更是讓社友們親自陪伴身心障礙者，一

起參與陶藝之樂與尾牙迎春餐宴，在陪伴中溫暖他人也療癒自己。
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行善天下 行政管理委員會



2025/09/27 與八德美德∼中秋聯誼會

2025/09/19 社友職業分享

2025/10/24 視障藝術季

2025/11/11 寶眷委員會

2025/11/09 第一分區扶輪日淨灘

2025/12/06 智造幸福 天天富足 2026/01/10 突破傳統表演藝術框架，往 ESG前進

2026/01/23 你不能不知道的常見身心疾病

2026/02/07 寒冬送暖帶伊甸基金會的青年捏陶藝

2025/12/14 與台北政愛社 ~聖誕聯歡

2026/03/07 廣告導演帶你用廣告影片思維提升個人品牌力

行政管理委員會
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3481地區第 5屆歌唱大賽，恭喜 PE Max、Nancy晉級
決賽，感謝台美啦啦隊加油團，熱情應援用行動展現滿滿

的扶輪情誼∼

地區高爾夫球聯誼賽

恭喜社友 林心儒 Lucy L 喜獲可愛小千金

社長 P Satya親訪社友肉老大 /麵老大 Gilbert

地區扶輪日∼卡丁車

恭喜劉奎毅 VP Kuei扶輪小公主

12/21社友 朱萬花 Agent娶媳婦

2025/12/07 社員大會選舉，順利完成 2026-27理事和職員，以及 2027-28社長的選舉，

恭賀 2026-27團隊順利圓滿成軍，期待未來的扶輪社活動更加精彩！

2026-2027年度理事會

社長 李俊毅 PE Max

理事會

呂錦美 PDG/CP May 李俊毅 P Max

李慧芸 IPP Satya 楊弘仁 PP Fred

邱萍萍 PP Lucy 楊佩諭 PE Yoko

林惠婷 VP Nancy 李靜慈 S Gene

許艾綺 T Chilli 劉奎毅 Kuei

曾雅芬 Gift 彭上耘 O2

梁志隆 Gilbert

候補理事 張惠玉 Hedwig 吳宗諺 Chris

18 19

聯誼活動 社員大會選舉



歡迎新社友 扶輪知識圓桌會議

2025-26年度，台美扶輪社新社友 10位，社員成長淨成長 7位，成果亮眼，展現社務穩健成長與

傳承的力量。特別感謝社長 P Satya、創社社長 May、前社長 Lucy、社長當選人 Max、社員成長

主委 Chun Chun以及副秘書 Chris的全力投入與推薦優質社友，讓台美社在一棒接一棒的扶輪傳

承中持續茁壯。因為有大家的努力，讓更多優秀專業菁英加入這個 溫馨團結、熱心公益、以環保

為核心理念 的扶輪社。我們不僅傳承扶輪的精神，更用行動實踐服務，讓善的力量一代一代延續，

持續在社區及國際中發光發熱。

2025-26年度偏鄉英文教育計畫

坪林國小 -大鵬國小 -北士商大小學伴相見歡

本年度本社秉持扶輪「超我服務」精神，社員共同投入國際、職業與社區服務，從青少年交流、公

益基金捐助，到淨灘、偏鄉教育與公益活動，凝聚行動力與善意，持續為社會帶來正向影響。
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社員委員會 服務計畫委員會



惜食廚房∼每季愛心服務∼

台北台美扶輪社參與惜食廚房的送餐弱勢團體服務活動迄今已邁入第五年，攜手為弱勢族群提供溫暖支持，

每次需兩台車及至少 4位志工配送 7個保溫袋、共 140份便當，並協助打包每日約 400份餐點。所有社員

與親友志工的熱情參與，為社區弱勢帶來不僅是餐點，更是人情的溫度！扶輪精神，從親手服務中綻放！

寒冬送暖活動 台東市太平國小，柔道冠軍

屏東內埔農工拳擊隊

台美社贊助梅門功藝坊∼親子功夫舞台劇 職業服務表彰
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服務計畫委員會



D2750地區年會 (日本 )

26-27年度地區團隊學習研討會

地區科技創新論壇

地區活力工作坊

扶輪領導學院第 89期學員

扶輪領導學院

扶輪基金捐獻

鉅額捐獻人

PDG/CP May（和平基金—美金 10,000元）

IPP Fred（美金 10,000元）

保羅哈里斯協會會員 PHS

PDG/CP May、VAG YC、PP Lucy C、Jack、

Jessica（每年美金 1,000元）

保羅哈里斯之友 PHF

P Satya、Chris、Chun Chun

中華扶輪教育基金捐獻人

P Satya（碩士生一名）

中華扶輪獎學金

中華扶輪教育基金會

創立 50週年暨 2025-26年度獎學金頒獎典禮

國立臺北大學碩士班 曹雪蓮

EREY

自2021年創社以來，本社已連續五個年度——
每一屆皆達成 EREY全社 100%參與，並圓滿
完成扶輪基金會年度捐獻目標。

這不只是一項紀錄，更是一份全體社友共同承

諾的展現——我們用行動，實踐「超我服務」，

成為真正的 People of Action。

2026-27年度獎助金管理研習會

冠名永久基金捐獻人 

PDG/CP May（美金 10,000元）

IPP Fred（第二年美金 10,000元）

P Lucy C（第三年美金 5,000元）

永久基金捐獻人

P Satya（美金 1,000元）

End Polio根除小兒麻痺

PE Max（美金 1,500元）
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跨界共榮、閃耀金肉：
台美扶輪社受邀見證「2025金肉獎」創意盛典

台美扶輪社
官方網址

台美扶輪社
Instagram

台美扶輪社
YouTube

台美扶輪社
Facebook

扶輪人的身影，始終出現在支持創意與推動產

業進步的第一線！由肉老大頂級肉品涮涮鍋與

美國肉類出口協會聯合主辦的第二屆「2025金

肉獎」頒獎典禮，於8月29日在台北盛大舉行。

本屆活動不僅是美食界的盛事，更展現了扶輪

社與企業、專業社團跨界聯動，共同提升公共

形象的卓越實踐。

扶輪領袖齊聚，展現社會影響力

本次典禮特別邀請到多位扶輪與產業界領袖擔

任頒獎嘉賓，展現扶輪社在社會各界的高度連

結力。台美扶輪社社長李慧芸、成功大學台北

校友會會長暨歐益科技董事長王瑞益，以及雙

子星獅子會會長李芯媛等貴賓受邀出席。

李慧芸社長在受邀擔任頒獎人時表示，扶輪社

一向鼓勵「超我服務」與「創新思維」，金肉

獎透過短影音吃播激發青年的數位創作力，正

與扶輪社支持多元人才、與時俱進的精神不謀

而合。

深耕公共形象，見證品牌力量

金肉獎自 2024年首辦以來，便成功引領「美

食短影音」創作潮流。今年更以「創意影音」

為題，從近百件參賽作品中精選出 15 位入圍

者競爭三大獎項。肉老大涮涮鍋主廚梁培松、

共同創辦人梁志隆及美國肉類出口協會資深行

銷經理孫開聖亦親臨現場，與扶輪領袖們共同

見證創意力量。

透過參與此類高關注度的公眾盛事，扶輪社成

功向外界傳遞了其支持在地產業與鏈結青年族

群的正面形象。這不僅是一場美食競賽，更是

一場關於品牌經營、創意行銷與跨社群交流的

完美示範。

 「以前都是別人幫我，
現在換我幫別人。」

當這句話從曾患有中度智能障礙的科豪口中

說出時，全場無不動容。在台北台美扶輪社

李慧芸社長的見證下，我們看見了生命最華

麗的蛻變！

透過台美社社友李志恒師兄的引薦，台美社深

入支持梅門的公益巡演。這不只是一場武學表

演，更是一場關於勇氣與重生的啟示錄。從聽

障、妥瑞氏症到學習遲緩，這些孩子在李鳳山

師父的教導下，從暗處的微光變成了舞台上最

閃亮的星星。

社長感性分享：「扶輪的精神就是服務改善人

生。看見孩子們從受助者轉變為助人者，這就

是我們追求最真實的社會影響力。」讓我們一

起支持傳愛福立袋，把這份溫暖擴散 到全台灣

每個角落。

3481 地區短影音研習： 
實踐扶輪公共形象新高度

在國際扶輪 3481地區近期舉辦的短影音教學

（Regional Learning）活動中，台北台美扶輪

社 Satya社長與社友 Billy共同參與了這場數位

轉型研習。兩位不僅在課堂上精進影像創作技

巧，更在現場親自投入短語音錄製，以行動實

踐並推廣扶輪公共形象（Public Image）的核

心價值。

Satya社長於分享中深刻指出，公共形象不應

僅被視為社團的「門面」，它更是傳遞扶輪服

務精神最重要的載體。透過精準且具感染力的

對外溝通，能讓社會大眾更透徹地理解扶輪人

在社區服務與全球計畫中所貢獻的深遠影響

力。當每一項服務計畫都能透過專業且具溫度

的影像與語言傳播出去，這份「超我服務」

（Service Above Self）的精神便能跨越國界，

匯聚更多志同道合的力量投入公益。

此次在學習現場的短語音推廣，具體展現了台

北台美社積極落實地區教育目標的決心。透過

領導者與社友的親身實踐，不僅深化了扶輪品

牌的社會形象，更為「進來學習，出去服務」

的精神留下了最佳的時代見證。
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DEI 主委親訪視障協會

支持台灣視障藝術家的行動

多元、平等、包容不只是理念，而是在每一次理解與陪伴中被實踐。

多元∼藉由音樂跨越視覺的限制，我們更看見生命的力量，也讓社會因彼此尊重而更加溫暖。

平等∼透過這樣的分享，讓更多人相信，只要彼此支持，每一個夢想都能展翅飛翔。」

包容∼是讓每一個不同的人，都有被看見的位置。

例次 時間 主題 主講人

118 2025/07/05(六 ) 讓財富為你奔跑
冠亞資產管理顧問有限公司創辦人

暨執行長 Lisa Yang

119 2025/07/18(五 ) 助理總監公訪 第一分區助理總監 AG Kent

120 2025/08/02(六 ) 總監公訪 總監 DG Sunny

121 2025/08/22(五 )
微量元素養生之道 社友 許艾綺 Chilli

國際動盪下的家族財務原則 社友 藍崑量 Lanar

122 2025/09/06(六 ) 飛了就停不下來的快樂 晁瑞數位 梁秦豐 無人機專項總監

123 2025/09/19(五 )
包裝藝術 翻轉人生 社友 吳宗諺 Chris

把海上的風變成手機裡的電 社友 黃鼎祐 Daniel

124 2025/09/27(六 ) 與八德美德社∼中秋聯誼會

125 2025/10/24(五 ) 視障藝術季

126 2025/11/09(日 ) 第一分區扶輪日＋聯合例會——淨灘

127 2025/11/11(二 ) 地區寶眷活動

128 2025/12/06(六 )
智造幸福、天天富足 &
26-27 理事職員及 27-28 社長選舉

幸福演說家 胡國強

129 2025/12/14(日 ) 與台北政愛社∼聖誕聯歡

130 2026/01/10(六 ) 突破傳統表演藝術框架，往 ESG前進 嘉頌重奏團 執行總監 楊元碩

131 2026/01/23(五 ) 你不能不知道的常見身心疾病 擁抱心身醫學診所 執行長 鄭旭志

132 2026/02/07(六 ) 寒冬送暖帶伊甸基金會的青年捏陶藝

133 2026/03/07(六 )
廣告導演帶你用廣告影片思維提升個人

品牌力
商務廣告導演 紀冠宇

134 2026/03/20(五 ) 社慶彩排 社長當選人李俊毅 PE Max

135 2026/03/29(日 ) 台北台美扶輪社五週年社慶

136 2026/04/19(日 ) 2025-26年度地區年會

137 2026/04/24(五 ) 線上例會 -職業分享

138 2026/05/9(六 ) 顯化生命的藝術 金色花靜心空間 執行長 Anil

139 2026/05/22(五 ) 線上例會—職業分享

140 2026/06/13(六 ) 台灣 12地區公益路跑

141
2026/06/13(六 )

~17(三 )
台北國際年會
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Agent
朱萬花

職類：藝術文化

Fred
楊弘仁

職類：醫師

Angela
王尹汝

職類：金融科技

Anya
林孟嫻

職類：金融保險

CJ
李承嘉

職類：教育

Billy
何皇興

職類：珠寶

CPA
謝叔橞

職類：會計師

Chun Chun
張君君

職類：髮美假髮

Daniel
黃鼎祐

職類：音樂

Chris
吳宗諺

職類：彩盒印刷

Connie
岑美玉

職類：家庭管理

Chilli
許艾綺

職類：生物科技

May
呂錦美

職類：志工

YC
張原彰

職類：資訊軟體服務

Lucy C
邱萍萍

職類：水電工程

Satya
李慧芸

職類：生命產業

創社社長

第五屆社長

第二屆社長 第三屆社長 第四屆社長

Janine
許家寧

職類：醫療藥品

小 Grace
林玉珍

職類：金融

Grape
傅佑捷

職類：餐飲顧問

Eric
李志恒

職類：梅門平甩雲

Janet
張淑萍

職類：精準健康

Gene
李靜慈

職類：資訊軟體

Gilbert
梁志隆

職類：餐飲

Jessica
邱芬芬

職類：環境監測

Grace
闕正亮

職類：時間體驗館

Gift
曾雅芬

職類：禮贈品

Ginny
鄧采縈

職類：律師

HC
楊和晉

職類：工業物聯網

Hedwig
張惠玉

職類：護理

Jack
陳怡成

職類：製造業

Jason
丁于桓

職類：貿易

Jassica
徐雲瑩

職類：長照
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MengNi
孟 妮
職類：行政

Nancy
林惠婷

職類：公關顧問

Jerry
王裕傑

職類：生命科技

Jin
李沛宸

職類：醫療

Karson
游若凱

職類：汽車買賣

KC
楊坤璋

職類：醫療

Kevin
謝沛樺

職類：中醫

Johnson
莊晨鴻

職類：教育

Joanna
戴倩雯

職類：旅遊

Kuei
劉奎毅

職類：會計師

Lanar
藍崑量

職類：資產管理

Kidd
藍梃書

職類：旅遊

Lucy L
林心儒

職類：餐飲

Lulu H
黃汝伊

職類：航空運輸

Michael
楊舜鈞

職類：健檢

Max
李俊毅

職類：保險經紀

Tracy
魏慈儀

職類：室內設計

Zoe
陳維恩

職類：金融保險

Yoko
楊佩諭

職類：醫療

Vivian
陳珠文

職類：財務管理

Salina
陳信瑩

職類：法律

Victor
許恕維

職類：禮贈品

O2
彭上耘

職類：醫療保健器材

Oscar
李政諺

職類：公職

Pei Pei
李珺霈

職類：金融保險

Tenson
梁添壽

職類：奈米科技

Terry
劉柏瑞

職類：保險經紀

Sam
周賢彥

職類：私募股權
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新社顧問

2014-15國際扶輪總社社長 PRIP Gary

2017-18國際扶輪 3481地區前總監 PDG J.P.

輔導委員

中和福益社 江佳芸 CP Eric 輔導主委

台北西區社 金家瑞 PP Kaiser 輔導委員

台北福友社 劉福明 CP Alex 輔導委員

台北老松社 陳俊宏 CP Archi 輔導委員

台北南隆社 林淑華 PP Anne 輔導委員

台北北海社 黃文峰 PP Eric 輔導委員

新店社 顧兆江 PP Joe 輔導委員

台北信義社 張茂松 PP M.S 輔導委員

台北錫口社 黎傳富 PP S J Lei 輔導委員

台北永平社 白嘉為 PP V.C. 輔導委員

台北南隆社 黃文玥 PP Wen Yue 輔導委員

歷屆社長秘書

社長 秘書

創社社長 2020-2022 呂錦美 May 丁于桓 Jason / 邱萍萍 Lucy C

第二屆 2022-2023 張原彰 YC 李俊毅 Max

第三屆 2023-2024 邱萍萍 Lucy C 李慧芸 Satya

第四屆 2024-2025 楊弘仁 Fred 林惠婷 Nancy

第五屆 2025-2026 李慧芸 Satya 陳維恩 Zoe

呂錦美 PDG / CP May

李慧芸 P Satya

李俊毅 PE Max

邱萍萍 PP Lucy C

｜ 智能顯溫咖啡杯

｜ 希者雲花

｜ 折疊環保保鮮盒

｜ 手機支架
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感謝贊助伴手禮

MEMO




