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ALLIED wALKING GROUP

EVERY FRIDAY STARTING

OCTOBER 4TH 01.00PM

MEET AT THE BoYS AND GiRL CLUB

4619 JENEWEIN RD, FITCHBURG, wi 53711

Why Join?
Discover the numerous benefits of walking and meet new
people in a fun, friendly environment.
What to Bring:
e Water Bottle &
e Walking Shoes &

Use Camera To re?ixfer

 Weather-appropriate Clothing witt,

l,e QR code:
el

Let’s step towards a healthier lifestyle together! See you
there!
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GRUPO DE CAMINATA SEMANAL

ToDOS LOS VIERNES A PARTIR

& DE oCTUBRE A LAS 13:00 HORAS

N0S REUNIREMOS EN EL BoYS AND GIiRLS cLuB
4619 JENEWEIN RD, FiTCHBURG, wi 53711

&Por qué deberia de participar en el grupo?
Para aprender como caminado le beneficia su salud y
para que tenga la oportunidad de conocer a gente nueva
en un ambiente divertido y amigable.
Qué traer:
* Botella de agua 6
¢ Zapatos para caminar N Utilice (a cémara para registrarse con ef
e Ropa apropiada para el clima codigzo QR.
iDemos un paso juntos hacia un estilo de vida mas
saludable! iNos vemos alli!




