
ALLIED WALKING GROUP
EVERY FRIDAY STARTING
OCTOBER 4TH @1:00PM
MEET AT THE BOYS AND GIRL CLUB
4619 JENEWEIN RD, FITCHBURG, WI 53711

Why Join?
Discover the numerous benefits of walking and meet new
people in a fun, friendly environment.
What to Bring:

Water Bottle 💧
Walking Shoes 👟
Weather-appropriate Clothing 🌤️

Let’s step towards a healthier lifestyle together! See you
there! 🌟

Use Camera to register
with the  QR code:



مجموعة المشي الأسبوعية
ابتداءً من كل جمعة

4 أكتوبر الساعة 1 ظهرًا
اللقاء في نادي الأولاد والبنات

JENEWEIN RD, FITCHBURG, WI 53711 4619
لماذا الانضمام؟

اكتشف الفوائد العديدة للمشي والتعرف على أشخاص جدد في بيئة ممتعة

وودية.
ما يجب إحضاره:
زجاجة ماء ��

أحذية المشي ��

ملابس مناسبة للطقس ️��

ا! نراكم هناك! �� دعونا نخطو نحو نمط حياة أكثر صحة معً

از دوربین برای ثبت نام با کد QR استفاده
کنید:



گروه پیاده روی
شروع هر جمعههفتگی

4 اکتبر ساعت 13:00
در باشگاه دختران و پسران ملاقات کنید

JENEWEIN RD, FITCHBURG, WI 53711 4619
چرا بپیوندید؟

مزایای بی شمار پیاده روی را کشف کنید و با افراد جدید در یک محیط

سرگرم کننده و دوستانه آشنا شوید.
چه چیزی به همراه داشته باشید:

بطری آب ��

کفش پیاده روی ��

لباس مناسب آب و هوا ️��

 !بیایید با هم به سمت یک سبک زندگی سالم گام برداریم! آنجا می بینمت! ��ت

استخدم الكاميرا للتسجيل باستخدام رمز

الاستجابة السريعة:



GRUPO DE CAMINATA SEMANAL
TODOS LOS VIERNES A PARTIR
4 DE OCTUBRE A LAS 13:00 HORAS
NOS REUNIREMOS EN EL BOYS AND GIRLS CLUB
4619 JENEWEIN RD, FITCHBURG, WI 53711

¿Por qué debería de participar en el grupo?
Para aprender como caminado le beneficia su salud y
para que tenga la oportunidad de conocer a gente nueva
en un ambiente divertido y amigable. 
Qué traer:

Botella de agua 💧
Zapatos para caminar 👟
Ropa apropiada para el clima 🌤️

¡Demos un paso juntos hacia un estilo de vida más
saludable! ¡Nos vemos allí! 🌟

Utilice la cámara para registrarse con el
código QR:


