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Pericia Biopsicossocial

Pericia Médica

A pericia médica é crucial para a concessao do beneficio por incapacidade, avaliando a
real situacao do(a) segurado(a). O foco da pericia médica € confirmar a existéncia da
Incapacidade laboral dentro da rotina do ambiente de trabalho.

O resultado da pericia médica pode constatar a incapacidade como:

Uniprofissional - aguela em que o impedimento alcanca apenas uma atividade
especifica;

Multiprofissional - aguela em que o impedimento abrange diversas atividades
profissionais;

Omniprofissional - aguela que implica a impossibilidade do desempenho de toda e
qualguer atividade laborativa
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Analise da Incapacidade

INCAPACIDADE TOTAL OU PARCIAL E PERMANENTE OU TEMPORARIA

ncapacidade Total e Permanente
Nncapacidade Total e Temporaria
Nncapacidade Parcial e Permanente
ncapacidade Parcial e Temporaria

REDUCAO DA CAPACIDADE LABORAL
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Critério Biopsicossocial

Beneficio: Inicio da Doenca: J0/08/2017
Auxilio - Doenca Cessacao do Beneficio: 20/082026
Historia: Inicio da Incapacidade: 31/10/2018
PPMRES em 20/08/24 paciente ex motorista de caminhéo, afastado ClD: M169

CID 10 = Classificacao Internacional de Doencas
desde 31/10/M18 por cid m169 apds pericia presencial em 11/10/19 ¢ ¢

com DCB em 30/09/20, (passou por artroplastia total hibrida em Consideracbes: M16.9 - Coxartrose [artrose do quadril]
quadril D em 06/2022); PPMC em 31/05/21 com DCB em 31/05 Paciente mantendo ainda limitacic com incapacidade para atividade

12022, PPMRES em 15/07/22 deferido até 15/07/24. AM Dr. MAOT declarada, no aguardo de cirurgia em quadril E sem a qual ndo ha

crmdf 15381 de 19/07/24 com indicagdo previa de artroplastia em como retomar sua atividade. Assim prorrogado beneficio dentro das

quadril E. prerrogativas do PPMRES. Avaliacao e conclusao em acordo com

definicoes vigentes em manual tecnico de pericia medica

Exame Fisico: previdenciaria em sua edicao de 03/2018.

Deambula com apoio de bengala Unica, sobe e desce maca de
exames com dificuldade. Apresenta marcha ataxica com dificuldade

devido quadro de rigidez de quadril esquerdo sendo o mesmo limita
demaciado requerente para labor.

Resultado: Existe incapacidade laborativa.

Ac do Trabalho: Sim Reab. Profissional: Nao
Espécie de Nexo:

Isencao de Caréncia: Nao

Auxilio Acidente: MNaoc Apos. por Invalidez: Nao
Vistoria Técnica:

‘ O INSS podera rever a qualquer tempo as informagbes constantes neste extrato, conforme art. 19, § 3° do Decreto 3.048/99. \
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Avaliacao da Incapacidade

Art. 101. O segurado em gozo de auxilio por incapacidade temporaria, auxilio-acidente
OuU aposentadoria por incapacidade permanente e o pensionista invalido, cujos beneficios
tenham sido concedidos judicial ou administrativamente, estao obrigados, sob pena de
suspensao do beneficio, a submeter-se a: (Redacao dada pela Lei n°14.441, de 2022)

| - exame meédico a cargo da Previdéncia Social para avaliacao das condi¢cdes que
ensejaram sua concessao ou manutencao; (Incluido pela Lel n° 14.441, de 2022)

Il - processo de reabilitacao profissional prescrito e custeado pela Previdéncia Social; e
(Incluido pela Lel Nn® 14.441, de 2022)

11l - tratamento oferecido gratuitamente, exceto o cirurgico e a transfusdao de sangue,
que sao facultativos
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Critério Biopsicossocial

Na caracterizacao da incapacidade laborativa devem ser considerados conjuntamente os
critérios fisicos, psiquicos e sociais do(a) trabalhador(a):

a) a idade

b) o tipo de incapacidade

c) o nivel de escolaridade

d) a profissao

e) o agravamento que a atividade pode causar para a doenca

f) a possibilidade de acesso a tratamento adegquado

g) O risco gue a permanéncia na atividade pode ocasionar para si e para terceiros
h) o tempo de permanéncia em beneficio concedido administrativamente

1) fatores outros, considerando que a listagem nao é exaustiva e devem sempre ser
analisadas criteriosamente as condicdes pessoais, historico laboral e caracteristicas do(a)
segurado(a) .
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Conceito Estendido

O conceito estendido de incapacidade para o trabalho existe, quando o retorno a sua
atividade habitual pode causar risco de agravamento da doenca ou risco de vida para si
OU para outras pessoas, analisando o local de trabalho e atividade realizada.

Quesito:
A parte autora pode trabalhar dirigindo veiculo de carga, sem que I1sso acarrete em risco

para a sua saude, integridade fisica ou de terceiros?
Ex: Motorista de caminhao com diagnadstico de Epilepsia

A parte autora pode trabalhar em funcdes que demandem mobilidade constante, longo
tempo em pé ou sentado(a) em uma mesma posicao ou que exija esforco fisico, sem que
Isso |he acarrete a volta ou agravamento da doenca?

Ex: Trabalhador da construcao civil, diagnosticado com lombalgia.
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Respondendo as Perguntas
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Laudo Médico Administrativo

Critério Biopsicossocial

INSS - INSTITUTO NACIONAL DO SEGURO SOCIAL
SABI - Sistema de Administracao de Beneficios por Incapacidade

FREVIDENCIA SOCIAL Laudo Medico

Beneficio: Inicio da Doenca: 02/08/2023

Auxilio - Doenca Cessacao do Beneficio:

Historia: Inicio da Incapacidade: 02/08/2023

- Requerente, RG:MGC @R 593, declara-se faxineira, Ci. Bi CID: MT75

desde ago/2023 sem anotagdes medico-periciais registradas no . .

SABI. Relata-nos: que tem ombralgia cronica D com cerca de 10 Consideragoes:

anos de evolugio e com proposta de artroplastia D. Sob inquénto, Trabalhadora bracal estnta, idosa, portadora de lesdo macica de
informa n3o estar atualmente a se submeter a quaisquer manguito rotador, quadro com mau prognoéstico laboral a despeito
tratamentos que nao o uso de analgésicos sob demanda. Traz de eventual tfratamento cirurgico bem sucedido, cujo alvo terapéutico
consigo: EMA (08/01/2020, iy, M- GOy & paliativo visando 3 suficieéncia para AVDs, apenas. Sem
informando proposta de ariroplastia total de ombro D no contexto de | perspectiva de recuperacio da capacidade laborativa em curto,
les3o maciga de manguito rotador. medio ou longo prazos. DCE em LI

Exame Fisico: Resultado: Exis! 2 incapacidade laborativa.

A Inspeccaoc ectoscopica e ao exame objetivo apresenta-se corada, Ll = |_| M |te N d efl N | d @)

hidratada, afebril, aciandtica, anicténca, eupneica, orientada e
cooperativa. Ritmo cardiaco regular, movimentos respiratonos em
dois tempos na razao 1:2-3, FC86bpm, FR20irpm, PC<Zs, PA=132
[82mmHg. Abdome globoso, sem abaulamentos ou retracdes
aparentes. LimitagSo importante de ADM e FM de ombro D com
hipotrofia muscular local.

Ac do Trabalho: Mio Reab. Profissional: Nao
Espécie de Nexo:

Isencao de Caréncia: N3o

Auxilio Acidente: Nio Apos. por Invalidez: Sim

Vistoria Tecnica:

Sim = Indicacao a Aposentadoria por Invalidez

O INSS podera rever a qualquer tempo as informacdes constantes neste extrato, conforme art. 19, § 3° do Decreto 3.045/99.
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Critério Biopsicossocial

HISTORICO: PERICIA PARA REAVALIACAO DA INCAPACIDADE LABORATIVA DE SEGURADOS EM RP - SARZEDO/MG IDADE: 54
ATIVIDADE LABORATIVA ATUAL: PEDREIRO EMPREGADO. HISTORICO PROFISSIONAL: SERVENTE DE PEDREIRO.
ESCOLARIDADE: 4 SERIE. NAQO APRESENTA NOVOS ELEMENTOS MEDICO PERICIAIS, NAO CONSEGUINDO CONSULTAR-SE
DEVIDO A PANDEMIA COVID 19.

EXAME FISICO: MARCHA LUVRE. MAOS ASPERAS COM CALOSIDADES. ANTEBRACOS: HIPERTROFIADOS. PUNHO D:

LIMITACAO LEVE DA FLEXAO. OLHO E: FECHA PALPEBRA E COM PEQUENA LENTIDAQ. MAQ D: AMPUTACAO AQ NIVEL DA
FALANGE MEDIA DO 2 DEDO. ROMBERG: AUSENTE. DEFICIT AUDITIVO LEVE DURANTE A ANAMNESE.

CONSIDERACOES: CONFORME MANUAL DE RP DE 02/2018 (TABELA 5 - CRITERIOS DE ENCAMINHAMENTO PARA RP): 10
PONTOS - PERFIL FAVORAVEL (DE 16 A 22 PONTOS) - PERFIL INDEFINIDO (DE 07 A 15 PONTOS) - PERFIL DESFAVORAVEL (DE
0 A 06 PONTOS) TRATA-SE DE PERFIL INDEFINIDO PARA ENCAMINHAMENTO PARA RP MAS O CONSIDERO INELEGIVEL,
SALVO MELHOR JUIZO. ASPECTOS DESFAVORAVEIS PRESENTES: IDADE ACIMA DE 50 ANOS, ENSINO FUNDAMENTAL
INCOMPLETO (ATE A 42 SERIE), ATIVIDADE HABITUAL COM EXIGENCIA DE ALTO ESFORCO FISICO, EXPERIENCIAS
PROFISSIONAIS PREVIAS (COMPATIVEIS COM A LIMITACAD FUNCIONAL) RESTRITAS, TEMPO DE AFASTAMENTO LABORAL
SUPERIOR A 2 ANOS. PORTANTO, SUGIRO LI

RESULTADO: EXISTE INCAPACIDADE LABORATIVA,

ENCAM. A REAB. SUGEST. APOS. POR
PROF AC. DO TRABALHO AUX-ACIDENTE ISENCAO CARENCIA INVALIDEZ

NAC NAD - SIM NAO




Laudo Médico Judicial

Critério Biopsicossocial

Identificac3o:

Nome:

CPF ettty

|dentidade «————
CNH: relata que ndao conseguiu renovar a carteira

ldade: 55 anos - DN: cliyiniy

Escolaridade: 42 série do ensino fundamental.
Naturalidade: ltanhomi / MG
Endereco: e

Profissdao: construtor.

Acompanhante/Parentesco: N3o compareceram

HISTORICO:

Historico Ocupacional:

Carteira de trabalho — N2: D - Scric: Gl /| MG, emitida em <"y .

De acordo com a CTPS consta dltimo emprego com data de admissao: 13/07/2009 até o momento, na funcido de
pedreiro.

Atividade laboral anterior de relevancia para o quadro atual: pedreiro.




Laudo Médico Judicial

Critério Biopsicossocial

52) Com base na documentacdo, exames, relatorios apresentados, literatura meédica ou experiéncia pessoal e
profissional, qual a data estimada do inicio da incapacidade e, sendo o caso, de sua cessacdo (mésfano)?

Inicio: 27/02,/2013 (de acordo com o laudo do INSS do dia 02/04/2013)
Cessacao: INCAPAZ para atividade de pedreiro.

62) Caso o periciando ndo esteja incapacitado no momento, em periodo anterior a realizacdo desta peridia existiu
incapacidade para o trabalho? Quando?
Mao se aplica.

72) Houve progressao, agravamento ou desdobramento da doenca ou lesao ao longo do tempo?
MN3O0.

82) Ha possibilidade de reabilitacdo profissional? S5e positivo, a reabilitacdo seria possivel para a atividade habitual do
periciando ou para outra atividade?
Devera ser reabilitado para atividade sem esforgo fisico, sem trabalho em altura @ mudancas frequentes de postura

a ser trabalhado pelo servico de reabilitacgo.




Laudo Médico Judicial

Critério Biopsicossocial

LAUDO CLINICO PERICIAL

(Y  r: 111 - D

ESPECIALISTA EM PERICIAS MEDICAS

Informou que sua condigao de sadde manifestou em 2013, com quadro compativel com sequela pos trauma cranio-
encefalico com comprometimento do equilibrio e da audicdo. Queixa-se de desequilibrio, cabeca pesada, audiofobia

Mencionou tratamento para controle de hipertensao arterial de longa data. No exame pericial os niveis pressaricos
estavam controlados e sem evidéncias de insuficiencia cardiaca congestiva.

Apesar das defici€ncias acima elencadas, em sua avaliacao pericial as fungdes mentais de conscéncia, orientacao e
atencao estavam preservadas. Mostrava com capacidade de perceber, identificar, raciocinar e sem déficits
cognitivos. O afeto e percepgdes sensoriais estavam adeguados. Manteve comunicacdo auditiva, visual com
linguagem expressiva e compreensiva preservada. As funcdes cardiovasculares, hematologicas, imunoldgicas,
respiratarias, digestivas, metabolicas, enddcrinas e geniturinarias estavam controladas. Sua condicdo possibilitava a
manutencdo postural, com capacidade para levantar, assentar e mudar de posicdo; seu deslocamento era possivel
sem ajuda técnica. A capacidade de preensado e possibilidades de pincas mostrava-se preservada em ambas as maos,
mantendo coordenacdo motora.

Incapacidade total & permanente para a profissdo especifica, com capacidade residual e possibilidades de
reabilitacdo, considerando a idade e nivel de escolaridade do periciado.

COMCLUSAOD:

COM BASE NOS ELEMENTOS E FATOS EXPOSTOS E ANALISADOS, CONCLUI-SE:

O PERICIANDO E PORTADOR DE HIPERTENSAD ARTERIAL E VERTIGEM QUE O LEVA A INCAPACIDADE TOTAL E
PERMANENTE PARA A ATIVIDADE LABORAL, MAS COM CAPACIDADE RESIDUAL PARA REABILITACAD.




Sentenca Judicial

Critério Biopsicossocial

Em que pese a perita tenha concluido pela possibilidade de reabilitagao
profissional, a idade do autor, sua baixa escolaridade (4® série do ensino
fundamental) e sua experiéncia profissional apenas em atividades bracais
inviabilizam a reabilitacao profissional. Cumpre ressaltar que, conforme se verifica do
processo de reabilitagcao profissional do autor e das telas SABI juntados aos autos, a
autarquia tambem chegou a conclus&o sobre a impossibilidade de reabilitac&ao profissional

do autor, de modo que o perito do INSS sugeriu a concessao de aposentadoria por
invalidez ao autor. Contudo, ndo houve homologacao desse parecer medico, em razao de

relatos nos laudos periciais de que o autor apresentava maos com calosidades
exuberantes, achados comuns em pessoas que trabalharam durante muito tempo em
atividades bracails.

Dessa forma, verifica-se que o beneficio de auxilio-doenca n. =
(DIB em 15/3/2013 e DCB em 25/8/2021) fol indevidamente cessado pelo INSS, uma vez
que deveria ter sido transformado em aposentadoria por invalidez. Preenchidos os
requisitos dispostos no ar. 42 da Lei n® 8.213/91, faz jus a parte autora ao beneficio de
aposentadoria por invalidez desde 26/8/2021, dia imediatamente posterior a data de
cessacao do beneficio de auxilio-doenca supramencionado.

Diante do exposto, julge procedente o pedido, extinguindo o feito com
resolucao do merito, nos termos do art. 487, | do CPC, para condenar o INSS a
conceder o beneficio de aposentadoria por invalidez ao autor a partir de 26/8/2021
(DIB). RMI a ser calculada nos termos do art. 26, §§1° e 2° Ill, da Emenda
Constitucional n® 103/2019. DIP em 1/5/2024.
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Avaliacao Biopsicossocial pelo STJ

REsp n° 965.597/PE

EMENTA

PREVIDENCIARIO. RECURSO ESFPECIAL. APOSENTADORIA POR
INVALIDEZ, LAUDO PERICIAL CONCLUSIVO PELA INCAPACIDADE PARCIAL DO

SEGURADO. NAO VINCULACAO. CIRCUNSTANCIA SOCIO-ECONOMICA,
PROFISSIONAL E CULTURAL FAVORAVEL A CONCESSAO DO BENEFICIO.

1. Os plkeiios prevdencianos possuem relevante valor social de
protecao ao Tmbalhador Rural Segumado da Previdéncia Social, deverndo ser, portanto,
nlgados sob tal onentacio exegétca.

2, Pam a concessao de aposertadona por mwaldez devem ser
corsiderados outros aspectos relevantes, além dos elencados no art 42 da Lei
8.213 91, tais como, a condicao socio-econdomuca, profissional e culhural do segurado.

3. Emborm tenha o laudo pencial conchido pela meapacidade parcial
do segurado, o Magistrado njo fica vinculado a prova pencial, podendo decidir contrano
a ela quando houver nos auins outos elemenios que Assim 0 COIVENCAIM, COMO NO
presente caso.

+. Em face das hmitacoes impostas pela avancada idade (72 anos),

bem como por ser 0 sepuado semi-analfabeto e nuicula, sena uopia defernder sua
msemcao no concomdo mermcado de tmhballo, pam muclar uma mova atmwidade
profissional, pelo que faz jus 4 concessao de aposentadona por nwaldez.

2. Recurso Especial ndao conhecido.




Pericia Biopsicossocial

Sumula 47 TNU

Uma vez reconhecida a incapacidade parcial para o trabalho, o juiz deve analisar as
condicdes pessoais e socials do segurado para a concessao de aposentadoria por invalidez.

Sumula 77 TNU

O julgador nao é obrigado a analisar as condicdes pessoais e sociais guando nao
reconhecer a iIncapacidade do reguerente para a sua atividade habitual.

Sumula 78 TNU

Comprovado que o reguerente de beneficio é portador do virus HIV, cabe ao julgador
verificar as condicdes pessoais, sociais, econdmicas e culturais, de forma a analisar a
Incapacidade em sentido amplo, em face da elevada estigmatizacao social da doenca.
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Quesitos Médicos

1. Qual a idade, grau de escolaridade e a profissao habitual da parte autora?

2. H3 quanto tempo a parte autora desempenha sua atividade profissional habitual?
Quais sao as atribuicdes e atividades principais da profissao habitual da parte autora?
3. Favor listar, com base nho exame clinico da parte autora, os relatdrios médicos, exames
complementares e demais documentos que considerados para a elaboracao do r. laudo
pericial.

4. Qual(is) doenca(s) e/ou lesdo(des) a parte autora possui? Indique o CID e descreva
brevemente as limitacdes fisicas e/ou mentais que a doenca impde.

5. De acordo com a analise dos exames, relatorios medicos e demais documentos &
possivel informar quando a(s) doenca que assola(m) a parte autora teve inicio? Houve
algum agravamento do problema? Se sim, guando ocorreu esse agravamento?

6. A parte autora faz uso de alguma medicacao? Quais os efeitos colaterais dessa
medicacao?

7. A doenca da parte autora é passivel de melhora completa? Caso a resposta seja
positiva, qual medida terapéutica seria necessaria, devendo ser considerada a realidade
estrutural do SUS e o histdrico de paciente?
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