
የመድሀኒት እገዛ
MEDICATION ASSISTANCE 



ለ HCA ክህሎት ሙከራ ይህ እንክብካቤ በሚሰጥበት ወቅት ደንበኛው 
ጠረጴዛ አጠገብ ይቀመጣል፡፡



አቅርቦቶች

• ውሃ፣ 

• ኩባያ፣

• ገለባ፣ 

• ናፕኪን፣ 

• መድሃኒት፣ 

• የመድሃኒት ጽዋ እና

• ጓንቶች



አምስቱ መብቶች

• ትክክለኛው ደንበኛ፡ ደንበኛው ማነው

• ትክክለኛው መድሃኒት: ምን ዓይነት መድሃኒት ሊሰጡ ነው

• ትክክለኛው መጠን: ምን ያህል

• ትክክለኛው ጊዜ: ምን ሰዓት መስጠት እንዳለብዎት

• ትክክለኛው መንገድ: እንዴት እንደሚኖራቸው, በአፍ, በፊንጢጣ, በአይን ላይ, በጆሮ ውስጥ, በፖም መረቅ ላይ 

ወቅታዊ,



ሶስት ቼኮች(THE THREE CHECKS)

• 1. መድሃኒቱን ከማከማቻው ሲያገኙ በመድሃኒት ማዘዣ ያረጋግጡ

• 2. መድሃኒት ከማፍሰስዎ በፊት. ሁለተኛው ቼክ የሚደረገው መድሃኒቱን ከማዘጋጀት ወይም ከማሰራጨቱ በፊት 

ነው

• 3. መድሃኒቱን ከሰጡ በኋላ



የደንበኞችን የመድኃኒት መርሃግብር ያረጋግጡ
CHECK CLIENT’S MEDICATION SCHEDULE



ይህን ክህሎት በተሳካ ሁኔታ ለማሳየት የሚከተሉት ያስፈልጋሉ፡ 

• የ S.W.I.P.E.S.(supplies, wash hangs, Identify yourself, privacy, scan the area) የግንኙነቶች / 
የደንበኞች መብቶች እና የተለመዱ የእንክብካቤ ልምዶች ይጠቀሙ

• ተስማሚ መሳሪያዎችን ያሰባስቡ 

• እጅን መታጠብ

• እራስዎን ይለዩ (Identify yourself)

• ግላዊነትን ይስጡ (provide privacy)

• ለታካሚው ሂደቱን ያብራሩ



የታዘዘላቸውን መድሃኒት የሚወስድበት ጊዜ መሆኑን ለደንበኛው ያስታውሱ

ትክክለኛውን የደንበኛ ስም መጀመሪያ ማረጋገጥ ያስፈልግዎታ ወይም ደንበኛውን 
የሚያውቅ ሰው ይጠይቁል. 

ሚስተር ስሚዝ አሁን ከቀኑ 8፡00 ሰዓት ነው፣ መድሃኒትዎን መውሰድ ጊዜው 
አሁን ነው።



በደንበኛው ስም የተሰየመ 
ትክክለኛውን የመድኃኒት 
ጠርሙስ ይምረጡ 

መድሃኒቱ ያለበትን ካርዱን ወይም ጠርሙሱን ይውሰዱ
የአቶ ስሚዝ ስም እና ትክክለኛው የመድኃኒት ስም መሆኑን 
ያረጋግጡ

Tylenol 650mg  po two times a day. 

Reed, Smith



የመድኃኒት መያዣውን ከተቀመጠበት ቦታ 
ይውሰዱት ፣ መለያውን ይመልከቱ እና 5 
መብቶችን ያረጋግጡ - መድሃኒት ፣ ደንበኛ 
፣ መጠን ፣ አወሳሰድ እና ጊዜ-
MEDICATION, CLIENT, 
AMOUNT, ROUTE, AND TIME

1
During the first check, they verify the medication's label against 
the medication order, prescription, or electronic record.



መያዣውን ይክፈቱ ፣ መለያውን 
ይመልከቱ እና 5 መብቶቹን እንደገና 
ያረጋግጡ

መድሃኒቱን ሳይነኩ ከጠርሙሱ ወደ 
ክዳኑ ያድርጉ

medication, client, amount, route, and time

Pour the medication to the lid and then to the cup or to the 
cup directly. 

2
before preparing or dispensing the medication



መድሃኒቱን ሳይነኩ ከክዳኑ ወደ 
እጃቸው በማፍሰስ ለደንበኛው 
ትክክለኛውን የክኒን ብዛት 
ይስጡት



ደንበኛን መድሃኒት እንዲወስድ ያመቻቹ እጅዎ 
በደንበኛው እጅ ላይ ሳያርፍ ወይም ክኒን(ዎችን) 
በደንበኛው አፍ ላይ ለማስገባት የደንበኛው እጅ 
ሳይነካ ወይም ኪኒንውን በቀጥታ በደንበኛው አፍ 
ውስጥ ሳያደርጉ ደንበኛው መድሃኒት እንዲወስድ 
ይረዱታል
ለደንበኛው (በአፍ መድሃኒቶች) ለመውሰድ አንድ 
ሙሉ ብርጭቆ ፈሳሽ ያቅርቡ

መድሃኒቱን ወደ አፋቸው ለማስገባት ደንበኛው እጃቸውን እንዲጠቀም ያድርጉ. ያለ ውክልና የደንበኛ መድሃኒቶችን ወደ አፍ አይስጡ.

Cue client to take medication

መድሃኒቱን በመያዣው ውስጥ ለደንበኛው ይስጡ



መድሃኒቱ መወሰዱን ልብ 
ይመልከቱ እና ያረጋግጡ፡፡ 
መድሃኒቱን መዋጡን ደንበኛውን 
ይጠይቁ ወይም ያረጋግጡ

ደንበኛው መድሃኒቱን እንደወሰደ ያረጋግጡ.



የመድኃኒት መያዣውን ይዝጉት እና 
በተገቢው ቦታ መልሰው ያስቀምጡት፣ 
እንደገና አምስት (5) መብቶችን 
ያረጋግጡ፡፡ 

medication, client, 
amount, route, and time

Check the ,Medication label for name of client Mr smith, medication Tylenol, dosage 650mg, route po, 
time 8pm for the third time. 

3
ሦስተኛው ቼክ መድሃኒቱን ከመሰጠቱ በኋላ ይከናወናል



ደንበኛው መድሃኒቱን እንደወሰደ 
ይመዝግቡ። ካልወሰዱም፤ ያንንም 
ይመዝግቡ

Initial here  and 
sign at the bottom 

Date 10/24/1954



እጅን ይታጠቡ
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