Le Voyage d'une Vie

AMI-ES DU QI GONG

Envie de mieux comprendre votre chemin de vie?

Vous vous sentez bloqué-e ou a un tournant et souhaitez y voir plus clair? Alors le stage du5au 6
décembre de la Dre Helena Zhang, professeure de médecine traditionnelle chinoise et enseignante,
pourrait vous intéresser.

Issu de la pensée chinoise, le BaZi propose une lecture astrologique de notre carte énergétique a partir
de nos données de naissance. Il permet d’éclairer nos forces, nos fragilités, nos modes de réaction et
nos aspirations, et de mieux comprendre ce qui nous soutient ou, parfois, nous freine sur notre
chemin.

Le BaZi ne prédit pas l’avenir. Il nous invite a porter un regard différent sur notre histoire, a mieux nous
connaitre et a nous appuyer sur nos piliers pour avancer avec davantage de conscience.

DATES HORAIRES

Samedi 5 et dimanche 6 décembre 2026 Samedi: 9h30-13h et 14h30-18h
Dimanche: 9h30-12h30 et 13h30-15h30

LIEU TARIF
College de Chantemerle CHF 280.-
1350 Orbe Rabais de 10% sur demande pour les

étudiant-es, AVS, APG et Al.

NSCRIPTION Florence Mertenat — 0041 78 880 17 72

ou ﬂomertenat@gmail.com



