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BOTTOMS UP

Chorégraphe : Stéphane Cormier, Canada    ( 2014 )

Description : Débutant-Intermédiaire / 80 comptes / 2 murs

Musique : Bottoms Up by Brantley Gilbert

1-8 ( Scissor Step ) X2, Side, Behind, 1/4 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn, Step,
1&2 PD à droite - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG   12:00
3&4 PG à gauche - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD
5&6 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD - 1/4 de tour à droite et PD devant   03:00
7&8 PG devant - Pivot 1/2 tour - PG devant   09:00

9-16 1/2 Turn, 1/2 Turn, Step, Lock, Step, Mambo Fwd, Back, Back,
1-2 1/2 tour à gauche et PD derrière - 1/2 tour à gauche et PG devant    09:00
3&4 PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant
5&6 Rock du PG devant - Retour sur le PD - PG derrière
7-8 PD derrière - PG derrière

17-24 Coaster Cross, Scissor Step, 1/4 Turn, 1/2 Turn, Step, Lock, Step,
1&2 PD derrière - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG
3&4 PG à gauche - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD
5-6 1/4 de tour à gauche et PD derrière - 1/2 tour à gauche et PG devant   12:00
7&8 PD devant - Lock du PG derrière le PD - PD devant

25-32 Mambo Fwd, Coaster Cross, Side Rock Step, Behind, Side, Cross,
1&2 PG devant - Retour sur le PD - PG derrière
3&4 PD derrière - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG
5-6 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD
7&8 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD

33-40 ( Side Mambo ) X2, Kick Ball Cross, Large Side, Slide And Touch,
1&2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG - PD à côté du PG
3&4 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD - PG à côté du PD
5&6 Kick du PD devant - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD
7-8 Large Step du PD à droite - Glisser la pointe G vers le PD
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Bonne Danse!

BOTTOMS UP (SUITE) 

41-48 ( Side Mambo ) X2, Kick Ball Cross, Large Side, Slide And Touch,
1&2 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD - PG à côté du PD
3&4 Rock du PD à droite - Retour sur le PG - PD à côté du PG
5&6 Kick du PG devant - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG
7-8 Large Step du PG à gauche - Glisser la pointe D vers le PG

49-56 Cross Mambo, Cross Mambo 1/4 Turn, Step, 1/2 Turn, Coaster Step,
1&2 
3& 
4 

Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG - PD à droite 
Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD
1/4 de tour à gauche et PG devant   09:00

5-6 PD devant - 1/2 tour à gauche sur les 2 pieds   poids sur le PD   03:00
7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

57-64 Cross Mambo, Cross Mambo 1/4 Turn, Step, 1/2 Turn, Coaster Step,
1&2 
3& 
4 

Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG - PD à droite 
Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD
1/4 de tour à gauche et PG devant   12:00

5-6 PD devant - 1/2 tour à gauche sur les 2 pieds   poids sur le PD   06:00
7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant

65-72 Vaudeville Step, ( Together, Cross, Side, Heel ) X2, Together, Cross, Side, Cross,
 Les 6 premiers comptes se font en avançant 

1&2 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Talon D devant
&3&4 PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Talon G devant
&5&6 PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Talon D devant
&7& PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD - PD à droite
8 Croiser le PG devant le PD 

73-80   Side Rock Step, Behind, Side, Cross, Side Rock Step, Behind, Side, Cross,
1-2 Rock du PD à droite - Retour sur le P
3&4 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG            
5-6 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD
7&8 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD




