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iBienvenida al universo ATACHE!

Misidn y vision de este manual

Estamos encantados de poder saludarte. Como sabes, para nosotros tU eres lo méas importante. Gracias a ti llevamos
mas de 30 afios creciendo, mejorando y creando productos que realmente funcionan.

Esta es la principal razén por la que queremos colaborar contigo en tu dia a dia, aportandote nuestros conocimientos
y aprendiendo de los tuyos. Esperamos que encuentres este libro muy util y que contribuya a mejorar tu negocio.

A continuacion queremos hablarte mas sobre nosotros, este libro y los objetivos que deseamos cumplir.
iMuchas gracias por tu confianza e interés en ATACHE!

éQUIENES SOMOS?

ATACHE Dermatological Care, es una marca dermocosmética,

integrada en el grupo farmacéutico Asacpharma. Nuestro
vademecum incorpora tratamientos tanto profesionales como
domiciliarios, todos conceptualizados con un objetivo comun:

ATACHE ATACHE
ATACHE TR ofrecer resultados.

Durante mas de 30 afios, hemos atendido las necesidades de
profesionales como tU. Nuestra meta principal es ayudarte en
prestacion de servicios de maxima calidad, eficaciay
rentabilidad.

iPorgue si tu creces, nosotros crecemos contigo!
1995 2005 2017 2022

¢POR QUE HEMOS CREADO ESTE LIBRO?

Hallaras una seccion de protocolos de cabina
exprés, con los que podrés asegurarte de
prestar un servicio eficaz, préctico y veloz.

Nuestra intencion es proporcionarte una herramienta con la que
puedas desarrollar y/u optimizar tus tratamientos y servicios de
estética.

Confiamos en que los protocolos indicados en este libro te resulten

interesantes, Utiles y eficientes, tanto si deseas aplicarlos También cuentas con protocolos de cabina
rigurosamente, como si prefieres modificarlos en base a tus intensivos, para ofrecer tratamientos
conocimientos, necesidades o incluso en combinacién con otros profundos y mas potentes.

productos de tu preferencia.

A lo largo de este documento, encontrards varias secciones. El objetivo
es que cuentes con opciones flexibles que te permitan adaptar nuestras
propuestas a las necesidades de tu negocio y tus pacientes.

Ademas, te proponemos la combinaciéon con
aparatologia para que puedas sacar el mayor
provecho a la infraestructura de tu centro.

QUEREMOS PEDIRTE ALGO...

Como te contabamos al inicio, tU eres lo mas importante para nosotros.
Lo que queremos pedirte, es que sigas ayudandonos a mejorar. Asi que,
por favor, cuéntanos...

. qué te parecen estos protocolos

.. si los combinas con aparatologia

. si los combinas con otros productos de tu eleccion
.. si se te ocurre cualquier mejora

Ademas, si quieres enviarnos imagenes de tus antes y después, videos
de aplicacion, etc. {Nos encantaré recibirlos!

Puedes hacérnoslos llegar a través de nuestra cuenta de
Instagram para profesionales @atache_academy.
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TRATAMIENTO PROFESIONAL LIMPIEZA

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

Todo tipo de pieles

e

E
N Y

TOTAL MAKEUP
REMOVER

~

(l) Desmaquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algodén con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafa. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER!, deslizarlo por todo el parpado
superior.

@) Desmagquillado de labios 2 min.

Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!

y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto

penetre en la boca.

sracH

(7
e

MAKEUP

REMOVER GEL

3
\?/

N

D)
Y

=/

APARATOLOGIA

8-10 min.

)
e
\

AQUA
TONIC

(e

Desmagquillado del rostro 4 min.

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

Limpieza profunda 4 min.

Emulsionar en un bol el gel y tonico 6ptimo para
cada tipo de piel. Aplicar la emulsidn trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente, limpiar con agua y toallas
desechables y/o esponjas.

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

® RENOVAR LA PIEL: Elegir una opcién bajo criterio profesional

Exfoliacidén fisica

6 min. - [ 12 min.

EXFOLIATING
SCRUB

Aplicar EXFOLIATING SCRUB“ en

Peeling

© £
NG

superficial

RENEWAL THERAPY

6-15 min.

Exfoliacion quimica

\ /
NS
DERMIC+
Peeling queratolitico

Aplicar una capa de CORRECTIVE

| 15 min.

rostro, cuello y escote. Masajear
con suaves movimientos circulares.
Limpiar con la practica habitual y
secar la piel.

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,

cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
Limpiar con esponjas suaves humedecidas
con agua fria.

Espatula
ultrasdnica

PEEL, LIGHTENING PEEL o PURIFYING
PEEL. Dejar actuar 15 minutos y
limpiar con agua.

Punta de
diamante

S —



SSS  ———————————— =

PROTOCOLO EXPRES DE NUTRICION

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

Todo tipo de pieles

-
NG %

MAKEUP
REMOVER GEL

/.y..\
+
TOTAL MAKEUP
REMOVER

G} Desmagquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algodén con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER!, deslizarlo por todo el parpado

8-10 min.

5
NE

AQUA
TONIC

(‘9 Desmagquillado del rostro 4 min.

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

superior.

N
(2

penetre en la boca.

@ RENOVAR LA PIEL

0,
\&/

RENEWAL THERAPY
Peeling supercial

) Desmagquillado de labios 2 min.

Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!
y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto

C]) Exfoliacién quimica 12 min.

(4) Limpieza profunda 4 min.

Emulsionar en un bol el gel y tonico éptimo para
cada tipo de piel. Aplicar la emulsion trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente, limpiar con agua y toallas

desechables y/o esponjas.

15 min.

(@ Extraccion de comedones 2-3 min.

Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
con agua y toalla caliente.

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello
y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa
estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
suaves humedecidas con agua fria.

APARATOLOGIA

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

© NUTRICION DE LA

TE e
NP,

—

O FINALIZACION

PIEL

2 min.

o
=/

Aplicar NUTRICREAMS® segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y escote.
Masajear hasta su completa absorcion.

Aporte segun necesidad

2 min.

/ \ LIGHT FLUID
v SPF 50+

ED)
N
Alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que

ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

Fotoproteccion

Méscara LED
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PROTOCOLO EXPRES DE HIDRATACION

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

Todo tipo de pieles

MAKEUP
REMOVER GEL

/.y..\
+
TOTAL MAKEUP
REMOVER

G} Desmagquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algodén con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER!, deslizarlo por todo el parpado
superior.

(2> Desmaquillado de labios 2 min.
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!
y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto
penetre en la boca.

@ RENOVAR LA PIEL

8-10 min.

5
d/

AQUA
TONIC

(‘9 Desmagquillado del rostro 4 min.

‘)
\4/

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

Limpieza profunda 4 min.

Emulsionar en un bol el gel y téonico éptimo para
cada tipo de piel. Aplicar la emulsion trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente, limpiar con agua y toallas
desechables y/o esponjas.

15 min.

(1) Exfoliacién quimica 12 min.

o

(@ Extraccion de comedones 2-3 min.

Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
con agua y toalla caliente.

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello
y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa
estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
suaves humedecidas con agua fria.

&/

RENEWAL THERAPY
Peeling supercial

APARATOLOGIA

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

© HIDRATACION DE LA PIEL 2 min.
9/ ]\ @ Aporte segun necesidad
\ J/ HYDROCREAM Aplicar HYDROCREAM?® segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y
= escote. Masajear hasta su completa absorcion.
O FINALIZACION 2 min.

(1)

e/”fw\ LIGHT FLUID e

\-/ SPF 50+ Alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que

Fotoproteccion

ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

Dermapen con
Acido Hialurdnico
no reticulado

@ Radiofrecuencia @
S— ——0——
N——= ——— O —
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TRATAMIENTO PROFESIONAL DE REGENERACION DE LA PIEL

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

/E‘\ TOTAL MAKEUP
£ REMOVER
\&/

(]) Desmagquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algoddn humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algodén con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER!', deslizarlo por todo el parpado
superior.

Desmaquillado de labios 2 min.

Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!
y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto
penetre en la boca.

/
(N)
N

@® RENOVAR LA PIEL

8-10 min.

Todo tipo de pieles
|

SENSITIVE /
. -

CLEANSER \\

@

AQUA

/ DEFENSE

Desmagquillado del rostro 4 min.

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

) Limpieza profunda 4 min.

Emulsionar en un bol SENSITIVE CLEANSER?

y AQUA DEFENSE®. Aplicar la emulsion trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente limpiar con agua y toallas
desechables y/o esponjas.

15 min.

@ Exfoliaciéon quimica 12 min.

o =

)

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello
y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa

\/@ Extraccion de comedones 2-3 min.

Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
con agua y toalla caliente.

estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
suaves humedecidas con agua fria.

RENEWAL THERAPY
Peeling supercial

© TONIFICACION 3 min.
Tonificar con AQUA DEFENSE®, mediante aplicacién manual, completando su
. AQUA absorcion con ligeros toques, consiguiendo un efecto relajante, calmante,

\ 3 / DEFENSE descongestivo y reparador, produciendo una sensacion de confort en la piel tratada.

O APORTE / ACTIVACION 5 min.
0 . A A . .
/ 4 SOFT- Aplicar el contenido de un tubo de SOFT-THERAPY®, realizando masaje para este tipo
K—:/ THERAPY de piel, hasta su completa absorcion.
APARATOLOGIA
Para un tratamiento mas completo se aconseja utilizar la méscara LED.

© FOTOPROTECCION 2 min.

o/\ LlGHT FLUID En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+%, alta

\-/ SPF 50+ fotoproteccion SPF 50+.

Méscara LED
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TRATAMIENTO EXPRES ANTIEDAD INTENSIVO

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Higiene, doble desmaquillado japonés, piel sana 8-10 min.

ity

t_/ REMOVER

(1) Desmaquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algodéon con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafa. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
CLEANSING GEL? deslizarlo por todo el parpado superior.

REMOVER GEL

® .
/“\ TOTAL MAKEUP 4+ / MAKEUP

TONIC

+ e/j\ AQUA
d

(9) Desmaquillado del rostro 4 min.

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

Aplicar MAKEUP REMOVER GEL? con un suave
masaje emulsionando con agua con la yema de los
dedos y limpiar con agua y toallas desechables y/o
esponjas.

(2) Desmaquillado de labios 2 min.
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER'y
deslizarlo en forma de ocho.
Para finalizar, tonificar pulverizando AQUA TONIC®,

@® RENOVACION: Transformaciéon permeabilizacién de la piel 7-10 min.

(1) Aplicar 3-4 ml de CORRECTIVE PEEL*, por rostro y cuello
con un pincel. Posteriormente dejar 2 minutos en reposo

- Acido glicdlico y masajear:
- Acido ferulico - Acido
citrico - Acido lactico
- Palmitato de retinol

-Si es una piel delicada, con la yema de los dedos con un suave
masaje.

-Sila piel es més gruesa y queratinizada trabajar con una gasa

CORRECTIVE PEEL de trama de algoddn fraccionado realizando un suave masaje.

(g) Limpiar con agua.

© NUTRICION 5 min.

e/"\ HYDROCREAM
\al/

_—

Aplicar HYDROCREAM?® segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y
escote. Masajear ligeramente hasta su completa absorcién. Puede aplicarse con
Dermapen o Radiofrecuencia.

O APORTE: Efecto antiedad, nutriciéon y revitalizacidn 15-20 min.
e T 1. Sacar la mascarilla del envase.
/ " \\ 2. Separar el soporte transparente. Efecto antiedad -

. A Nutre - Revitaliza
3. Aplicar en rostro y cuello asegurandose

que queda completamente adherida.

\.: / HYDRAMASK

APARATOLOGIA

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

@ FINALIZACION

(1 .
0/\ (1) Fotoproteccién
LIGHT FLUID Alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que
v SPF 50+

ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

@ Radiofrecuencia Méscara LED @ Egir%jEzaluZE:]ico
—— —0—— —
N ————
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TRATAMIENTO PROFESIONAL PARA PIELES GRASAS
Y/O CON TENDENCIA ACNEICA

Protocolos de cabina exprés

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Pieles grasas y/o con tendencia acnéica

o
/"-""\ TOTAL MAKEUP N 0/ -\ CLEANSING . e/\ LoTionN
\:_:/ REMOVER \ / GEL \ /

- e

Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmagquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algodén humedecido en LOTION® y con delicadeza
colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefa cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y
escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en agua tibia, realizando un suave masaje. limpiar con
agua.

\2/ Realizar un segundo Desmaquillado con CLEANSING GEL? que contiene clorhexidina y acido salicilico, emulsionandolo
con LOTION® hasta conseguir una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje.
Limpiar con agua.

/\@ Terminar el proceso mediante la tonificacién de la piel, pulverizando con LOTION® en rostro, cuello y escote.
@® RENOVAR LA PIEL: elegir una opcidn bajo criterio profesional 15 min.
Exfoliacion quimica
12 min. k_
RENEWAL THERAPY PURIFYING PEEL
Peeling superficial Peeling queratolitico
Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, Aplicar una capa de PURIFYING Acido lactico 5%
cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear con PEEL®. Dejar actuar 15 minutos Acido azelaico 3%
una gasa estéril durante 4-5 minutos. Limpiar y limpiar con agua. Acido malico 3%
con esponjas suaves humedecidas con agua fria. . , Acido salicilico 2%
Se puede sustituir por laser de Retinol 0.2%
luz pulsada. pH: 3,5

APARATOLOGIA

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

© EXTRACCION DE COMEDONES 2-3 min.

En el caso de ser necesario, para la extraccion de comedones, limpiar RENEWAL THERAPY® con agua y toalla caliente.

O LIMPIAR Y EQUILIBRAR pH para el aporte y activacién 2 min.

/\1> Realizar una emulsion con CLEANSING GEL? + LOTION® en un bol y aplicar en las zonas
tratadas con el exfoliante trazando circulos con la yema de los dedos. A continuacion,
limpiar con la técnica habitual.

© APORTE Y ACTIVACION 22 min.

@ Aporte y activacion 2 min. © :\
Aplicar BALANCING CREAM® mediante un ligero masaje en rostro, cuello y \___/ hLANCInE cREAY

escote hasta su completa absorcion.

(2) Oclusién-penetracién 20 min. o i

Con la ayuda de un pincel o espatula de plastico, aplicar la mascarilla PURIFYING J PURIFYING MASK
g

MASK®. Dejar actuar 20 minutos y limpiar con esponjas y agua tibia. \—‘/

'
N ,

N _ Méscara LED m Léser luz pulsada
\g’ (para calmar la piel) v (para sustituir exfoliacion)
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TRATAMIENTO PROFESIONAL LIMPIEZA PROFUNDA ESSENTIELLE

Protocolos de cabina generales

@ LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

-1 i
+

TOTAL MAKEUP MAKEUP AQUA

REMOVER REMOVER GEL TONIC

+

(el

(1) Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algodén humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

(2) Realizar un segundo Desmaquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionandolo con AQUA TONIC? hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Limpiar con agua.

(3) Terminar el proceso mediante la tonificacién de la piel, pulverizando con AQUA TONIC? en rostro, cuello y escote.

@® RENOVAR LA PIEL

15 min.

o/\ G) Exfoliacion quimica 12 min. (@ Extraccion de comedones 2-3 min.

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa con agua y toalla caliente.
RENEWAL THERAPY estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
Peeling supercial suaves humedecidas con agua fria.

© MASCARILLA ANTIEDAD

10 min.
GREEN TEA Aplicar la méascara facial antiedad GREEN TEA MASK® sobre rostro el rostro y
MASK dejamos actuar durante 10 minutos. Posteriormente, limpiar con agua.
© FOTOPROTECCION 2 min.

e/\ LIGHT FLUID En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+°, alta

\-/ SPF 50+ fotoproteccion SPF 50+.

A Espatula Punta de
ultrasonica diamante
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PROTOCOLO ESENCIAL DE NUTRICION

Protocolos de cabina generales

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

o o _ o

T TOTAL MAKEUP 4 MAKEUP + AQUA
;J REMOVER \/ REMOVER GEL \z/ TONIC
(D Desmaquillado de ojos 2 min. <3> Desmagquillado del rostro 4 min.
Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
impregnar un bastoncillo de algoddon con TOTAL MAKEUP las manos humedecidas en agua, emulsionar el
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la 6leo con un suave masaje trazando circulos con la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
TOTAL MAKEUP REMOVER!', deslizarlo por todo el parpado y toallas desechables y/o esponjas.
superior.
@ Limpieza profunda 4 min.

@) Desmagquillado de labios 2 min.
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!
y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto
penetre en la boca.

Emulsionar en un bol el gel y tonico dptimo para
cada tipo de piel. Aplicar la emulsidn trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente, limpiar con agua y toallas
desechables y/o esponjas.

@ RENOVAR LA PIEL 15 min.

e/ \ Q) Exfoliacion quimica 12 min. CZJ Extraccion de comedones 2-3 min.
K_/ Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
= y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa con agua y toalla caliente.
RENEWAL THERAPY estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
Peeling supercial suaves humedecidas con agua fria.

© NUTRICION E HIDRATACION DE LA PIEL 26 min.

9/ \ @ Aporte segun necesidad 2 min.
\ T NUTRICREAM Aplicar NUTRICREAMS® segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y escote.
= Masajear hasta su completa absorcién.

APARATOLOGIA
Para un tratamiento mas completo se aconseja utilizar la méscara LED.
0 (2) Oclusién-penetracién 20 min.
ATACHE GREEN TEA MASK Aplicar GREEN TEA MASK® con la ayuda de un pincel en rostro, cuello y escote.
? Dejar actuar 15 minutos y limpiar con agua.
7'7 ~ . . )
0/ 4\ @/‘ Aporte segun necesidad 2 min.
\ ‘/ HYDROGREAM Aplicar HYDROCREAM’ segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y

escote. Masajear hasta su completa absorcion.

-

O FINALIZACION 2 min.

9/\ @ Fotoproteccién

LIGHT FLUID

SPF 50+ Alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que
\-/ ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

Méscara LED @ Dermapen




SSS———————————— =

PROTOCOLO DE HIDRATACION PROFUNDA

Protocolos de cabina generales

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

Todo tipo de pieles

—1

I

(1)
/“*“"‘ TOTAL MAKEUP 4
\ ;/ REMOVER

(1) Desmagquillado de ojos 2 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algoddn con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER', deslizarlo por todo el parpado

MAKEUP +

REMOVER GEL /
NG % \

8-10 min.

AQUA

/ TONIC

Ml

il

@) Desmaquillado del rostro 4 min.

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

superior. )
. . . . @ Limpi
(2) Desmaquillado de labios 2 min. Emulsi
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER! cadat

y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto
penetre en la boca.

eza profunda 4 min.

onar en un bol el gel y tonico dptimo para
ipo de piel. Aplicar la emulsion trazando

circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente, limpiar con agua y toallas

desechables y/o esponjas.

@ RENOVAR LA PIEL

\?/
RENEWAL THERAPY
Peeling supercial

Q\/ Exfoliacion quimica 12 min.

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, cuello
y escote. Dejar 7 minutos y masajear con una gasa
estéril durante 4-5 minutos. Limpiar con esponjas
suaves humedecidas con agua fria.

15 min.

(2) Extracciéon de comedones 2-3 min.

Para ello, limpiar RENEWAL THERAPY*
con agua y toalla caliente.

26 min.

© NUTRICION E HIDRATACION DE LA PIEL

9/ }\ (1) Aporte segun necesidad 2 min.
=]

\\ / HYDROCREAM

—_—

escote. Realizar un masaje para ayudar

(o] @ Oclusién-penetracién 20 min.
ATacHe GREEN TEA MASK Aplicar GREEN TEA MASK® con la ayuda
t_if Dejar actuar 15 minutos y limpiar con ag
o (@ Aporte segun necesidad 2 min.
] SOLUTION
~—

APARATOLOGIA

Aplicar HYDROCREAM?® segun la necesidad de cada piel en rostro, cuello y

a la penetracion del producto.

de un pincel en rostro, cuello y escote.
ua.

Aplicar SOLUTION’ de Lift Therapy segun la necesidad de cada piel en rostro,
cuello y escote. Masajear hasta su completa absorcidn.

Para un tratamiento mas completo se aconseja utilizar |

O FINALIZACION

a mascara LED.

2 min.

6/\ @ Fotoproteccién
LIGHT FLUID

v SPF 50+

'
N ’

\@' Méscara LED @ Dermapen

*Compatible para reforzar tratamiento en dias dife

Alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que
ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

an =.

rentes.
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SESIONES PROFESIONALES

Introduccion general

Los tratamientos y lineas de ATACHE han sido conceptualizados con el objetivo de satisfacer las diversas necesidades de la piel, garantizando
su estado ¢ptimo de salud y por tanto su aspecto mas bello. De esta manera, nuestro concepto permite crear tratamientos profesionales
cutédneos a medida de cada tipo y estado de la piel.

El primer paso a la hora de tratar una piel, es realizar una limpieza profunda y eficiente, por
ello la base de nuestra piramide se constituye con la linea ESSENTIELLE.

En segundo lugar, es necesario analizar el estado de salud cutédneo, ya que en ocasiones

EXCELLENCE se debe aplicar un tratamiento especifico.

Cuando se trata de una piel sensible o dafiada, aplicaremos la linea SOFT DERM,
cuando la piel muestre tendencia acneica o acné, lo resolveremos con OILY SK y si
LIFT THERAPY debemos incidir sobre pigmantaciones, trabajaremos con DESPIGMEN P3.

Cuando la piel se encuentre libre de anomalias,

procederemos a incidir sobre los signos de la edad.

VITAL AGE
Para ello contamos en primer lugar con la linea CVITAL, un tratamiento

antioxidante, que neutraliza los radicales libres de oxigeno y

lleva a la piel a un estado dptimo para recibir los tratamientos
CVITAL antiedad de mayor intensidad.

VITAL AGE nos ofrece una solucion intensiva antiarrugas, a la
vez que actla sobre la renovacion y transformacion de la piel.

LIFT THERAPY reafirma, devolviendo al rostro su aspecto
voluminoso mientras que se benifica de su efecto toxina
botulinica.

SOFT DERM OILY SK DESPIGMEN P3

EXCELLENCE supone un tratamiento antiedad de
ESSENTIELLE accion global, que permite atacar todas las
necesidades antiedad.

ESQUEMA PARA CREAR LA DIETA COSMETICA IDEAL

1
RECEPCION —> | PIGMENTACION ’—) DESPIGMEN P3
DEL PACIENTE

SENSIBILIDAD

A\ 1
v ¢(ALGUNA :@_H / REACTIVIDAD ﬁ SOFT DERM

LIMPIEZA N NECESIDAD :
PROFUNDA ESPECIFICA? /NO\ N ACNE ﬁ OILY SK

&
o

\

1
ESSENTIELLE ANTIARRUGAS ’% VITAL AGE
Y/O (LA PIEL LUCE SANA,
OILY SK OXIGENADA Y LUMINOSA? ) —
SOFT DERM ¢(QUE RESULTADO REAFIRMANTE ’% LIFT THERAPY
ACNIDERM l ANTIEDAD
PERAIES N PN QUEREMOS ]
\ i OFRECER? GLOBAL EXCELLENCE
cviTa ¢—(No @) — ANTIEDAD [~

METODO DE TRABAJO

VITAL AGE CVITAL LIFT THERAPY EXCELLENCE SOFT DERM OlILY SK
Tiempo de ) . . ) . .
exposicién 55 min 50-55 min 55 min 55 min 50 min 55 min
lireer:ggaieién del cliente 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min
:reer;gi)aieién del cliente 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min
g;n;fgg:;)ma 5 sesiones 5 sesiones 5 sesiones 5 sesiones 25 sesiones 25 sesiones
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PROGRAMA PROFESIONAL GLOBAL REJUVENECEDOR,
REPARADOR Y REGENERADOR CELULAR

Protocolos intensivos de cabina

El tratamiento global antiedad Excellence esta ideado para cubrir las necesidades méas exigentes de las pieles maduras.
Su potente formula esta basada en altas concentraciones de novedosos ingredientes activos, los cuales se combinan
entre siy actuan conta el envejecimiento de la piel a través de distintos mecanismos.

El poder reparador, nutritivo e hidratante del tratamiento lo hace muy recomendable para tratar la densidad cutanea, la
elasticidad, la firmeza y la falta de nutricion en la piel.

METODOLOGIA DE TRABAJO PASO A PASO

© LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

9
/E‘\ :
TOTAL MAKEUP MAKEUP AQUA
REMOVER REMOVER GEL TONIC

@ Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algodén humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

@ Realizar un segundo Desmagquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionéandolo con AQUA TONIC® hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Limpiar con agua.
@ Terminar el proceso mediante la tonificacion de la piel, pulverizando con AQUA TONIC® en rostro, cuello y escote.
@ EXFOLIACION 12 min.
Exfoliacion fisica Exfoliacion quimica
Aplicar EXFOLIATING SCRUB* en e /’”\ Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
rostro, cuello y escote. Masajear ) = cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
con suaves movimientos circulares. 12 min. \%/ con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
Limpiar con la practica habitual y Limpiar con esponjas suaves humedecidas
EXFOLIATING  gecar la piel. RENEWAL THERAPY (onagua fria.

SCRUB Peeling superficial

APLICACION DEL PROGRAMA

© ACTIVACION 5-10 min.
COMPLEX Realizar el MASAJE DE REMONTE con la finalidad de obtener una accion hiperemiante en la piel
ACTIVATOR previa a la iniciacion del Programa de Excellence.
’Sﬁ)‘;g;"c‘;’ A continuacion, aplicar COMPLEX ACTIVATOR (Activador Bioldgico), mediante la utilizacion de

diferentes técnicas opcionales: manual, mesoterapia virtual, radiofrecuencia o lonizacidn.
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O REPARACION

REVITALAZING
SUBLIME
Concentrado

antiedad
facial

01 Iniciar el masaje con los tres
dedos centrales de ambas manos,
realizando movimientos alternos
desde el centro de la frente hasta
temporales.

05 Con los dedos corazén y pulgar
de ambas manos, realizar
deslizamientos con pequefios
pellizqueos en sentido ascendente
desde el principio de la ceja.

09 Con los tres dedos centrales
realizar deslizamientos en sentido
ascendente hacia los temporales,
recogiendo el movimiento con la otra
mano.

13 Con los dedos indice y corazén
de ambas manos, realizar
deslizamientos en sentido horizontal
desde el centro de los labios hasta la
oreja.

@ OCLUSION-PENETRACION

CAVIAR
NUTRITION
MASK

1 Gel preparacion
mascarilla

2 Polvo de
alginatos

5-10 min.

Aplicar 20 pulsaciones de REVITALIZING SUBLIME (Concentrado Antiedad Facial) realizando el
MASAJE EXCELLENCE. Este masaje estd ideado para activar de forma profunda los musculos
faciales y al mismo tiempo, favorecer la penetracion de los ingredientes activos presentes en el

tratamiento.

MASAJE EXCELLENCE

02 Con los dedos indice y corazén
de la mano derecha y el corazon de la
izquierda entrelazados, realizar
deslizamientos en forma de friccion
de temporal a temporal pasando por
el centro de la frente.

\ )

V

\

06 Con los dedos corazén de ambas
manos, realizar movimientos en el
orbicular de los ojos.

10 Deslizamiento en sentido
ascendente con el dedo indice y
corazoén en forma de “v" con manos

alternas.
IR
7))

S

-

14 Masajear con manos alternas el
doble mentén. A continuacion, realizar
deslizamientos con manos alternas
desde el centro del cuello hasta la
nuca.

03 Con los dedos indice y corazén
de la mano izquierda y el corazén de
la derecha alternandolos, realizar
fricciones por el piramidal.

07 Rotacién en temporales.

-) e
[STYC)
<

11 Movimiento circular en las aletas
de la nariz.

15 Masajear con nudillares en forma
de castafiuelas desde el mentén
hacia las orejas.

04 Con los dedos corazén de ambas
manos, realizar deslizamiento en
sentido ascendente por toda la ceja
empezando desde el inicio.

08 Con el dedo pulgar de ambas
manos, efectuar deslizamientos por la
membrana del orbicular. Iniciar el
movimiento desde temporales hacia
la nariz, descendiendo por el dentro
de la mejilla y retrocediendo hasta las
orejas.

12 Con el dedo pulgar de ambas
manos, rodear el orbicular de la boca
desde el centro del mentdn hasta el
centro del labio superior.

16 Realizar movimientos ascendentes
con las manos juntas. Iniciar la maniobra
desde el dentro del pecho, pasando por
el mentodn hacia las orejas, y
descendiendo por los laterales. A
continuacion, repetir el proceso
presionando en los huecos del cuello y
masajeando el [ébulo de la oreja.

1 min.

A continuacidn, preparar CAVIAR NUTRITION MASK. Para ello, mezclar el contenido de un sobre de
CAVIAR NUTRITION MASK POLVO y el contenido de un sobre de CAVIAR NUTRITION MASK GEL en
un bol y con la ayuda de una espéatula, batir la mezcla hasta conseguir una pasta homogénea.
Seguidamente, aplicarla en rostro, cuello y escote y dejar reposar durante 10 minutos. Transcurrido
este tiempo, retirar y limpiar la piel con un algodén humedecido en AQUA TONIC.

Ss—— —o0=—— "
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® POTENCIAR

ADVANCED

Crema final de
tratamiento

2)
/ = 1
i

01 Con los dedos pulgar, indice y
corazon, realizar un pellizqueo desde
terminus hasta temporal. En esta
maniobra, la profesional debe estar
situada de frente a la clienta.

\ )

%

03 Con layema de los dedos,
deslizar desde la zona inferior de la
barbilla hasta la articulacion
temporo-mandibular, y desde ahi,
hasta terminus.

.

07 Realizar pellizqueos en los
pomulos durante 30 segundos.

11 Con la yema de los dedos pulgar,
indice y corazon, realizar un
pellizqueo en las sienes durante 30
segundos.

© FOTOPROTECCION

ATacHe
LIGHT FLUID

v SPF 50+

PN
ATl

=

5-10 min.

REPAIR CREAM

ADVANCED
=== REPAIR CREAM
~

Para concluir este magnifico tratamiento EXCELLENCE realizar el Masaje Geisha Anma, basado en
las técnicas asiaticas, enormemente eficaz para oxigenar y elevar el rostro de manera espectacular.
Lo comenzaremos en seco vy, entre las maniobras 2 y 3, aplicaremos 10 pulsaciones de ADVANCED

REPAIR CREAM (Crema Final de Tratamiento).

MASAJE GEISHA ANMA

02 Con los dedos indice y corazén,
realizar deslizamientos suaves sobre
la fascia epicraneal (el movimiento se
realiza en forma de cruz).

—
~—
P
S_—

05 Presionar entre la nariz y el labio
superior con los dedos indice y
corazon, deslizandose hasta la
articulacion temporo-mandibular, y
descender a terminus. Repetir la
maniobra 5 veces.

04 Realizar una suave presioén en el
centro de la frente, y a continuacion,
deslizar hasta terminus. Repetir la
maniobra 5 veces.

X
'

a.
PN

"
S

08 Posicionar los dedos indice y
corazén de la mano izquierda en el
hueso prominente de la frente, y realizar
circulos en el sentido de las agujas del
reloj. Simultaneamente, con la mano
derecha, hacer movimientos en sentido
ascendente desde la mandibula hasta el
cigomatico. Repetir la maniobra 5 veces.

09 Realizar vibraciones con la yema
de los dedos en la parte superior del
cigomatico durante 30 segundos.

12 Tomando como referencia la maniobra 8, colocar la mano izquierda cerca de la sien
(aproximadamente una distancia de dos dedos del hueso prominente de la frente) y
realizar circulos en sentido de las agujas del reloj. Simultaneamente, con la mano derec
hacer movimientos en sentido ascendente desde la mandibula hacia la sien. Repetir la
maniobra 5 veces.

Antes de iniciar la maniobra nimero 3, aplicar
ADVANCED REPAIR CREAM, en rostro, cuello y escote.

ADVANCED
REPAIR CREAM

Crema final de
tratamiento

06 Realizar fricciones en forma de
zig-zag con la yema de los dedos
sobre la nariz durante 30 segundos.

10 Realizar deslizamientos,
comenzando en la mitad de la
membrana ocular hacia la ceja, y de
ahi hasta la sien, realizando circulos y
descender hasta terminus.

~ .
e ”
= %é‘\
=
— /{

N
13 Como ultimo paso, realizar
fricciones a ambos lados de la cara,

ha, empezando desde el centro de esta, y
deslizar las manos hacia las orejas.

2 min.

En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+, alta
fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que ofrece proteccion

frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

TRATAMIENTO DOMICILIARIO

Aplicar GLYCOLIC SERUM 10 2 veces por semana con

ADVANCED REPAIR CREAM por rostro, cuello y escote,
de los dedos hasta su completa absorcidn.

una fina capa por todo el rostro y dejar

actuar durante 5 minutos para que penetren los activos. Combinar con la aplicacion diaria de

realizando un suave masaje con la yema

Ss—— —o0=—— "
N——————(——— =



PROGRAMA PROFESIONAL GLOBAL ANTIOXIDANTE Y FOTORREPARADOR

Protocolos intensivos de cabina

Exclusivo PROGRAMA PROFESIONAL ANTIOXIDANTE, REVITALIZANTE Y REAFIRMANTE C VITAL de ATACHE, que actua
de forma espectacular sobre la aparicidn de los signos prematuros del envejecimiento (falta de luminosidad y confort,
lineas de expresidn, irregularidades..), neutralizando los radicales libres y activando la sintesis de coldgeno.

BIOLOGICAL TRIPLE-ANTIOXIDANT PROTECTOR PROGRAM aporta de forma natural e inmediata todos los beneficios de
una excelente combinacion de agentes antioxidantes y vitaminas, especialmente la vitamina C pura, garantizando la
revitalizacion celular. LA PIEL RESPIRA BELLEZA Y MUESTRA UN ASPECTO LUMINOSO.

METODOLOGIA DE TRABAJO PASO A PASO

© LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

MAKEUP +
REMOVER GEL

AQUA
TONIC

9
(1)
/\ TOTAL MAKEUP 4
/ REMOVER

(1) Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algodén humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

Realizar un segundo Desmaquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionandolo con AQUA TONIC?® hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Limpiar con agua.

®©

@ Terminar el proceso mediante la tonificacién de la piel, pulverizando con AQUA TONIC® en rostro, cuello y escote.
@ EXFOLIACION 12 min.

Exfoliacion fisica Exfoliacion quimica
Aplicar EXFOLIATING SCRUB* en 9 /”\ Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
rostro, cuello y escote. Masajear ) = cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
con suaves movimientos circulares. | 12 min. K‘;/ con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
Limpiar con la practica habitual y Limpiar con esponjas suaves humedecidas

EXFOLIATING  gecarla piel. RENEWAL THERAPY (5n aqua fria.

SCRUB Peeling superficial

© PREPARACION DE LA MASCARA FACIAL COMPRIMIDA 1 min.
- .

PURE )
COMPLEJO VITAMIN C MASCARAS
VITAMINICO COMPRIMIDAS
Serum
Locion anti-edad Méscaras faciales
facial ATA (Strip 4mio comprimidas

airless 30 ml)

Verter 20 ml. de COMPLEJO VITAMINICO y 2 o 3 gotas del strip o 1 pulsacion del airless de PURE VITAMIN C en el vasito medidor y mezclar
el contenido con la ayuda de una espatula. Seguidamente, introducir la MASCARA FACIAL COMPRIMIDA en esta disolucion de vitaminas
para su absorcion hasta que se convierta en un tejido flexible y hUumedo. Mientras la méscara va absorbiendo las vitaminas del vasito,
realizar el siguiente paso.

S ————————————

INICIO Y PREPARACION DE LA PIEL

APLICACION DEL PROGRAMA
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O ACTIVACION

PURE
VITAMIN C

Serum +
anti-edad

(Strip 4ml o
airless 30 ml)

01 Nudillares: ascendemos
deslizando los nudillos y las manos
juntas por el centro del cuello. Al
llegar al maxilar inferior, realizamos
nudillares hasta llegar al Iébulo de la
oreja. Bajaremos deslizando con los
nudillos para empezar de nuevo.

\ A~
H/’é ;/
o
] (&g /
S~
e
05 Rotaciones en forma circular con
los dedos corazén de ambas manos
sobre el rictus, y fricciones

ascendentes trabajando la arruga del
rictus.

09 Presiones en la region orbicular y
parte inferior del pémulo: presionar de
3 a5 veces sobre cada punto. Realizar
presiones con los 8 dedos sobre la
parte inferior del pomulo para subirlo.

10 min.
/’ ACTIVE Mezclar en un bol pequefio casi todo el contenido de los strips de PURE
/ FLUID VITAMIN Cy de ACTIVE FLUID, o 12 pulsaciones de cada uno de los airless
// Fluido de PURE VITAMIN C y ACTIVE FLUID. A continuacion, aplicar la mezcla,
ti-edad . .
/ antieds realizando el masaje CVITAL en rostro, cuello y escote, hasta su completa
/ (Strip 4ml o ‘2
/ airless 30 ml) absoreion.
/ .
APARATOLOGIA: Se recomienda realizar la activacion con Dermapen.
,/
"\\és\ .
S
. -
02 Abrir la arruga, sosteniendo la 03 Para levantar las comisuras, 04 Los ocho dedos apoyados bajo el
piel con la yema de los dedos y realizamos un paso con las dos manos menton. Las yemas de los pulgares
realizar movimientos circulares con el trabajando al mismo tiempo. Colocar realizan un movimiento desde debajo
dedo corazdn, a través de la linea de el dedo indice sobre el labio superior, del labio inferior hasta el centro del
la arruga del labio superior. y el dedo corazon sobre el labio labio superior, sobre el musculo
inferior, y deslizar hacia arriba, orbicular.
levantando las comisuras del labio.
A )
= \\
0 S ( .
{{\ > AN
5 5 ! \"\'*'\1\ 7
PR
e gl
06 Desplazamiento palmar en el 07 Pinzamiento de las arrugas de la 08 Con los dedos indice y corazén de
frontal alternando las manos frente. la mano contraria al ojo, abrimos la
(movimientos ascendentes). arruga, y con el dedo corazén de la otra
mano, realizamos una friccion circular
desde la sien hasta la comisura del ojo.
Volvemos deslizando con el dedo
corazén. A continuacion, realizamos la
misma maniobra en el ojo contrario.
s
£
N
\4;7
—z
10 Trabajar la arruga mediante 11 Palmoteo hipotenar alternativo 12 Envolvimiento desde escote,
pellizqueos. por todo el maxilar inferior. hombros y cervicales hasta cuero

cabelludo.

@ OCLUSION-PENETRACION 15 min.

ANTIOXIDANT
MASK
Méscara facial

vitamina C y té
verde

Extraer la mascara del vasito medidor y extenderla cuidadosamente sobre el rostro; dejandola actuar
mientras se procede a la preparacion de ANTIOXIDANT MASK.

Verter el contenido del sobre de ANTIOXIDANT MASK en un recipiente y oxigenar. Inmediatamente,
afadir 100 ml de agua y batir la mezcla hasta conseguir una pasta homogénea. Aplicar la mascara
sobre la anterior ya colocada en el rostro, y extenderla en rostro, cuello y escote. Dejar actuar
durante 10 minutos. Posteriormente, retirar simultdneamente las dos méascaras y limpiar los posibles
restos con algodones humedecidos en AQUA TONIC.

O FINALIZACION

PURE
VITAMIN C

Serum
anti-edad
(Strip 4ml o
airless 30 ml)

2 min.
// ':SJI';E Mezlcar la pequefia cantidad reservada de los strips de PURE
+ / Fluido VITAMIN C + ACTIVE FLUID o 2 pulsaciones del airless de PURE
/ anti-edad VITAMIN C y 3 pulsaciones de ACTIVE FLUID. Aplicar la mezcla
i // (Strip 4ml o masajeando hasta su completa absorcidn.
/ airless 30 ml)

© FOTOPROTECCION 2 min.

/\ LlenT Fluio En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+,

\./ SPF 50+

alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que
ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

N——(———
N————(——— s~
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PROGRAMA PROFESIONAL GLOBAL ANTIARRUGAS

Protocolos intensivos de cabina

Este tratamiento facial ha sido concebido exclusivamente para Profesionales de la Estética. ATACHE con su filosofia de
cosmeética cientifica ha ideado la manera de paliar y atenuar los signos del envejecimiento cutaneo gracias a su
exclusiva y eficaz combinacién de Retinol y Q10. Con este tratamiento conseguiremos disminuir la profundidad de la
arruga y retrasar la aparicion de la misma.

METODOLOGIA DE TRABAJO PASO A PASO

INICIO Y PREPARACION DE LA PIEL

@ LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.
Todo tipo de pieles
1 1
(1] o . (3]
/"“" TOTAL MAKEUP 4 / MAKEUP n AQUA
\ ;/ REMOVER \\ ;/ REMOVER GEL \ ,/ TONIC

(1) Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algoddén humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

(@ Realizar un segundo Desmaquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionédndolo con AQUA TONIC® hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Limpiar con agua.

@ Terminar el proceso mediante la tonificacion de la piel, pulverizando con AQUA TONIC® en rostro, cuello y escote.
® EXFOLIACION 12 min.
Exfoliacion fisica Exfoliacion quimica
0 PN Aplicar EXFOLIATING SCRUB* en e /“\ Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
) rostro, cuello y escote. Masajear ) cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
6min. | T con suaves movimientos circulares. | 12 min. K: con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
— Limpiar con la préctica habitual y Limpiar con esponjas suaves humedecidas
EXFOLIATING  sgcar la piel. RENEWAL THERAPY ¢on agua fria.
SCRUB Peeling superficial
APLICACION DEL PROGRAMA
© ACTIVACION 10 min.
Mezclar el contenido de un strip de RETINOL y un strip de CoQ10 en un bol pequefio. Aplicar la mezcla,
realizando el masaje anti-arrugas de ATACHE, sobre la zona de arrugas o lineas de expresion.
RETINOL CoQ10
+
Zut_Ri p Antiedad Finalizar aplicando el producto sobrante de la mezcla en rostro, cuello y escote, mediante suaves
ntieda
i i lisajes y digitopresiones faciales hasta su total absorcién.
APARATOLOGIA: Se recopienda realizar la activaciéon con Dermapen.
O MASAJE MODELAJE 15 min.
HYDROCREAM Aplicar el contenido del strip de HYDROCREAM en rostro, cuello y escote (dejando una pequefia
Crema hidratante cantidad para finalizar el tratamiento) mediante masaje de modelaje en direccion ascendente,
fntensiva siguiendo la direccién de los musculos, desde el escote hacia la frente hasta su completa absorcion.
y
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PROTOCOLO DE MASAJE ANTIARRUGAS

//\/S//M

Realizar cada maniobra de tres a cinco veces, segun la zona y el grado de profundidad que presente la arruga de la cliente.

01 TRANSVERSAL DE LA NARIZ

02. CIGOMATICO MENOR

03. TRIANGULAR DE LOS LABIOS
04. BORLA DEL MENTON

05. ORBICULAR DE LOS PARPADOS
06. ORBICULAR DE LOS LABIOS
07. MASETERO

08. ESTERNOCLEIDOMASTOIDEO

04 Con los dedos corazén de
ambas manos realizamos un
movimiento de zig-zag
perpendicular a la arruga.

@ OCLUSION-PENETRACION

Maéscara facial
y cuello

O FINALIZACION

HYDROCREAM

Crema hidratante
intensiva

i

© FOTOPROTECCION

Atacke
/. \ LIGHT FLUID

HYDRAMASK

/)
A2
AN &
Y @
~
/>
01 Circular en borde del labio:
trazar circulos con el dedo corazon

por todo el borde del labio
superior.

Fan

7
= \7\
}%

05 Con los dedos indices y
corazdén de una mano abrimos la
arruga de la frente, con el dedo
corazdn de la otra mano
realizaremos una friccion circular y
al llegar al final del musculo frontal
cambiamos de mano.

~
J

A~

02 Deslizamiento con pulgares
sobre el labio superior.

/(//

2
~
>

v

s

06 Con los dedos indice y

7

corazoén de la mano contraria al ojo,

abrimos la arruga, y con el dedo
corazén de la otra mano,
realizamos una friccion circular
desde la sien hasta la comisura del
ojo. Volvemos deslizando con el
dedo corazon.

I
S

s
03 Fricciones en forma circular

con el dedo corazon de ambas
manos sobre el rictus.

07 Fricciones sobre las arrugas
del cuello. Trazar pequefios
circulos siguiendo el lecho de la
arruga.

20 min.

Abrir el sobre de HYDRAMASK y extraer las dos méscaras “Rostro y Cuello”. Retirar la [dmina
protectora y adaptar las méascaras por la parte del gel en rostro y cuello hasta conseguir un
acoplamiento perfecto. Dejar actuar durante 20 minutos.

10 min.

Transcurridos los 20 minutos de oclusidn, retirar la mascara HYDRAMASK. A continuacion, aplicar el
contenido restante del strip de HYDROCREAM en rostro, cuello y escote mediante un suave masaje
en direccion ascendente, siguiendo la direccion de los mUsculos, desde el escote hacia la frente

hasta su completa absorcion.

2 min.

En caso de que sea necesario, afadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+,
alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que

ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

v SPF 50+

Méscara LED

N Radiofrecuencia m Dermapen
) )
N—————————




PROGRAMA PROFESIONAL GLOBAL EFECTO LIFTING ROSTRO Y CUELLO

Protocolos intensivos de cabina

Un nuevo concepto profesional de tratamiento lifting facial, la alternativa a la cirugia estética. Revolucionaria férmula
que combina Acido Hialurénico, Liposomas de Isoflavonas de Soja, Homotaurina, activo especifico cuello, y TensorPeP-8
(Snap-8? para combatir la pérdida de volumen y firmeza). LIFT THERAPY PROGRAM actua en la arquitectura de la dermis,
activando y reorganizando de forma natural el coldgeno y la elastina. Aumenta la densidad y firmeza de la piel, alisando
visiblemente su superficie y el dvalo del rostro se redefine, de forma sorprendente.

METODOLOGIA DE TRABAJO PASO A PASO

© LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

+ G/TTt Ve
Kg/ L 5

TOTAL MAKEUP MAKEUP AQUA
REMOVER REMOVER GEL TONIC
<D Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER! (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una

pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algodén humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

@ Realizar un segundo Desmaquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionandolo con AQUA TONIC® hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Tras el masaje, limpiar la emulsion
con agua.
@ Terminar el proceso mediante la tonificacién de la piel, pulverizando con AQUA TONIC? en rostro, cuello y escote.
@ EXFOLIACION 12 min.
Exfoliacion fisica Exfoliacion quimica
0 TN Aplicar EXFOLIATING SCRUB* en 6 /‘“\ Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
) rostro, cuello y escote. Masajear ) z cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
6 min con suaves movimientos circulares. | 12 min. :/ con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
Limpiar con la préctica habitual y Limpiar con esponjas suaves humedecidas
EXFOLIATING secar la piel. RENEWAL THERAPY con agua fria.

SCRUB Peeling superficial

S ——————————————

INICIO Y PREPARACION DE LA PIEL
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MASAJE PREVIO A LA APLICACION DEL PROGRAMA

Previa a la aplicacion de los productos de LIFT THERAPY PROGRAM, realizar un
masaje con la finalidad de obtener una accidn hiperemiante y de preparacion de
la piel para facilitar la penetracion de los activos del programa.

La técnica consiste en pellizcar suavemente con los dedos pulgar e indice un
pliegue de la piel, haciéndolo deslizar entre dedo y dedo. El pliegue de la piel
debe estar cogido de tal forma que permita la separacion entre el cutis,
propiamente dicho, y la capa muscular subyacente, efectuando un répido

MOVIMIENTO VERTICAL MOVIMIENTO HORIZONTAL deslizamiento del pliegue.

© ACTIVACION

10 min.

A PERFORMANCE amcd | g7
¥ | NECK SOLUTION | b | EXCELLENCE
,‘] Serum reafirmante 4 Concentrado
4 doble menton y reafirmante

=

— — facial

cuello

©® OCLUSION-PENETRACION

Aplicar el contenido de un tubo-monodosis de PERFORMANCE NECK SOLUTION
mediante maniobras activas hasta su completa absorcion. Opcionalmente,
PERFORMANCE NECK SOLUTION se puede aplicar mediante ionizacion por polo
negativo, sustituyendo a la aplicacion manual.

Aplicar el contenido del tubo-monodosis de LIFT EXCELLENCE mediante maniobras
ascendentes y palmoteos hasta su total absorcién.

APARATOLOGIA: Se recopienda realizar la activacion con Dermapen.

15-20 min.

Verter el contenido del MODEL LIFT MASK en un bol, oxigenar con una espatula o varilla, y aftadir 90

MODEL LIFT

ATACHE
" > MASK
i Méscara
reafirmante
e —

- 110 ml. de agua, preferentemente mineral. A continuacion, batir la mezcla para conseguir una pasta
homogénea entre 10 2 minutos. Posteriormente, aplicar MODEL LIFT MASK en rostro, cuello y escote
(no tardar méas de 5 minutos). Dejar actuar entre 15 - 20 minutos y transcurrido el tiempo

rostroy cuello establecido, retirar la mascara MODEL LIFT MASK.

© FINALIZACION 2 min.
SCULPT Como ultimo paso del programa, aplicar una cantidad de SCULPT LIFT SHOCK sobre rostro, cuello y
LIFT SHOCK escote mediante un suave masaje hasta su completa absorcion.
Emulsion final de
efecto tensor

© FOTOPROTECCION 2 min.

B
. LIGHT FLUID
v SPF 50+

En caso de que sea necesario, afadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+,
alta fotoproteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que
ofrece proteccion frente a radiacion UVA, UVB, IRy Luz VISIBLE.

Méscara LED @ Dermapen
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PROGRAMA DE REGENERACION PARA PIELES DELICADAS

Protocolos intensivos de cabina

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés

Todo tipo de pieles

8-10 min.

o
4 A
N

TOTAL MAKEUP SENSITIVE AQUA
REMOVER CLEANSER DEFENSE
i) . . : () s i
(1) Desmaquillado de ojos 2 min. (3) Desmaquillado del rostro 4 min.

Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion
impregnar un bastoncillo de algoddn con TOTAL MAKEUP
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de
TOTAL MAKEUP REMOVER', deslizarlo por todo el parpado
superior.

2

N2

Desmaquillado de labios 2 min.

Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER!
y deslizarlo en forma de ocho evitando que el producto
penetre en la boca.

@® RENOVACION

Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
las manos humedecidas en agua, emulsionar el
6leo con un suave masaje trazando circulos con la
yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
y toallas desechables y/o esponjas.

(4) Limpieza profunda 4 min.

Emulsionar en un bol SENSITIVE CLEANSER?

y AQUA DEFENSE® Aplicar la emulsion trazando
circulos con la yema de los dedos con un suave
masaje. Posteriormente limpiar con agua y toallas
desechables y/o esponjas.

12 min.

Exfoliacidn fisica

o

6 min.

Aplicar EXFOLIATING SCRUB* en
rostro, cuello y escote. Masajear

con suaves movimientos circulares. (
Limpiar con la practica habitual y
secar la piel.

)

EXFOLIATING
SCRUB

© TONIFICACION

Exfoliacion quimica

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
con una gasa estéril durante 4-5 minutos.

Limpiar con esponjas suaves humedecidas

RENEWAL THERAPY (on agua fria.

Peeling superficial

3 min.

AQUA

/ DEFENSE

Tonificar con AQUA DEFENSE?,
absorcion con ligeros toques, consiguiendo un efecto relajante, calmante,
descongestivo y reparador, produciendo una sensacion de confort en la piel tratada.

mediante aplicacion manual, completando su

APLICACION DEL PROGRAMA

15 min.

O APORTE / ACTIVACION

ATACHS

o

- SOFT-

\_.:/ THERAPY

Aplicar el contenido de un tubo de SOFT-THERAPY®, realizando masaje para este tipo
de piel, hasta su completa absorcidn.
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MANIOBRAS DEL MASAJE

01 Suave afloracion inicial por
escote, nuca, cuello y rostro.
Situar las manos. Situar las manos
una encima de otra en la zona
central del escote (intermamaria),
abrirlas y realizar una frotacion
palmar suave.

05 Ligeras presiones en todo el
rostro.

©® OCLUSION / PENETRACION

HEALING
MASK

DEFENSE

\J/ e

|

© FOTOPROTECCION

/‘. \ LIGHT FLUID

\./ SPF 50+

03 Fricciones digitales: Trazando 04 Suave rotacion circular en el
circulos con los ocho dedos orbicular de los ojos en forma de
trabajando las dos manos ocho.

simultaneamente desde la mitad

del rostro hacia afuera y desde el

menton hacia la frente.

02 Frotaciones: sobre las
mejillas y el masetero de forma
circular. Se realiza con los dedos y
las Palmas de las manos que
trabajan simultaneamente, una a
cada lado. Se baja por los
laterales del rostro y se sube por
las mejillas.

N

o
(s

08 Vibraciones en escote, nuca,
cuello y rostro.

06 Presiones con deslizamiento:
con el pulgar de la mano derecha
y partiendo del lagrimal, realizar
una frotacion desde la raiz de la
nariz, sobre la trayectoria de la
vena facial y salir con impulso por
el borde de la mandibula.

07 Suave afloracién final por
escote, cuello y rostro.

Cubrir los ojos con medio disco de algodén humedecido en AQUA DEFENSE®.

Colocar sobre el rostro y cuello una mascarilla de celulosa o gasas estériles. A continuacion, con
la ayuda de un pincel, impregnar la gasa con AQUA DEFENSE®.

Con un pincel aplicar la Méascara facial HEALING MASK®. Dejar actuar 20 min para favorecer la
penetracion de los activos y al mismo tiempo, aportar un efecto purificante, regenerativo
hidratante y calmante.

Transcurridos los 20 min, retirar la gasa y limpiar los restos con agua tibia.

Tonificar con AQUA DEFENSE® en rostro y escote mediante aplicacion manual.

INTENSIVE

Aplicar mediante un ligero y suave masaje la emulsion final tratamiento INTENSIVE DEFENSE
SPF 87 en rostro, cuello y escote hasta su completa absorcién

En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+% alta
fotoproteccion SPF 50+.

Méscara LED

20-25 min.

2 min.

2 min.

S
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PROGRAMA PROFESIONAL PARA PIELES CON TENDENCIA ACNEICA

Protocolos intensivos de cabina

@ PREPARAR LA PIEL: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Pieles grasas y/o con tendencia acneica

amicwe 9 A 9 ars
/\ TOTAL MAKEUP / \ CLEANSING / \ LoTion
\\g REMOVER \ / GEL \ /

——— — —

(1) Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmaquillante ojos y labios). Poner una
pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algoddon humedecido en LOTION® y con delicadeza
colocarlo en los o0jos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y
escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con
agua.

(2) Realizar un segundo Desmagquillado con CLEANSING GEL? que contiene clorhexidina y acido salicilico, emulsionandolo
con LOTION® hasta conseguir una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje.
Limpiar con agua.

@ Terminar el proceso mediante la tonificacion de la piel, pulverizando con LOTION® en rostro, cuello y escote.

@ RENOVACION, EXFOLIACION, PURIFICACION Y SEBORREGULACION 15 min.

(B Aplicar con un pincel una capa de PURIFYING PEEL* sobre rostroy
cuello. Dejar actuar 8-10 minutos.

o Acido lactico 4%

Limpiar con agua. / \ Acido malico 3%

~ PURIFYING Acido azelaico 1%
(2/‘; En el caso de tener que hacer extraccion, se haria tras retirar el PEEL Acido salicilico 2%
peeling y podria utilizarse una lanceta. Palmitato retinol  0,4%

o~ - o pH: 3,5
(3) Tonificamos rostro y cuello con un algoddn impregnado con

LOTION?®. De esta manera dejamos la piel limpia después de la
extraccion.

© REGULACION DE LA PRODUCCION DE GRASA 10 min.

Aplicar mediante un ligero masaje la crema final de tratamiento BALANCING CREAM®
en rostro, cuello y escote hasta su total absorcion.

CREAM
1 Limpiar con agua.

O SELLADO Y OCLUSION 20-25 min.

Aplicar una capa que cubra la piel de la mascarilla PURIFYING MASK® con un pincel.

PURIFYING Dejar actuar 20 minutos. Obtendremos un efecto purificante, regenerativo y calmante.

MASK I
Limpiar con agua.

© FOTOPROTECCION 2 min.

9/\ LlenT FLuio En caso de que sea necesario, afiadir la crema fotoprotectora LIGHT FLUID SPF 50+%, alta

\\-J SPF 50+ fotoprotecciéon SPF 50+.
Méscara LED
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INTRODUCION GENERAL PEELING

% ANTIEDAD

CORRECTIVE PEEL

Tratamiento para reducir
lineas de expresion

Acido glicslico 7,5%
Acido ferdlico 3%
Acido citrico 2,5%
Acido lactico 2,5%
Retinol 0,2%
pH: 3,5

Usos

Aclarante de manchas de la piel.

Introduccion gene

ral

@ DESPIGMENTANTE e PURIFICANTE

/ ATACHE \

Desmice)

LIGHTENING PEEL PURIFYING PEEL

Tratamiento facial Tratamiento

despigmentante

Acido glicdlico

Acido lactico

Acido ferulico

Acido tranexamico

4 Butylresorcinol
Vitamina B3 (niacinamida)
Undecienoil fenilalanina
pH: 3,5

e Irregularidades dérmicas: piel seca, estrato cérneo,
imperfecciones de pieles con tendencia acneica y
seborreicas.

e Evitar bafios en piscina durante 48 horas.

Arrugas: lineas de expresion y arrugas.

Pérdida de elasticidad: piel apergaminada.

Erosiones de la piel por efectos quirlrgicos y traumaticos.

Secuelas estéticas de pieles acneicas.

purificante y exfoliante

7.5% Acido lactico 5%

2.2% Acido azelaico 3%

2.5% Acido malico 3%
2% Acido salicilico 2%
1% Retinol 0,2%
2% pH: 3,5

1,5%

BENEFICIOS

e Sistema combinado: Peel + Tratamiento sellador y
potenciador con altas concentraciones de Retinol.

e Siguiendo el protocolo y las recomendaciones, se consigue
una elevada seguridad del sistema y una elevada tolerancia.

e Durante todas las épocas del afio.
e Método no invasivo.

e Eficaces combinaciones: dcidos (AHAs/BHAs) + ingredientes
activos tratantes.

RECOMENDACIONES Y CUIDADOS POST PEEL

Evitar exposicion solar y rayos UVA.

Empleo de fotoprotectores.

Evitar exponerse a calor, sauna, SPA, jacuzzi, ni realizar
ejercicios vigorosos.

e Tratamiento domiciliario en linea con el tratamiento
profesional realizado.

e No usar jabones agresivos durante 48 horas.
e No depilar la zona tratada.

e No rascar ni tocar la zona tratada.

RESULTADOS PROBADOS

e Piel sana y renovada

e Piel mas luminosa

e Uniformidad del tono

e Mejora del grado de hidratacion

e Correccion de secuelas de acné
y cicatrices superficiales
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INTRODUCION GENERAL PEELING

Sellador Intensifier Supreme

MAS PRODUCTO, MAS RENTABILIDAD

PARA TRATAMIENTOS
DE PEELING

ATACHE

DERMATOLOGICAL CARE

DERMIC+) \
lNTEN—SlFlER

SUPREME

ATACHE

INTENSIFIER
SUPREME

Crema de retinol al 1%
(0,5% libre, 0,5% liposomado)

Sellador, post-tratamiento y

potenciador de cualquier
tratamiento de peeling
superficial, asi como de otros
procedimientos faciales
despigmentantes o para pieles
con tendencia acneica.

Tratamento sprimorador de juvent

ude
~ P

- S §
Comprando el formato
Volumen INTENSIFIER SUPREME

15 ml 50ml se reduce un 40% el
coste/ml del sellador para
tratamientos de cualquier
tipo de peeling superficial
y medio

640280

ATACHE

4 Volumen
\ / 50 ml

640284

RESULTADOS

@) (o)
_<
@ \

Potencia la Reduce las arrugas

renovacion celular y las lineas de
expresion

Efecto
blanqueante

Protege frente al
fotoenvejecimiento
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TRATAMIENTO PEELING DESPIGMENTANTE

Protocolo peeling

@ PREPARAR LA PIEL: Higiene, doble desmaquillado, piel sana 810 min.

L.
/_ \\ TOTAL MAKEUP

/ REMOVER

/ GEL

+ < -\ CLEANSING

@ Desmagquillado de ojos 2 min. @) Desmaquillado del rostro 4 min.
Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
impregnar un bastoncillo de algoddn con TOTAL MAKEUP las manos humedecidas en agua, emulsionar el
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la 6leo con un suave masaje trazando circulos con la
pestafia. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
CLEANSING GEL? deslizarlo por todo el parpado superior. y toallas desechables y/o esponjas.

. Aplicar CLEANSING GEL? que contiene

(2) Desmaquillado de labios 2 min.

Impregnar un algodéon con TOTAL MAKEUP REMOVER'y
deslizarlo en forma de ocho.

clorhexidina y acido salicilico, con un suave masaje
emulsionando con agua con la yema de los dedos.
Limpiar con agua y toallas desechables y/o
esponjas.

@® TRATAMIENTO PEELING QUERATOLITICO 15-17 min.

@ Aplicar LIGHTENING PEEL® 5-7 min.

Aplicar una capa de LIGHTENING PEEL? por rostro y cuello con un pincel y masajear para /-.\
favorecer la penetracion del producto. Limpiar con agua. \

LIGHTENING PEEL

@ Aplicar CORRECTIVE PEEL* 4 min.

Aplicar una segunda capa de CORRECTIVE PEEL* en rostro y cuello con un pincel y masajear /-\
para mejorar la penetracion del producto. Dejar secar y, posteriormente, limpiar con agua.

CORRECTIVE PEEL

(3) sellador 2 min. —
Sin lavar, sellar con INTENSIFIER SUPREME?® aplicando una capa que mantendremos 6-8 o e

horas antes de retirar en domicilio. INTENSIFIER

N VRN

Repetir aplicacion de INTENSIFIER SUPREME® 2 noches consecutivas y reaplicar 3 noches

consecutivas 1 semana tras el tratamiento. 15 ml 50 ml

@ Finalizacién 2 min. o

Aplicar BE SUN LIGHT FLUID® SPF50+ antes de salir de la clinica. Be Sun ofrece alta / - \ LlaHT FLUID SPE 50
foto-proteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que te protege \ /

frente a la radiacion UVA, UVB, IRy LUZ VISIBLE. [

TRATAMIENTO DOMICILIARIO

Limpieza con doble desmaquillado japonés + tratamiento despigmentante

Mes 1 Mes 2
TOTAL MAKEUP REMOVER + MAKEUP REMOVER GEL + AQUA TONIC TOTAL MAKEUP REMOVER + MAKEUP REMOVER GEL + AQUA TONIC

I

@ Noche y dia @ Dia

3 veces
por semana

©

Noche @ Noche y dia

L F
0 [2) E (3 ! 4 amcre ﬂ/ K 9/ #\ (3] o/‘ S @/—\
wm « (B o it =) o )/ | ) P s
\&=/ NGZ2 & | & \ ) Nug )
o | = 15 ml 50 m ==l [ | | =
DP3 DP3 DP3 BIOLOGICAL  SERUM 2 DP3 DP3 DP3
SERUM PUNCTUAL SPF 50+ INTENSIFIER TRIPLE SERUM PUNCTUAL SPF 50+
CREAM DAY CREAM SUPREME CREAM DAY CREAM

ANTIOXIDANT

Para mantenimiento del tratamiento continuar con DP3 SERUM* de noche y DAY CREAM® SPF 50+ de dia
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TRATAMIENTO PEELING PIELES GRASAS - TENDENCIA ACNEICA

Protocolo peeling

@ PREPARAR LA PIEL: Higiene, doble desmaquillado, piel sana 810 min.

1 J (2 S
/ I \\ TOTAL MAKEUP . / \ CLEANSING
\ / REMOVER \ / GEL

—~——

Iy it

(1\/ Desmaquillado de ojos 2 min. (g) Desmagquillado del rostro 4 min.
Colocar la mitad de un disco de algodén humedecido en Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
impregnar un bastoncillo de algodéon con TOTAL MAKEUP las manos humedecidas en agua, emulsionar el
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la 6leo con un suave masaje trazando circulos con la
pestafa. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
CLEANSING GEL? deslizarlo por todo el parpado superior. y toallas desechables y/o esponjas.

Aplicar CLEANSING GEL?, que contiene

(g) Desmagquillado de labios 2 min. clorhexidina y 4cido salicilico, con un suave masaje
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER'y emulsionando con agua con la yema de los dedos.
deslizarlo en forma de ocho. Limpiar con agua y toallas desechables y/o

esponjas.

©® TRATAMIENTO PEELING QUERATOLITICO

15-17 min.
. ! o
(1) Aplicar PURIFYING PEEL® 5-7 min. /RN
Aplicar una capa de PURIFYING PEEL® por rostro y cuello con un pincel y masajear para \ 3 PURIFYING PEEL

favorecer la penetracion del producto. Limpiar con agua.

@ Aplicar LIGHTENING PEEL* 4 min.

Aplicar una segunda capa de LIGHTENING PEEL* en rostro y cuello con un pincel y masajear LIGHTENING PEEL

o
J
N

para mejorar la penetracion del producto. Dejar secar y, posteriormente, limpiar con agua. )

(3) sellador 2 min.

Sin lavar, sellar con INTENSIFIER SUPREMES® aplicando una capa que mantendremos 6-8 (5} ATACHE

horas antes de retirar en domicilio. INTENSIFIER
SUPREME

Repetir aplicacion de INTENSIFIER SUPREME® 2 noches consecutivas y reaplicar 3 noches

consecutivas 1 semana tras el tratamiento. 15 ml 50 ml

@ Finalizacion 2 min.
Aplicar BE SUN LIGHT FLUID® SPF50+ antes de salir de la clinica. Be Sun ofrece alta

foto-proteccién SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que te protege
frente a la radiacion UVA, UVB, IRy LUZ VISIBLE.

VAR
__

LIGHT FLUID SPF 50+

TRATAMIENTO DOMICILIARIO

Rutina para pieles grasas y/o con tendencia acneica completa y adaptada a las necesidades concretas

Doble desmaquillado Japonés + OILY SK

TOTAL MAKEUP REMOVER + CLEANSING GEL + AQUA DEFENSE

10 2 veces Potenciador e S i
@ Noche y dia de tratamient Especifico @ Dia
Segun necesidad de piel por semana € tratamiento Para granos localizados
0 L3 @3 ® 3 - 0
= N ) = )\ [ \/ 1) (d) | (&) o (8
\=/ \=/ N 4 \V &/ B/
- - | - -
BALANCING BALANCING PURIFYING MASK GLYCOLIC SERUM SPECIFIC SOLUTION LIGHT FLUID GEL CREAM
CREAM | CREAM 11 Mascarilla purificante 1vez por semana. SPF 50+ COLOR
Para purificar Para equilibrar facial para la limpieza Serum renovador facial SPF 50+

en profundidad

S=s——— ————0—= =

—\ .



SSSS ———————————————

TRATAMIENTO PEELING LINEAS DE EXPRESION

Protocolo peeling

@ PREPARAR LA PIEL: Higiene, doble desmaquillado, piel sana 810 min.

\\ TOTAL MAKEUP 4 / \ CLEANSING

/ REMOVER \ / GEL

~—

%

°
\

"

f |, Jiiy

{]\/ Desmaquillado de ojos 2 min. @ Desmagquillado del rostro 4 min.
Colocar la mitad de un disco de algoddn humedecido en Aplicar por todo el rostro con un suave masaje
agua en la base de las pestafias inferiores. A continuacion TOTAL MAKEUP REMOVER'. Posteriormente, con
impregnar un bastoncillo de algodén con TOTAL MAKEUP las manos humedecidas en agua, emulsionar el
REMOVER'y presionar desde la base a la punta de la 6leo con un suave masaje trazando circulos con la
pestafa. Seguidamente con otro bastoncillo impregnado de yema de los dedos humedecidos. Limpiar con agua
CLEANSING GEL? deslizarlo por todo el parpado superior. y toallas desechables y/o esponjas.

Aplicar CLEANSING GEL?, que contiene

LZ\/ Desmaquillado de labios 2 min. clorhexidina y acido salicilico, con un suave masaje
Impregnar un algodén con TOTAL MAKEUP REMOVER'y emulsionando con agua con la yema de los dedos.
deslizarlo en forma de ocho. Limpiar con agua y toallas desechables y/o

esponjas.
® TRATAMIENTO PEELING QUERATOLITICO 15-17 min.
(1) Aplicar CORRECTIVE PEEL® 5-7 mi o
(1) Aplicar min. /-\
Aplicar una segunda capa de CORRECTIVE PEEL® en rostro y cuello con un pincel y masajear \: CORRECTIVE PEEL
para mejorar la penetracion del producto. Dejar secar y, posteriormente, limpiar con agua. =5
(2) Aplicar LIGHTENING PEEL* 4 min. o
Aplicar una capa de LIGHTENING PEEL* por rostro y cuello con un pincel y masajear para /-.\ LENTENING PEGL
favorecer la penetracion del producto. Limpiar con agua. 2 /

(3) sellador 2 min.

——
Sin lavar, sellar con INTENSIFIER SUPREMES® aplicando una capa que mantendremos 6-8 [(5) aracte
. T Demac INTENSIFIER
horas antes de retirar en domicilio. / \ AUPRENG
Repetir aplicacion de INTENSIFIER SUPREME® 2 noches consecutivas y reaplicar 3 noches
consecutivas 1 semana tras el tratamiento. 151

@ Finalizaciéon 2 min.

50 ml

Aplicar BE SUN LIGHT FLUID® SPF50+ antes de salir de la clinica. Be Sun ofrece alta /
foto-proteccion SPF50+ con Polypodium leucotomos y activo antipolucion que te protege \
frente a la radiacion UVA, UVB, IRy LUZ VISIBLE.

> LIGHT FLUID SPF 50+

TRATAMIENTO DOMICILIARIO

Limpieza con doble desmaquillado japonés + tratamiento antiedad CV o VA segun necesidad de cada piel

Tratamiento antioxidante CVITAL Tratamiento antiedad regenerador VITAL AGE

TOTAL MAKEUP REMOVER + MAKEUP REMOVER GEL + AQUA TONIC

TOTAL MAKEUP REMOVER + MAKEUP REMOVER GEL + AQUA TONIC

@ Noche -(:} Dia Especifico @ Noche @ Dia Especifico

o__ 0 © - or e (5 I (-
€8 | - - ® & e
! gl ] . — - u
BIOLOGICAL — CONTORNO SERUM 2 WRINKLE WRINKLE EYE WRINKLE
TRIPLE BLAST C DE 0JOS ATTACK NIGHT ATTACK DAY ATTACK
ANTIOXIDANT ANTIOXIDANT CREAM
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TRATAMIENTO POST INJERTO CAPILAR

©® MbM!

Compuesto a base de Hypericum perforatum L.y Olea europaea, estimula la regeneracion natural de la piel.
Tanto la hiperforina como los principales elementos del aceite de oliva, tienen actividad regeneradora,
antioxidante y protectora microbiana. Ademas, reducen la formacion de radicales libres y estabilizan los
lipidos de la piel responsables del efecto barrera.

EFECTOS:

Ref. 610657 /\ m Protector m
e30 l \\/_/// Regenerador microbiano U Calmante
m

@® GEL DE HYPERICUM?

Gel de uso topico a base de extracto de Hypericum perforatum L.y glicerina con accion regeneradora,
antioxidante e hidratante y calmante que mejora el confort de la piel.

EFECTOS:

'.(; - sé >

Ref. 610631
50 ml

PROTOCOLO:
@ TRAS EL IMPLANTE 7 dias post-tratamiento

+ El segundo dia tras la intervencion, aplicar MbM' en |la zona donante tres veces al dia
sin tapar ni cubrir. Continuar este proceso durante 7 dias.

(2) SEMANA 2

+ Tras 7 dias aplicando el paso 1, utilizar GEL DE HYPERICUM? tres veces al dia, sin tapar
ni masajear hasta finalizar el periodo de postratamiento.

RESULTADOS

Dia 1

I I b I I Estimula la regeneracién natural de la piel Relative Wound Healing (24 h)

g
< 100
2
- MbM' muestra una capacidad regenerativa mayor que el producto de control 3 80
°
en cultivos de queratinocitos®. 2 60
H +30%
H
- , . . . , o H T +18%  +15%
« El aceite MbM suaviza la piel y evita las lesiones por erosidon®. < T
. e ,
‘ e « El Hypericum perforatum aporta poder de reepitelizacion mejorando la 5 o & O @ o W R
o ) : -, i . & x o
¥, regeneracion tisular gracias a la proliferacion de fibroblastos, colédgeno & \\0‘9 R %QQ\@ Ry Q\@O o
o o aa R N R RS
S y revascularizacion®. €& G

3 Adela Serrano Gimeno, Jose Luis Mullor San José I vitro assessment of the wound healing capacity of MoM vs mebo in human keratinocytes Inf 514 18 04 Estudio realizado para su uso interno, no publicado en revista. 4 Inmaculada Lupidiez Pérez et al Effectiveness of olive oil for the prevention of pressure ulcers caused
inimmobilized patients within the scope of primary health care study protocol for a randomized controlled trial Trials 2013 14 384. 5 Topical Hypericum perforatum Improves Tissue Regeneration in Full Thickness Excisional Wounds in Diabetic Rat Model Yadollah Damavandi S et al Evid Based Complement Alternat Med 2015,

m RPR para m Trasplante
U el cabello UES capilar
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TRATAMIENTO PROFESIONAL DE PREPARACION Y
REPARACION DE LA PIEL PARA LA DEPILACION LASER

VALIDO PARA CUALQUIER TIPO DE LASER
©® DEPIL COMFORT!'

Gel regenerador, calmante e hidratante indicado para cualquier tipo de depilacion laser. Compuesto
a base de extracto de Hypericum perforatum, que tiene efectos regenerantes, y Glicerina, que
retrasa la pérdida de agua de la piel e hidrata en profundidad.

TRIPLE ACCION:

- g /\ Regenerador Calmante @ Hidratante
Ref. 640554  Ref. 640553 @ \_/ \W/

250 ml 50 ml
@ LIGHT SKIN?2
]
ATACHE Gel exfoliante y revitalizador a base de perlas de jojoba y proteinas de soja. Renueva la superficie de
coporc car la piel y permite dejarla lista para la aplicacion de otros tratamientos.

DOBLE ACCION:

- @ Exfoliante @ Revitalizador

Ref. 640304
200 ml

PROTOCOLO*:

G) PREPARACION DE LA PIEL 7 dias antes del tratamiento

+ Aplicar DEPIL COMFORT' diariamente, durante los 7 dias previos al tratamiento de depilacion
para mantener la piel hidratada y protegida. Aplicar tras la ducha con la piel seca.

+ Tres dias antes del tratamiento, exfoliar diariamente con LIGHT SKIN? Aplicar como gel de
bafio con la piel mojada con un masaje circular de varios minutos. Posteriormente, continuar
con la aplicacién de DEPIL COMFORT.

« El dia previo al tratamiento realizar un buen rasurado de la zona a tratar.

(2) TRATAMIENTO EN LA CLINICA
+ Al finalizar la depilacion, aplicar DEPIL COMFORT!' para calmar y desinflamar la piel.

<3> REGENERACION DE LA PIEL 7 dias post-tratamiento
» Durante la semana posterior al tratamiento, aplicar diariamente DEPIL COMFORT sobre la piel
seca tras la ducha para hidratar, calmar y regenerar la piel.
(4) EXFOLIACION
+ 7 dias después del tratamiento, exfoliar con LIGHT SKIN? repitiendo el proceso cada 7 dias
hasta finalizar el producto.

* Repetir este protocolo cada vez que vayamos a realizar el tratamiento depilatorio.

Consejo comercial:

Recomendamos incluir este protocolo dentro del paquete de contratacion del tratamiento de depilacion laser y no de
forma opcional en la consulta. Este protocolo tiene como objetivo mejorar los resultados y la satisfaccion del cliente,

ya que ayudamos a la preparacion previa de la piel y posteriormente ayudamos en su correcta recuperacion. Ademas,
conseguimos optimizar la rentabilidad del tratamiento.

RESULTADOS

m Regenerador /—\ Calmante m Hidratante @ Revitalizador
NS A
IPL

/ﬁ Diodo D Alejandrita

N N &/

S—r— —g—— —
N——(————— s
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PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL

Protocolos corporales de cabina

@ ACONDICIONAMIENTO DE LA ZONA DE TRATAMIENTO

2 min.
|
o
/“C!\ AQUA Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA TONIC".
\ / TONIC
@ EXFOLIACION 10 min.
9% Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje
e CRYSTAL circular en direccién ascendente. Repetir la aplicacidon hasta trabajar toda la zona a
B SUGAR preparar.
~—
© LIMPIEZA Y PREPARACION PARA EL TRATAMIENTO 3 min.
|
o ‘i\ A continuacion, humedecer con AQUA TONIC' toda la zona trabajada para disolver las
/ AQUA particulas de CRYSTAL SUGAR? mediante un suave masaje en la zona. A continuacion,
\ / TONIC limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

Repetir el proceso en todas las zonas a tratar

éPOR QUE LA EXFOLIACION CORPORAL CON CRYSTAL SUGAR?

CRYSTAL SUGAR es un exfoliante fisico corporal que permite preparar las zonas

‘ e T a tratar en los diferentes tratamientos de cabina. Las caracteristicas de
- = CRYSTAL SUGAR permiten a la profesional una exfoliacion agil y rapida en la
; ATACHE r camilla. Al no necesitar de ducha para realizar la exfoliacion, se evita a la

paciente las molestias de ducharse en la clinica. Incrementa notablemente la
efectividad y la sensacion de servicio en los tratamientos a la vez que los hace
mas rentables al disminuir tiempos e infraestructura.

CRYSTAL SUGAR

. ] = )

Activos principales

Exfoliante basado en el

) 5 < -
Azucar de Cania. A v
{ W \ 1 )
Renueva y nutre la piel : 1\ ]
dandole un tacto sedoso. T
Azucar Moreno OmegaFresh .

~ Glicoles

de Cafa

Sucrose; Glycerin; Propylene Glycol; Peg-8 Beeswax; Sodium Chloride; Propylene Glycol Dipelargonate;
Caprylic/Capric  Triglyceride Peg-4 Esters; Dimethicone; Octyldodecyl Myristate; Cyclopentasiloxane;
Ethoxydiglycol ; Glyceryl Dibehenate Tribehenin; Polyacrylamide; Aqua; Glyceryl Stearate; Cetyl Alcohol;
Phenoxyethanol; C13-14 Isoparaffin; Glyceryl Behenate; Peg-75 Stearate; Steareth-20; Ceteth-20; Parfum;
Laureth-7; Methylparaben; Propylparaben; Ethylparaben; Mentha Arvensis Leaf QOil; Citrus Limon Fruit Extract;
Cupressus Sempervirens Oil; Lavandula Hybrida Oil; Limonene; Linalool; Cistus Ladaniferus Qil; Citral

S=s———— ———0—= =

—\ .
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PROTOCOLO GENERAL DE MASAJE

Protocolos corporales de cabina

©@ PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL 15 min.

. AQUA CRYSTAL
\ / DEFENSE | SUGAR
~~—

(]\/ Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA DEFENSE".

(2: Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje circular en direccién ascendente.
Repetir la aplicacion hasta trabajar toda la zona a preparar.

) A continuacion, humedecer con AQUA DEFENSE' toda la zona trabajada para disolver las particulas de CRYSTAL
SUGAR? mediante un suave masaje en la zona. A continuacion, limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

@ ACTIVACION 10 min.

Aplicar SEA MASSAGE? con la piel limpia, realizando el masaje con la técnica
SEA adecuada seleccionada por el profesional (fisioterapia, maderoterapia, drenaje
MASSAGE linfatico..) segun las necesidades de cada paciente.

LAS PROPIEDADES DE SEA MASSAGE PERMITEN:

ATACHE - Una absorcion lenta lo que facilita el masaje duradero sin necesidad
SCIENTIFIC COSMETIE de aplicar méas producto.
corporal care
—

- Cuidan la mano del profesional durante el masaje

SEA MASSAGE

- Su absorcion es completa sin dejar ningun tipo de resto en la piel tras
finalizar la aplicacion. No formando las molestas bolitas de residuo.

a st

- Es apta para todo tipo de pieles.

Crema de masaje con propiedades
anticeluliticas y reafirmantes.

Aceite de Jojoba
Estd compuesto por ceramidas que facilitan la hidratacion a través de la formacién de una barrera protectora para mantener las células unidas y
fuertes. Tiene propiedades antioxidantes que ayudan a prevenir las arrugas y contiene vitamina E y Acido Linoleico que regeneran las células de la piel.

Aceite de almendras dulces
Rica en antioxidantes, vitamina E y nutrientes esenciales, tiene accion hidratante y ayuda a reducir las arrugas. Entre sus propiedades, destacamos
también su alto poder regenerativo, antienvejecimiento y tratamiento de cualquier problema dermatoldgico.

Algae Fucus*
Promueve la retencion de coldgeno, disminuye el grosor de la piel, aumenta su elasticidad y estimula la microcirculacion. Nutre la piel frente a la
sequedad y la retencion de liquidos. También tiene propiedades anti-celuliticas y descongestivas.

Algae Laminaria*

Ayuda a rejuvenecer las células dérmicas, manteniendo la capacidad de dividir fibroblastos y la sintesis de colageno. Tiene una accidn lipolitica muy
elevada. Fundamentalmente, su mecanismo de accion consiste en estimular la hidrdlisis de los triglicéridos, generando acidos grasos y glicerol. Mejora
la firmeza y elasticidad de la piel.

® & R

S \ OmegaFresh
WA Complejo de aceites esenciales 100% puros y naturales. Estd formado por aceites esenciales (limon, ciprés, lavanda, menta y cisto) que poseen
~\

Q\\\\ propiedades descongestionantes y calmantes. Aporta un efecto calmante, tonificante, relajante, cicatrizante y reafirmante.

*Activos no recomendados en pacientes con hipertiroidismo.

N——————
NN—————(————
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TRATAMIENTO CORPORAL DESPIGMENTANTE

Protocolos corporales de cabina

@ PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL 15 min.

AQUA CRYSTAL

\/ DEFENSE 7 T SUGAR
<

(]\/ Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA DEFENSE".

(2: Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje circular en direccién ascendente.
Repetir la aplicacion hasta trabajar toda la zona a preparar.

\/é/, A continuacién, humedecer con AQUA DEFENSE' toda la zona trabajada para disolver las particulas de CRYSTAL
SUGAR? mediante un suave masaje en la zona. A continuacion, limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

@ ACTIVACION 10 min.

e Tratar directamente la mancha con LIGHTENING PEEL® Para facilitar la penetraciény
m LIGHTENING a criterio del profesional se puede utilizar Dermapen. Zonas mas habituales: manos

aracugl

PEEL escote, axilas, rodillas, codos y area genital. Limpiar con agua.

(Este paso se puede sustituir por un tratamiento laser).

© TRATAMIENTO DESPIGMENTANTE GENERAL 10 min.

o/. ‘
= | WHITENING Masajear la manchay el resto de la zona a tratar con WHITENING MILK".

NG V.

: Accion
>
TRIADA DE KLIGMAN /_\/- U o .
Combinacion de activos, realmente efectiva » 1—
contra las pigmentaciones en la piel. Su triple Ac_@on »
efecto blanqueante, interviene en la cascada de renovacion celular N Accion

factores de la hiperpigmentacion, aclarando y antioxidante

homogenizando las pieles con manchas. Inhibe la

accion de la tirosinasa, reduciendo la cantidad de melanina que esta produce y por tanto, reduciendo la aparicion
de nuevas pigmentaciones. Tiene accion antioxidante, por lo que la piel no reacciona al medicamento aplicado y
tampoco cicatriza dando lugar a nuevas manchas. Y, por ultimo, cuenta con efecto queratolitico que activa la
regeneracion celular, contribuyendo al desprendimiento de las células pigmentadas.

O FINALIZACION 3 min.
ef\ La niacidamida o vitamina B3 tiene una accion despigmentante completaria al resto
NIACIDERM de tratamiento al inhibir la transferencia del melanosoma desde los melanocitos a los
\\ queratinocitos.

TRATAMIENTO DOMICILIARIO (3 min)

Recomendar continuacién del tratamiento domiciliario Whitening Milk y Niaciderm

Ss—— —0=——— —
N—— ———(———— e~
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TRATAMIENTO CORPORAL PARA PIELES GRASAS
Y/O CON TENDENCIA ACNEICA

Protocolos corporales de cabina

@ PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL 15 min.

2]

AQUA %CRYSTAL

/ ToNICc ¥ SUGAR

_;- e —

P . .
Q/? Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA TONIC".

L~

(5} Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje circular en direccién ascendente.
Repetir la aplicacion hasta trabajar toda la zona a preparar.

@) A continuacion, humedecer con AQUA TONIC' toda la zona trabajada para disolver las particulas de CRYSTAL SUGAR?
mediante un suave masaje en la zona. A continuacion, limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

@® RENOVAR LA PIEL: elegir una opcién bajo criterio profesional 15 min.

°
12 min. K;:

Exfoliacion quimica

RENEWAL THERAPY PURIFYING PEEL

Peeling superficial Peeling queratolitico
Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro, Aplicar una capa de PURIFYING Acido lactico 5%
cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear con PEEL* Dejar actuar 15 minutos Acido azelaico 3%
una gasa estéril durante 4-5 minutos. Limpiar y limpiar con agua. Acido malico 3%
con esponjas suaves humedecidas con agua fria. L ) Acido salicilico 2%
Se puede sustituir por laser de Retinol 02%

luz pulsada. pH: 3,5

APARATOLOGIA

Realizar tratamiento con la aparatologia més adecuada a las necesidades del paciente.

© EXTRACCION DE COMEDONES 2-3 min.

En el caso de ser necesario, para la extraccion de comedones, retirar RENEWAL THERAPY® con agua y toalla caliente.

O LIMPIAR Y EQUILIBRAR pH para el aporte y activacidn 2 min.

<1) Realizar una emulsion con CLEANSING GEL®, que contiene
clorhexidina y acido salicilico, y + LOTION® en un bol y (5 ) [ P
aplicar en las zonas tratadas con el exfoliante trazando / \ CLEANSING N / \ LoTIoN
circulos con la yema de los dedos. A continuacidn, limpiar \ / GEL
con la técnica habitual.

© APORTE Y ACTIVACION 22 min.

@ Aporte y activacion 2 min. o :/\
Aplicar BALANCING CREAM’ mediante un ligero masaje en rostro, cuello y \\___‘ pabANCIne cREAM

escote hasta su completa absorcion.

@ Oclusion-penetraciéon 20 min. O e
Con la ayuda de un pincel o espatula de plastico, aplicar la mascarilla PURIFYING | PURIFYING MASK
MASK?®. Dejar actuar 20 minutos y limpiar con esponjas y agua. \\—‘/

@ Léser\uzpu\gada o
\/ (para sustituir exfoliacidn)
N——————— s
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TRATAMIENTO CORPORAL ANTICELULITICO

Protocolos corporales de cabina

©@ PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL 15 min.

!

¥ |
{1 (2]
/W\ AQUA %CRYSTAL

\ / DEFENSE + 25 | SUGAR

(]\) Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA DEFENSE".

(2: Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje circular en direccién ascendente.
Repetir la aplicaciéon hasta trabajar toda la zona a preparar.

\/é/ A continuacién, humedecer con AQUA DEFENSE' toda la zona trabajada para disolver las particulas de CRYSTAL
SUGAR? mediante un suave masaje en la zona. A continuacion, limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

@ ACTIVACION 10 min.

(3] Aplicar CELLU-ATTACK?® abundantemente sobre la zona a tratar previamente
CELLU- exfoliada. Mediante circulos o maniobras de amasamiento en sentido ascendente.
\ J ATTACK A criterio de la profesional se podria ocluir la zona durante 20 minutos con Film o

sabana osmotica.

O FINALIZACION 10 min.

0 - Aplicar SEA MASSAGE® con la piel limpia, realizando el masaje con la técnica
e SEA adecuada seleccionada por el profesional (fisioterapia, maderoterapia, drenaje
\ =/ MASSAGE linfatico..) segun las necesidades de cada paciente.

~—

*Activos de SEA MASSAGE no recomendados en pacientes con hipertiroidismo.

PROTOCOLO DRENANTE
INDICACIONES PARA MADEROTERAPIA Y FISIOTERAPIA



PROTOCOLO GENERAL HIDRATACION Y NUTRICION CORPORAL

Protocolos corporales de cabina

©@ PROTOCOLO DE PREPARACION GENERAL DE LA PIEL 15 min.

AQUA CRYSTAL

\/ DEFENSE T SUGAR
<

(]\/ Acomodar al paciente y humedecer ligeramente la zona a tratar con AQUA DEFENSE".

(2: Aplicar 2 gramos de CRYSTAL SUGAR? en la zona a tratar y mediante un masaje circular en direccién ascendente.
Repetir la aplicacion hasta trabajar toda la zona a preparar.

\/é/, A continuacién, humedecer con AQUA DEFENSE' toda la zona trabajada para disolver las particulas de CRYSTAL
SUGAR? mediante un suave masaje en la zona. A continuacion, limpiar los posibles restos con una toalla humedecida.

@ ACTIVACION 10 min.

J‘w‘\ PURE Aplicar PURE SILK® abundantemente sobre la zona a tratar previamente exfoliada.
|

\ . / SILK Mediante circulos o maniobras de amasamiento en sentido ascendente.

Aceite de Jojoba
Estd compuesto por ceramidas que facilitan la hidratacion a través de la formacién de una barrera protectora para mantener las células unidas y
fuertes. Tiene propiedades antioxidantes que ayudan a prevenir las arrugas y contiene vitamina E y Acido Linoleico que regeneran las células de la piel.

Escualeno

Se trata de un ingrediente muy afin a la piel, ya que es uno de los principales componentes del sebo de la piel humana, y por tanto de la capa
hidrolipidica. Tiene un alto poder hidratante sin ser oclusivo lo que le permite aportar permeabilidad a la piel facilitando asi la absorcién de otros
activos. Ademas, mejora la elasticidad cutanea y cuenta con accion re-epitalizante, purificante y calmante.

Proteinas de la soja

Se trata de un activo compuesto por una combinacién de péptidos, aminoacidos y sales minerales, que aportan nutrientes y activan la renovacion
celular. Tiene un efecto regulador de la hidratacion de la piel, evitando la pérdida de agua trans-dérmica. También actua como antioxidante, y estimula
la produccion de colageno de la piel.

© FINALIZACION 3 min.

(4] La niacinamida mejora la funcién barrera de la piel al estimular la produccién de
m NIACIDERM ceramidas y ayuda en la produccion de energia celular (en forma de ATP) que es
necesaria para llevar a cabo procesos celulares y asegurar el correcto
funcionamiento del cuerpo. Lo cual previene el envejecimiento.

=)
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TRATAMIENTO RAPIDO PARA ACCIONES PROMOCIONALES

@ LIMPIEZA: Doble desmaquillado japonés 8-10 min.

Todo tipo de pieles

1
o 0 - 3]

e o srac
/ \ TOTAL MAKEUP + / MAKEUP + /

|

N AQUA
\ = REMOVER \\/ REMOVER GEL \ ,,/ TONIC
<D Desmaquillado de rostro, ojos y labios con TOTAL MAKEUP REMOVER' (Oleo Desmagquillante ojos y labios). Poner una

pequefia cantidad de TOTAL MAKEUP REMOVER' en un disco de algoddn humedecido en AQUA TONIC® (Ténico
Hidrocalmante y Descongestivo) y con delicadeza colocarlo en los ojos. A continuacion, aplicar una pequefia cantidad
de TOTAL MAKEUP REMOVER' en rostro, cuello y escote, y emulsionar con los dedos previamente humedecidos en
agua tibia, realizando un suave masaje. Limpiar con agua.

Cﬁ) Realizar un segundo Desmaquillado con MAKEUP REMOVER GEL? emulsionandolo con AQUA TONIC? hasta conseguir
una ligera espuma. Aplicarlo en rostro, cuello y escote realizando un ligero masaje. Limpiar con agua.

\/@ Terminar el proceso mediante la tonificacién de la piel, pulverizando con AQUA TONIC® en rostro, cuello y escote.

® RENOVAR LA PIEL: Elegir una opcién bajo criterio profesional

Exfoliacion fisica Exfoliacion quimica
0o

e S e —_

/ A (

- | 12 min. \_ . 1B min. |

@J X NS
EXFOLIATING DERMIC+

SCRUB Peeling queratolitico
Aplicar EXFOLIATING SCRUB" en Aplicar una capa de CORRECTIVE
rostro, cuello y escote. Masajear PEEL, LIGHTENING PEEL o PURIFYING
con suaves movimientos circulares. PEEL. Dejar actuar 15 minutos y
Limpiar con la préctica habitual y limpiar con agua.
secar la piel.

6-15 min.

~_

6 min.

RENEWAL THERAPY
Peeling superficial

Aplicar con la ayuda de un pincel en rostro,
cuello y escote. Dejar 7 minutos y masajear
con una gasa estéril durante 4-5 minutos.
Limpiar con esponjas suaves humedecidas
con agua fria.

©® TRATAMIENTO 6-15 min.

Recuerda que cuentas con nosotros si vas a realizar algun evento o accién comercial en tu clinica.

Ponte en contacto con tu comercial y jcuéntanos tu idea!

m OPCION GLYcoLIc ADVANCED /“7\ LIGHT FLUID
\E—X/ GLOBAL SERUM REPAIR CREAM \_/ spF 50+
-
/\ OPCION BIOLOGICAL 0 . -
C\/ TRIPLE CONTORNO (= LIGHT FLUID
\J ANTIOXIDANTE ANTIOXIDANT "/ DpEoJos \-/ SPF 50+
[ |
. 5
m OPCION 0<' ) SERUM 2 e/m\ EYE WRINKLE { N LIGHT FLUID
\/A ANTIEDAD \=/ ATTACK \./ SPF 50+
. =
. ) o - |
/L—T\ OPCION 0/' SUBLIME LIFT (=N INTENSIVE LIFT (=) LIGHT FLUID
\\/ REAFIRMANTE V=) NiawT B  conTour B srF 50+
| -
. 0 —
m OPCION /.l\ SOFT- 9‘ M SOFT () LIGHT FLUID
@ HIDRATANTE \-~ ) THERAPY 727 REPARE \-/ SPF 50+
m OPCION PURIFYING jwd BALANCING /=N LIGHT FLUID
\\S_K/ EQUILIBRANTE MASK -4/  CREAM \-/ SPF 50+
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