Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi Samedi

07h00 - 8h00
MUAY THAI

13h30
MMA

17h00 - 18h00
MUAY THAI KIDS

18h00 - 19h00
MUAY THAI ADOS

MUAY THAI

FEMININ

07h00 - 8h00
MUAY THAI

12h00 -
13h15

100%

12h30 - 10h00 - 11h15
13h30 MUAY THAI
FIGHT CLUB
100% FEMININ

MMA

18h00 - 19h00
MUAY THAI ADOS

19h00 - 20h30
MUAY THAI

19h00 - 20h30
GRAPPLING/MMA

19h00 - 20h30
MUAY THAI

19h00 - 20h30
MUAY THAI

19h00 - 20h30
FIGHT CLUB
MUAY THAI

20h30 - 22h00
MMA

20h30-22h00
MMA

20h30 - 22h00
GRAPPLING/MMA




	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	07h00 - 8h00
	MUAY THAI
	07h00 - 8h00

	MUAY THAI
	12h30 - 13h30
	MMA
	12h00 - 13h30

	MUAY THAI
	12h30 - 13h30

	MMA
	12h00 - 13h30

	MUAY THAI
	MUAY THAI
	100% FEMININ
	12h00 - 13h30

	MUAY THAI
	12h30 - 13h30

	MMA
	12h00 - 13h30

	MUAY THAI
	12h30 - 13h30

	FIGHT CLUB
	MMA
	12h00 - 13h30

	FIGHT CLUB
	MUAY THAI
	14h00 - 15h00

	MUAY THAI KIDS
	10h00 - 11h15

	MUAY THAI
	100% FEMININ
	13h00 - 14h30
	MMA
	13h30 - 15h00

	MUAY THAI
	17h00 - 18h00

	MUAY THAI KIDS
	15h00 - 16h00

	MUAY THAI ADOS
	15h30 - 16h30

	MUAY THAI KIDS
	18h00 - 19h00

	MUAY THAI ADOS
	18h00 - 19h00

	MUAY THAI ADOS
	16h30 - 17h30

	MUAY THAI ADOS
	19h00 - 20h30

	MUAY THAI
	19h00 - 20h30

	GRAPPLING/MMA
	19h00 - 20h30

	MUAY THAI
	19h00 - 20h30

	MUAY THAI
	19h00 - 20h30

	FIGHT CLUB
	MUAY THAI
	20h30 - 22h00

	MMA
	20h30 - 22h00

	MMA
	20h30 - 22h00

	GRAPPLING/MMA
	21 rue Ordener
	101 BD.Ney



