
VIOLENCIA DE GÉNERO
24% de las adolescentes sufre
violencia física o sexual de su pareja

VIOLENCIA DE GÉNERO
24% de las adolescentes sufre
violencia física o sexual de su pareja

SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA
La lactancia materna salva vidas

SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA
La lactancia materna salva vidas

CULTURA Y SOCIEDAD
Mujeres en la política
CULTURA Y SOCIEDAD
Mujeres en la política

Mujeres
Vueloal 15 DE AGOSTO DE 2024

Pag. 1Pag. 1

Pag. 4Pag. 4

Pag. 2Pag. 2

EQUIDAD DE GÉNERO
El último golpe contra derechos de
las mujeres 

EQUIDAD DE GÉNERO
El último golpe contra derechos de
las mujeres 

Pag. 3Pag. 3



MUJERES AL VUELO  -   EDICIÓN N° 15                                                                                                                                                                 REVISTA BIMENSUAL

Fuente: Naciones Unidas
Leer Mas 
Fuente: Naciones Unidas
Leer Mas 

SEMANA MUNDIAL  DE  LA  LACTANCIA  MATERNASEMANA MUNDIAL  DE  LA  LACTANCIA  MATERNA
UNICEF-OMS
La lactancia materna salva vidas
Durante la primera Semana Mundial de la Lactancia Materna, celebrada anualmente la primera semana de agosto, el Fondo de la ONU
para la Infancia (UNICEF, por sus siglas en inglés) y la Organización Mundial de la Salud (OMS) destacaron que, aunque el número de
lactantes menores a seis meses alimentados exclusivamente con leche materna en todo el mundo ha aumentado en un 10% en los
últimos doce años, sigue habiendo problemas que abordar.

La directora ejecutiva de UNICEF, Catherine Russell, y el director general de la OMS, Tedros
Ghebreyesus, señalaron que el porcentaje global de lactantes que se alimentan sólo con
leche materna se sitúa en 48%, 2% por debajo del objetivo de la OMS de aumentar la
lactancia materna exclusiva al menos a 50% para 2025. Mejorar las tasas de lactancia
materna podría salvar la vida de más de 820.000 niños al año, según los últimos datos
disponibles.

UNICEF y la OMS hacen hincapié en que la recopilación de datos fiables, como los de
empleos favorables a la familia, la regulación de la comercialización de sucedáneos de este
alimento y la inversión en la materia, son fundamental para hacer frente a las desigualdades
sanitarias y garantizar que las madres y las familias reciban apoyo oportuno y eficaz. En la
actualidad, sólo la mitad de los países recopilan datos al respecto.

PRIORIDAD PARA TODOS
Cerrar la brecha y aumentar apoyo a las madres
El tema de la Semana Mundial de la Lactancia Materna de este año es “Cerrar
la brecha: apoyo a la lactancia materna para todos”, especialmente para las
madres vulnerables que pueden necesitar apoyo adicional para reducir las
desigualdades.

Las comunidades, los gobiernos, los encargados de la formulación de
políticas públicas, los sistemas de salud, los lugares de trabajo y los padres,
deben involucrarse para cerrar la brecha en las desigualdades y apoyar la
lactancia materna. Este apoyo prioriza:

Políticas y actitudes que valoren a las mujeres y la lactancia materna.
Sistema de atención de la salud favorable a las mujeres y a la lactancia
materna. 
Respeto por la autonomía de las mujeres y su derecho a amamantar en
cualquier momento y lugar.
Solidaridad y apoyo comunitario. Fuente: OPS
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AMAMANTAR ES UN PRIVILEGIO 
Conciliación entre la lactancia y el trabajo
Las mujeres se enfrentan a obstáculos estructurales que les
dificultan o impiden amamantar de forma digna. Los principales
desafíos son la falta de información, el personal de salud
desactualizado, la distribución inequitativa de los trabajos del hogar
y de cuidado, así como las licencias de maternidad limitadas que no
permiten completar el periodo de lactancia exclusiva de al menos
seis meses que sugiere la Organización Mundial de la Salud (OMS).

La organización Mexiro A.C. alertó que la lactancia es una de las
causas por las que las mujeres son despedidas de sus trabajos, o por
las que se les presiona para renunciar. “Poder ser madre y conciliar el
trabajo con la lactancia es un privilegio al alcance de pocas mujeres y
personas gestantes”, indicó la organización feminista.

La lactancia materna debería ser entendida como un tema colectivo
y no solo una responsabilidad individual, dice Esther Vivas, autora del
libro Mamá desobediente: una mirada feminista a la maternidad. “La
lactancia materna es muy difícil y vivimos en una sociedad hostil al
amamantamiento, vivimos en un mercado de trabajo que
sistemáticamente pone dificultades a que las mujeres puedan
amamantar a sus hijos y tenemos unos profesionales de la salud que
no están suficientemente actualizados”, agrega.

Fuente: El País
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VIOLENCIA  DE  GÉNEROVIOLENCIA  DE  GÉNERO
ESTUDIO EN 194 PAÍSES
24% de las adolescentes sufre
violencia física o sexual de su
pareja
Cerca de 19 millones de las adolescentes (24%) que
están en una relación han sufrido violencia física y/o
sexual por parte de su pareja antes de cumplir los 20
años, según un estudio de la OMS. La investigación,
basada en información recopilada de 194 países y
publicada por la revista The Lancet Child & Adolescent
Health, indica también que casi 1 de cada 6 chicas de
entre 14 y 19 años (16%) sufrió este tipo de violencia en
el último año.

Según la OMS, la región más afectada por esta
problemática es Oceanía, donde 47% de las
adolescentes que tienen una relación sufre violencia
física o sexual por parte de su pareja, seguida de
África Subsahariana central (40%) y África
Subsahariana oriental (31%). Las tasas más bajas se
registran en Europa central (10%), Asia central (11%) y
Europa oriental (13%).

Al respecto, la OMS señala que actualmente ningún
país está en vías de eliminar la violencia contra las
mujeres y las niñas para la fecha fijada por los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de 2030.
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MÉXICO
Baja feminicidio en junio por estrategia
contra la violencia
“El feminicidio bajó 35,6% en junio de este año, respecto a diciembre de 2018,
gracias a las acciones del Gobierno de México de combate a la violencia
contra las mujeres”, informó la secretaria de Seguridad y Protección
Ciudadana, Rosa Rodríguez.

La funcionaria detalló que el Gobierno de la Cuarta Transformación,
encabezado por el presidente Andrés Manuel López Obrador, refuerza la
estrategia de seguridad en 15 municipios y alcaldías, donde aún persisten
delitos relacionados con la violencia contra mujeres y niñas. 
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ESPAÑA
Pornografía y negacionismo aumentan la
violencia 
La ministra de Igualdad, Ana Redondo, anunció que el Partido Socialista
Obrero Español volverá a presentar una iniciativa sobre prostitución para
castigar todo tipo de proxenetismo. Además, informó que la Ley contra la
Trata entrará en vigor en 2025.

"No renuncio a la abolición de la prostitución y sobre todo no renuncio a que
los proxenetas tengan una mayor carga penal, una respuesta en el Código
Penal al daño que hacen. En este momento no la tienen y en ese sentido
prepararemos una iniciativa”, destacó la Ministra al tiempo que consideró
necesario un debate social sobre la prostitución y analizar las diversas
respuestas que han dado los países del entorno a esta problemática.

El pleno del Congreso aprobó la Ley de Paridad el 23.07.2024. Esta ley
establece listas electorales cremallera y obliga a garantizar un mínimo de
40% de mujeres en la dirección de grandes empresas, el Gobierno, los
órganos constitucionales y los colegios profesionales, entre otras
entidades.

Fuente: SwissInfo
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BREVES
Expresidente argentino niega
acusaciones de violencia de su
expareja
Alberto Fernández, expresidente de Argentina (2019-
2023), señaló que la denuncia de su expareja y madre
de su hijo, Fabiola Yáñez, por violencia física y
hostigamiento, es falsa y anticipó que aportará
pruebas para mostrar lo que realmente ocurrió. La
denuncia se da luego de que la Justicia argentina, en el
marco de una investigación sobre un presunto tráfico
de influencias del exmandatario, encontrara mensajes
que darían cuenta de un supuesto maltrato físico de
Fernández hacia Yáñez.

Fuente: Efe
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Cancillería colombiana llama
a embajador ante la FAO por
presunta agresión machista.
La Cancillería llamó al país al embajador ante la
Organización de las Naciones Unidas para la
Alimentación y la Agricultura (FAO, por sus siglas en
inglés), Armando Benedetti, para abrirle un proceso
disciplinario luego de que su esposa, Adelina Guerrero,
denunciara que fue víctima de una supuesta agresión
machista durante un viaje a Madrid, el pasado 30 de
junio. La Asociación Diplomática y Consular de
Colombia recordó que la política feminista y la
igualdad de género rigen la política exterior del país,
por lo que resulta lamentable el impacto negativo en la
imagen internacional de Colombia.

El Gobierno de México
impulsó la creación del
Gabinete de Género,
dedicado a diseñar y
ejecutar políticas públicas
en la materia. La medida,
dijo Rodríguez, articula
esfuerzos entre los
gobiernos federal, estatal
y municipal que
implementan diversos
protocolos de atención en
casos de violencia contra
mujeres y niñas,
aprobados por el Consejo
Nacional de Seguridad. 
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Hace más de una década que en el país caribeño existe un plan estatal para transversalizar la
mirada feminista a todas las instancias del Estado. Por eso, cuando el ministro de Salud, Víctor
Atallah, decidió suspender el programa del Departamento de Igualdad y Equidad de Género el
21.07.2024, el colectivo feminista se llevó las manos a la cabeza una vez más. Para Sergia
Galván, una de las activistas más importantes del país, esto no es más que otra zancadilla para
las mujeres. 

Esta preocupación se suma a la decisión del presidente dominicano, Luis Abinader, de crear un
“código de familia”.

De acuerdo con el “Informe diferencial del mercado de trabajo” del Instituto Nacional de
Estadística correspondiente al mes de junio 2024, la diferencia entre hombres y mujeres volvió
a aumentar. Si bien el desempleo retrocedió en ambos géneros, pasando de 7,9% a 7,5% y de
9,3% a 9%, respectivamente, la diferencia creció debido a que el mercado de trabajo absorbió
a más hombres que mujeres.

Fuente:El País
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REPÚBLICA DOMINICANA 
El último golpe contra derechos de las mujeres 
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COLOMBIA
Foro Global She Is
2024
El alcalde de Medellín, Federico
Gutiérrez, y el gobernador de
Antioquia, Andrés Julián Rendón,
participaron el 08.08.2024 en la
apertura del She Is Global Forum,
el foro de equidad de género más
grande de Latinoamérica que
busca la confluencia de los
sectores público y privado, la
sociedad civil, la academia y la
cooperación internacional
alrededor de una agenda por los
derechos de las niñas y las
mujeres.

“Feliz de que She Is estuviese en
Medellín, estamos hablando del
empoderamiento de las mujeres,
del coraje de las mujeres. Lo que
nosotros queremos hacer es que
las mujeres tengan las
herramientas, educación,
autonomía económica”, apuntó
Gutiérrez, quien además celebró
que gracias a la iniciativa “Ella Es
Astronauta Virtual”, un programa
de She Is, decenas de mujeres
colombianas se han embarcado en
una experiencia para explorar el
espacio de la mano de la Nasa.

En la convención participaron
figuras destacadas como
Rigoberta Menchú, activista
guatemalteca y premio Nobel de la
Paz; María Noel Vaeza, directora
regional de ONU Mujeres para
América Latina; Pashtana Durrani,
fundadora de Learn Afganistán, y
Yalitza Aparicio, actriz mexicana
indígena, entre otras.

URUGUAY
Creció brecha de género en mercado laboral 

A nivel general, la tasa de
actividad masculina creció
de 72,8% a 72,9% y la de
empleo de 67,1% a 67,4%.
Entre tanto, la actividad
femenina cayó de 55,8% al
55,5% y la tasa de empleo
pasó de 50,6% a 50,5%. La
tasa de subempleo es
también mayor entre las
féminas, pues llega a 11,3%
frente a la de 7,1% entre los
varones.

Fuente: Prensa Latina
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“Acantilado de cristal” es la expresión que describe ese abismo
invisible en el que el mundo de la política y la empresa sitúa a las
mujeres cuando las cosas van regulares. En la política hay
numerosos casos de este estilo, por ejemplo, el de Kamala Harris
(vicepresidenta de EEUU), con su "probable aterrizaje" a la
candidatura de los demócratas.

Existen estudios académicos que determinan cómo las
empresas, cuando llevan un periodo con las cifras “patas arriba”,
colocan a mujeres en los altos cargos. Muchas veces, a las
mujeres se les designa un cargo sin tener experiencia, mientras
que los hombres han ido ascendiendo, o sea, aprendiendo,
convenientemente. Las sutilezas en las que se mueve el
machismo en estos tiempos son infinitas.

Sin embargo, lo ocurrido con Claudia Sheinbaum (exjefa de
Gobierno de la Ciudad de México) es distinto: Ganó por goleada y
hoy son miles las personas que esperan ver por primera vez a
estas dos mujeres gobernando lado a lado. Si Kamala Harris
vence a Donald Trump en noviembre de este año, merecería la
pena que dos figuras femeninas gobernaran en un mismo
periodo y ver cómo cada una desarrolla su propia agenda
feminista. 

ACANTILADO DE CRISTAL
Mujeres en la política
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A pesar de los avances de los últimos años, los datos del sector
cinematográfico y televisivo siguen mostrando una desigualdad
de género. El estudio, presentado por la Asociación de Mujeres
Cineastas, constata que, en todos los puestos de la industria
audiovisual, el porcentaje de mujeres es de 38% frente a 62% de
los puestos ocupados por hombres.

El informe ofrece una panorámica de la evolución de las mujeres
en el sector en el periodo 2017-2023. Por ejemplo, el crecimiento
en los puestos de dirección es de 19%, en guion un 22%, en
composición musical 30% y hasta 97% en el departamento de
efectos especiales. Todos los sectores registran esa evolución,
aunque, como advertía la autora del estudio, la socióloga Sara
Cuenca, la posición de las mujeres en esos cargos es aún
desigual, 34% en los puestos directivos.

En lo relativo a la presencia de mujeres en las televisiones y
plataformas de streaming, RTVE cumple con la paridad con 48%
de directoras. En Atresmedia la cifra baja a 33% y en Telecinco, a
25%. Los datos extraídos de las películas estrenadas en
plataformas reflejan una desigualdad notoria, 27% de los
largometrajes están dirigidos por mujeres frente a 73% de
hombres. Filmin y Movistar Plus+ están a la cabeza, con 67% y
43% respectivamente, frente a Netflix, con sólo 7% de películas
dirigidas por mujeres. 

ESPAÑA 
Se reduce brecha de género en cine 

Eugenia Tenenbaum, se ha convertido durante los últimos años en una de las figuras más
relevantes dentro de la divulgación del arte en redes sociales. Esta historiadora del arte de
origen gallego ha convertido sus cuentas de redes sociales (en Instagram, por ejemplo,
acumula ya casi 120.000 seguidores) en un foro en el que abordar el arte desde la perspectiva
de género.

Tenenbaum manifiesta que a lo largo de la historia se ha obviado esa perspectiva femenina, no
sólo la figura de la mujer real, sino también el arte realizado por esas mujeres. Muchos museos
crean exposiciones temporales para dar visibilidad a artistas femeninas que han pasado a la
historia totalmente desapercibidas. Sin embargo, deberían estar introducidas en las
colecciones permanentes porque formaron parte de la historia, trabajaron en los mismísimos
centros del arte y para los principales mecenas. 

La activista también reconoce que el arte siempre ha sido político y que, por lo tanto, los
museos son espacios de política, de discurso, de relato y de hegemonía. Si desde allí no se está
produciendo un posicionamiento a favor de determinados movimientos sociales es
comprensible de que se conviertan en espacios que se utilicen para protestar. En ninguno de
los casos se está hiriendo el patrimonio, sino que se está atetando contra él a nivel simbólico. Fuente: ILeón
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ARTE
“La cultura siempre ha sido un arma política”
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